
 

 

پایه  –  1درس  -  تانسان و محیط زیس جزوه 
 و انسانی ریاضی، یازدهم رشته های تجربی

 تیم مای درس تهیه و تنظیم:   آب، سرچشمه زندگی

 بندی شب امتحانجداول طلایی و جمع

 
 آب، سرچشمه زندگیموضوع: 

های مدیریت بحران را در حلهای آبیاری، مفاهیم آب مجازی و راه تمام آمارها، روش ، جزوهدر این 
ام. این جداول برای مرور سریع و  برایت آماده کرده  بندی شده«»جداول طلایی و دستهقالب 

 کنند. آموزان معجزه میبندی اطلاعات در ذهن دانش طبقه 

های آبیاری، درک توزیع آب در جهان، بررسی آب مجازی و مدیریت بحرانمقایسه روش  هدف:

 
 ها(پارادوکس آب در کره زمین )توزیع آب: ۱جدول 

 

 ای آبی است، سهم ما از این آب بسیار ناچیز است.با وجود اینکه زمین سیاره

 نوع آب 
درصد از 

 کل
 جزئیات و منابع اصلی 

آب شور 
 هااقیانوس 

۹۶/۵ 
 درصد

 . غیرقابل استفاده برای شرب و کشاورزی به صورت مستقیم

 های شور سایر آب
۰/۹ 

 درصد
 . های زیرزمینی شور های شور و آبدریاچه

 آب شیرین )کل( 
۲/۶ 

 درصد
لیتر باشد، آب شیرین فقط یک قاشق   ۴اگر کل آب جهان 

 خوری است! چای

بندی آب تقسیم 
 شیرین

- 
آب  %  30.۱های کوهستانی و قطبی یخچال ۶۸/۷٪

 های سطحی.آب % ۱.2زیرزمینی 

 



 

 های نوین آبیاریمقایسه جامع روش: 2جدول 

 کننده آب است، تغییر روش آبیاری یک ضرورت ملی است.ترین مصرفاز آنجا که کشاورزی بزرگ

 

 نیازها معایب / پیش  مزایا  نحوه عملکرد  نام روش 

آبیاری 
 سطحی

جریان آب روی سطح 
خاک )کرتی، نواری، 

 . شیاری(

گذاری اولیه  سرمایه
پایین، هزینه کم  

تعمیرات، نیاز به انرژی 
 .کمتر

اتلاف بالای آب )تبخیر و 
نفوذ عمقی(، راندمان  

 پایین.

آبیاری تحت 
فشار 

 ای( )قطره 

تحویل آب در  
 . محدوده ریشه گیاه 

کاهش شدید اتلاف 
آب، جلوگیری از تبخیر و 

 .آبروان

سازی  نیازمند یکپارچه
گذاری  اراضی و سرمایه

 .کلان

آبیاری تحت 
 فشار )بارانی( 

خروج آب با فشار از  
ها شبیه پاشآب 

 قطرات باران.

توزیع یکنواخت آب در 
 سطح مزرعه. 

تبخیر آب در هوا قبل از 
رسیدن به خاک )به 
 ویژه در مناطق گرم(. 

آبیاری 
 زیرزمینی

های  استفاده از لوله
مانند  لاستیکی اسفنج

 . در ناحیه ریشه 

سطح خاک مرطوب 
شود )حذف کامل  نمی 

 .تبخیر سطحی(

هزینه اجرای بالا و  
 تکنولوژی پیشرفته. 

 

  



 

 ( Virtual Waterتلهِ آب مجازی ) : 3جدول 

 شود.آب مجازی مقدار آبی است که برای تولید کالاها به صورت پنهان مصرف می 

 

 محصول / کال 
میزان آب مصرفی 

 )لیتر( 
 پیامد استراتژیک برای ایران

یک کیلو گوشت  
 گوساله

 بر است. تولید صنعتی گوشت به شدت آب  لیتر ۱۵۵۰۰

یک جفت کفش 
 چرمی

 لیتر ۸۰۰۰
صنایع چرم و نساجی نیازمند آب فراوان 

 هستند.

 لیتر  ۳۴۲۰ یک کیلو برنج
آب  های خشک و کمکاشت برنج در استان

 اشتباه است. 

 تولید پوشاک ردپای آب بالایی دارد. لیتر ۲۰۰۰ یک پیراهن کتانی

 صادرات هندوانه یعنی صادرات آب کشور!  لیتر ۳۰۰ یک کیلو هندوانه

 

  



 

 های مدیریت بحران آب حلها و راهچالش : ۴جدول 

 توانیم از نابودی منابع آب جلوگیری کنیم؟ چگونه می

 

نام چالش / 
 پدیده 

 های مدیریتی و اجراییحلراه  تعریف و خطرات 

کسری مخزن  
 هاآبخوان 

برداشت آب بیشتر از میزان 
 . های زیرزمینیتغذیه سفره

بخشی )نصب  اجرای طرح احیا و تعادل
های  کنتور هوشمند و انسداد چاه

 غیرمجاز(. 

فرونشست  
 زمین

نشست زمین به دلیل خالی 
های خاک در  شدن آب بین دانه 
 عمق.

توقف حفر چاه جدید )اعلام دشت 
 .ممنوعه(

های آلودگی آب
 شهری 

هدررفت منابع و آلوده شدن 
 .آب پس از مصرف خانگی

تصفیه آب خاکستری )حمام   بازچرخانی:
و روشویی( و استفاده مجدد برای 

 فضای سبز. 

تخریب سدها و  
 سیلاب

خسارت جانی و مالی به دلیل 
 ها. تجاوز به مسیر رودخانه

)ممنوعیت  حریم منابع آبیرعایت 
 وساز در اطراف رودها(. ساخت

 


