
 

 

 تیم مای درس تهیه و تنظیم:   راز شادمانی  هشتمپایه  –    1درس  -  از من تا خداجزوه 

 (1درس در یک نگاه )نقشه گنج درس 

 
تر بندی شده در جدول را خیلی راحت برای حفظ کردن عالی است، چون مغز ما اطلاعات طبقه  جزوهاین 

 سپارد. های طولانی به خاطر میاز متن

 هاحفظ کردن سریع ارکان ایمان، مراحل وضو و داستانهدف: 

 
 ارکان چهارگانه ایمان )کلام حضرت علی ع( : ۱جدول 

 ایمان فقط یک کلمه نیست؛ چهار ستون دارد. این جدول را حتماً حفظ کن.

 مثال )آب جوش(  توضیح رکن ایمان

 شناختن با قلب . ۱
معرفت و شناخت ذهنی 

 نسبت به خدا 
 دانستن اینکه آب جوش داغ است.

باور کردن در  . ۲
 دل

 سوزاند.باور داشتن به اینکه می یقین قلبی و اطمینان درونی

اقرار کردن با  . ۳
 زبان

به زبان آوردن شهادتین و  
 اصول دین

گفتن اینکه "این آب جوش است و 
 .سوزاندمی

عمل کردن با . ۴
 اعضا

انجام دستورات خدا )نماز، روزه  
 و...( 

دست نزدن به آب جوش )رفتار  
 متناسب با باور( 

 

 

 



 

 

 های معنویمراحل وضو و پیام: ۲جدول 

 .در داستان درس، برای هر مرحله وضو یک نیت زیبا بیان شد

 نیت و پیام معنوی )دعا(  محدوده شستشو/مسح  مرحله وضو

 قصد قربت )برای خدا( نیت . ۱
خدایا فقط برای اطاعت از تو وضو 

 گیرم. می

شستن  . ۲
 صورت

 خدایا گناهان چشم و زبانم را ببخش. از رستنگاه مو تا چانه 

شستن  . ۳
 هادست

 از آرنج تا نوک انگشتان
خدایا گناهانی که با دستم انجام دادم  

 ببخش.

 مسح سر . ۴
با رطوبت دست راست )بالا به 

 پایین(
خدایا فکرهای نادرست و خیالات باطل را 

 از سرم دور کن. 

 مسح پاها . ۵
از سر انگشت تا  
 برآمدگی/مفصل پا 

خدایا مرا از رفتن به جاهایی که راضی 
 نیستی حفظ کن.

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ها و الگوهای درسداستان: ۳جدول 

 اند.سه الگوی مهم در این درس معرفی شده

 درس عبرت  ویژگی اصلی  الگو / داستان

 اصحاب کهف 
سال با  مردانی میان 

 موهای سفید
 .ها را »جوان« نامیدآن  ایمانشانخدا به خاطر 

حاج قاسم 
 سلیمانی 

ساله اما   ۶۰فرمانده 
 پرتحرک

شود می ناپذیریشادابی و خستگیایمان باعث 
 ها()مثل جوان

 نجات اربیل 
حمله داعش و ترس  

 هاآن
فقط شنیدن نام یک مؤمن )حاج قاسم( باعث 

 . شکست دشمن شد

 

  



 

 احکام خاص وضو )لاک و کاشت ناخن( : ۴جدول 

 .این بخش خوراک سوالات تستی و صحیح/غلط است

 حلتوضیح / راه  حکم وضو  موضوع

لاک روی  
 دست

 چون مانع رسیدن آب به ناخن است.  باطل   

 لاک روی پا 
  صحیح   
 (شرط با)

)مثلًا انگشت کوچک( لاک نداشته  یکی از انگشتان پا اگر فقط 
 باشد و مسح روی آن انجام شود، کافی است. 

کاشت  
 ناخن

 باطل   
کرد   تیمماگر برداشتن آن ممکن نباشد یا سخت باشد: باید 

 + قضای نمازها را خواند. 

 


