
 بارم سوالات  شرح ردیف 

۱ 

 کنید:   مشخص  را زیر  عبارات  بودن غلط  یا صحیح
 
 مجاز است.  تر عیخروج سر یدر هنگام زلزله، استفاده از آسانسور برا -۱

 را بر عهده دارد.   یفهرست مراکز امداد هیته فهیوظ  یبانیگروه تدارکات و پشت  -۲

 رخ داد.  شتر یر   ۷.۴ یبا بزرگ  ۱۳۶۹رودبار در سال  لرزهنیزم -۳

 .دیاز محل خارج شو اطیبلافاصله و بدون احت  دیها، باپس از اتمام لرزش -۴

۲ 

۲ 

 کنید:   پر  مناسب  کلمات  با را خالی جاهای
 
 از زلزله دارد.  یدر کاهش .................... ناش ینقش مؤثر  یو آمادگ  یر یشگ یپ یهاروش -۵

 یهابست  لهیبه وس  وار یها و کمدها به ددر منزل، متصل کردن قفسه  یساز منیا  یهااز راه   یک ی  -۶
 .................... است. 

 . دیر یاز .................... و ساختمان مدرسه فاصله بگ  دیمدرسه، با اطیدر هنگام زلزله در ح  -۷

 ساختمان از نظر نشت گاز را دارد.  یخاموش کردن آتش و بررس  فهیگروه .................... وظ  -۸

 . د یکن  زیاز .................... شدن پره دیبعد از زلزله با -۹

 . دینیو بنش دیر یبا دو دست .................... را بگ   د،یاگر در راه پله هست -۱۰

۲ 

۳ 

 دهید: کوتاه  پاسخ زیر  سوالات به
 

 . دیرا نام ببر  یبانیگروه تدارکات و پشت  فیدو مورد از وظا -۱۱

 کرد؟   دیچه با دیدر هنگام زلزله، اگر در داخل سالن باش -۱۲

 داد؟   ر ییها تغرا در قفسه  نیلوازم سنگ یجا دیچرا با -۱۳

 مورد(.  کیکرد؟ )  تیرعا دیرا با یبعد از وقوع زلزله، چه نکات  -۱۴
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 اداره آموزش و پرورش .................... 

 ..............................  نام و نام خانوادگی:

 نهم   کلاس/پایه:

 ....................  مدت آزمون:

 تیم مای درس  نام آموزشگاه:

آمادگی و   – دهمیاز درس ) آمادگی دفاعی نام درس:
 ( ایمنی در برابر زمین لرزه

 14.... ..../..../  تاریخ آزمون:

 نمره   20 بارم کل:
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 ست؟ یزلزله چ یمنیدر بحث ا   «ی»همکار  فیتعر  -۱۵

۴ 

 دهید:  کامل  پاسخ
 
 )چهار مورد(.    دیسی)خانه و مدرسه( را بنو «یزندگ  طیمح یساز منی»ا یبرا یمنیاقدامات ا -۱۶

 . د یگروه »نجات و امداد« را شرح ده  فیوظا -۱۷

 د؟ یکن  تیرعا دیرا با یمنی چه نکات ا د،یهست ابانیاگر هنگام زلزله در خ  -۱۸

 ست؟ یچ  یامداد یهامانور زلزله و آموزش یبرگزار   تیاهم -۱۹

 کرد؟   یرا بررس گرانیسلامت خود و د تی وضع دیچرا پس از زلزله با  دیده حیتوض  -20
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 20 نمرات  جمع 

 

  



 بارم درس(  مای تیم توسط  شده )تهیه سوالات  حل راهنمای ردیف 

۱ 

 کنید:   مشخص  را زیر  عبارات  بودن غلط  یا صحیح
 
 غلط )استفاده از آسانسور ممنوع است(  -۱

 ح یصح -۲

 ح یصح -۳

 (دیخارج شو اطیبا احت  دیغلط )با -۴

۲ 

۲ 

 کنید:   پر  مناسب  کلمات  با را خالی جاهای
 
 خسارات  -۵

۶- L 

 وارید -۷

 نشان آتش -۸

 پراکنده -۹

 سر  -۱۰

۲ 

۳ 

 دهید: کوتاه  پاسخ زیر  سوالات به
 

امداد  هی ته  -۱۱ مراکز  اسام  ،یضرور   لیوسا  ه یته  ،ی فهرست  ادانش  یکنترل   ی ساز منیآموزان، 
 . طیمح

 . دیبچسبان وار یو خود را به د دیبرو یاصل یهاستون ر یز  ایبه گوشه سالن  -۱۲

 داشته باشند.  یمنتقل کرد تا در صورت سقوط خطر کمتر   نییرا به طبقات پا  نیلوازم سنگ  دیبا  -۱۳

 . اط یخروج با احت ،یاز پراکندگ  زیپره  گران،یکمک به د   ،یحفظ خونسرد -۱۴

 . یمنیبه ا یاب یدست یمشارکت همه افراد جامعه برا -۱۵

6 

۴ 

 دهید:  کامل  پاسخ
 

به    ن یانتقال لوازم سنگ  -۳با چسب    هاشهیش  یساز منیا  -۲  رونی زا به بانتقال مواد آتش  -۱  -۱۶
 پله. برداشتن گلدان از راه -۵ وار یها به دبستن قفسه -۴ نییطبقات پا

10 



 بارم درس(  مای تیم توسط  شده )تهیه سوالات  حل راهنمای ردیف 

دادن به    هیروح  ،یبه مراکز درمان  قی به مجروحان، انتقال مجروحان با جراحت عم   یامدادرسان  -۱۷
 آموزان در مکان امن. اسکان دانش ماران،یب

 . دیو...( باش هالی و مراقب اطراف )اتومب دیر یبرق فاصله بگ یرهای بلند و ت یهااز ساختمان -۱۸

در زمان حادثه، واکنش مناسب   شودی باعث م  یآمادگ   یالگوها  نی زلزله و تمر  دهیشناخت پد  -۱۹
 . ابد یکاهش   یو مال یو خسارات جان میانجام ده عیو سر

و با   میبشتاب   گرانیو سپس به کمک د  میخود را مداوا کن   یجزئ  یدگ یدبیتا در صورت آس  -۲۰
 . م یمدرسه عمل کن ایسالم خانواده   یاعضا یهماهنگ 

 20 نمرات  جمع 

 


