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 یاخته های بافت
عصبی

پشتیبان )نوروگلیا(: تعداد بیشتری از نورون ها دارند و در ایجاد داربست برای استقرار نورون ها، دفاع از آنها و حفظ هم ایستایی 
مایع اطراف نورون ها نقش دارند.

نورون
حسی: پیام ها را از گیرنده های حسی به مغز و نخاع می آورند.

حرکتی: پیام ها را از مغز و نخاع به سوی اندام ها می برند.
رابط: ارتباط لازم بین یاخته های عصبی حسی و حرکتی را فراهم می کنند.

نیمکره راست: در مهارت های هنری تخصص یافته است.
نیمکره چپ: به توانایی در ریاضیات و استدلال مربوط است.

رابط های پینه ای و سه گوش

مغز میانی: در بینایی، شنوایی و حرکت نقش دارد و برجستگی های چهارگانه بخشی از آن اند.

پل مغزی: در تنفس، ترشح بزاق و اشک نقش دارد.

بصل النخاع: علاوه بر تنظیم فشارخون و زنش قلب، مرکز اصلی تنظیم تنفس محسوب می شود 
و مرکز انعکاس هایی مثل عطسه، بلع و سرفه است.

ویژگی های 
یاخته های عصبی

ایجاد پیام عصبی )تحریك پذیری(: به دنبال بروز اثر محرک، در محل تحریک، اختلاف پتانسیل دو سوی غشا با ورود 
+K تغییر ناگهانی می یابد و با ایجاد پتانسیل عمل در یاخته عصبی، این یاخته تحریک می شود. ایجاد  +Na و سپس خروج 

پیام عصبی، فرایندی الکتریکی است.
هدایت پیام عصبی: وقتی پتانسیل عمل در یک نقطة یاختة عصبی ایجاد می شود، نقطه به نقطه پیش می رود تا به انتهای 
رشته عصبی برسد، این جریان را پیام عصبی می نامند. هدایت پیام عصبی فرایندی الکتریکی است که همواره در طول یک 

یاخته بوده و از محل دندریت به جسم یاخته ای و از آنجا به آکسون است.
انتقال پیام عصبی: فرایندی شیمیایی است که با آزاد شدن ناقل عصبی از پایانه آکسون همراه است و طی آن پیام عصبی 

از یاخته عصبی به یاخته بعدی منتقل می شود.

حفاظت از مغز 
و نخاع

دستگاه عصبی

پرده سه لایه مننژ
لایه بیرونی: به سطح داخلی جمجمه و ستون مهره ها چسبیده است.

لایه میانی: شبیه تار عنکبوت بوده و به سطح داخلی لایة بیرونی متصل است.
لایه داخلی: به سطح خارجی مغز و نخاع چسبیده است و حاوی مویرگ های خونی فراوانی است.

مایع مغزی ـ نخاعی: مایع ضربه گیری است که بین پرده های مننژ قرار دارد و مغز و نخاع را در برابر ضربه حفاظت می کند.
 ـنخاعی: مویرگ های مغز و نخاع از نوع مویرگ های پیوسته اند و بین آنها منفذی وجود ندارد و ورود و   ـمغزی و خونی  سدهای خونی 

 ـنخاعی را ایجاد می کنند.  ـمغزی و خونی  خروج مواد در آن به شدت تنظیم می شود و سدهای خونی 

استخوان جمجمه محافظ مغز و ستون مهره ها، محافظ نخاع است.

دستگاه عصبي 
جانوران

1 در پیکر برخی جانوران، شبکه یا نردبان عصبی وجود ندارد و طناب عصبی پشتی یا شکمی و همچنین مغز، مخ و 
نخاع دیده نمی شود؛ مثل اسفنج ها که ساده ترین جانوران محسوب می شوند.

2 شبکة عصبی؛ که ساده ترین ساختار عصبی محسوب می شود و در هیدر دیده می شود.
3 نردبان عصبی؛ که در نوعی کرم پهن مثل پلاناریا دیده می شود.

4 طناب عصبی شکمی؛ که در انواع مختلفی از بی مهره ها، مثل حشرات دیده می شود.
5 طناب عصبی پشتی؛ که مخصوص مهره داران است.

مرکزی

نخاع

محیطی

ساقه مغز

حسی

حرکتی

مخ

مخچه: مرکز تنظیم وضعیت بدن و تعادل است و شامل دو نیمکره و رابط بین آنها به نام کرمینه است. مغز

بخش بیرونی و سفید رنگ
بخش درونی خاکستری رنگ و پروانه ای شکل

پیکری: پیام های عصبی را به ماهیچه های اسکلتی می رساند، فعالیت این ماهیچه ها به شکل های 
ارادی و غیرارادی )انعکاسی( تنظیم می شود.

آسیمیك )سمپاتیك(: در زمان هیجانات به پاراسمپاتیک غلبه دارد و با افزایش 
و  قلب  سوی  به  خون  جریان  هدایت  و  تنفس  تعداد  و  قلب  ضربان  خون،  فشار 

ماهیچه های اسکلتی، بدن را در حالت آماده باش نگه می دارد. خودمختار
اعمالی مثل کاهش فشار خون و ضربان قلب،  با  پادآسیمیك )پاراسمپاتیك(: 

باعث برقراری حالت آرامش در بدن می شود.

تنظیـم عصبـیتنظیـم عصبـی زیست سال یازدهم
فصل 1
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مطالب مهم این فصل کدام است؟

1. ساختار و عملکرد دستگاه عصبی مرکزی
2. تشریح مغز گوسفند

3. انعکاس عقب کشیدن دست
4. سیر تکاملی دستگاه عصبی در جانوران

متخصصان برای بررسی فعالیت های مغز از نوار مغزی استفاده می کنند. نوار مغزی، جریان الکتریکی ثبت شدۀ یاخته های عصبی 
)نورون های( مغز است. چگونه در یاخته های عصبی، جریان الکتریکی ایجاد می شود؟ جریان الکتریکی در فعالیت این یاخته ها 

چه نقشی دارد؟ برای پاسخ به این پرسش ها باید با ساختار یاخته های عصبی و دستگاه عصبی بیشتر آشنا شویم.
نکتـــه :نکتـــه :  نوار‌مغزی‌از‌تعداد‌کمتری‌از‌یاخته‌های‌دستگاه‌عصبی‌ثبت‌می‌شود.

یاخته های بافت عصبییاخته های بافت عصبی 11 گفتار  گفتار  

یاخته های بافت 
عصبی

پشتیبان )نوروگلیا(: تعداد بیشتری از نورون ها دارند و در ایجاد داربست برای استقرار نورون ها، دفاع 
از آنها و حفظ هم ایستایی مایع اطراف نورون ها نقش دارند.

نورون
حسی: پیام ها را از گیرنده های حسی به مغز و نخاع می آورند.

حرکتی: پیام ها را از مغز و نخاع به سوی اندام ها می برند.
رابط: ارتباط لازم بین یاخته های عصبی حسی و حرکتی را فراهم می کنند.

اجزای نورون
دندریت: پیام عصبی را دریافت کرده و به جسم یاخته عصبی وارد می کند و می تواند متعدد باشد.

را  پیام عصبی  قرارگیری هسته است،  یاخته عصبی و محل  اعمال معمول  انجام  جسم یاخته ای: محل 
دریافت کرده و به آکسون هدایت می کند و در هر نورون یکی است.

آکسون: پیام عصبی را دریافت کرده، در طول خود هدایت می کند و به یاخته بعدی انتقال می دهد و در 
هر نورون یکی است.

می دانید بافت عصبی از یاخته های عصبی و یاخته های پشتیبان )نوروگلیاها( تشکیل شده است. شکل ۱، یک یاختة عصبی را نشان می دهد. 
یاخته های عصبی سه عملکرد دارند: این یاخته ها  ۱ می توانند با پاسخ به محرک، پیام عصبی تولید کنند؛  2 این پیام را 

هدایت و  3 به یاخته های دیگر منتقل  کنند.

شکل ۱- یاختة عصبی

دارینه )دندریت( رشته ای است که پیام ها را دریافت و به جسم یاختة 
عصبی وارد می کند. آسه )آکسون( رشته ای است که پیام عصبی را از 
جسم یاختة عصبی تا انتهای خود که پایانة آسه نام دارد، هدایت می کند. 
آسه و دارینة بلند را رشتة عصبی می نامند. جسم یاخته ای محل قرار 
گرفتن هسته است و می تواند پیام نیز دریافت کند. یاختة عصبی که 
در شکل ۱ می بینید، پوششی به نام غلاف میلین دارد. این غلاف از 
پیچیده شدن یاخته های پشتیبان به دور رشتة عصبی ایجاد می شود 
)شکل 2( غلاف میلین، رشته های آسه و دارینة بسیاری از یاخته های 
عصبی را می پوشاند و آن ها را عایق بندی می کند. غلاف میلین پیوسته 

نیست و در بخش هایی از رشته قطع می شود. این بخش ها را گره رانویه می نامند.
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تعدادیاخته های پشتیبان  ۱ چند برابر یاخته های عصبی اند  2 و انواع گوناگونی دارند. این یاخته ها  3 داربست هایی را برای 
استقرار یاخته های عصبی ایجاد می کنند؛ همچنین  4 در دفاع از یاخته های عصبی و  5 حفظ هم ایستایی مایع اطراف آنها 

)مثل حفظ مقدار طبیعی یون ها( نیز نقش دارند.

شکل 2 ـ الف( غلاف میلین ب( چگونگی ساخت آن

در این جزوه در بخش های متعددی با عبارت هایی مواجه می شوید که لازم است مشخص کنید آن عبارت ها درست اند یا نادرست و از آنجا که در 

بخش بسیار بزرگی از سوالات کنکور از جملات و عبارت ها برای سنجش داوطلبین استفاده می شود، توجه ویژه به این بخش از جزوه بسیار ضروری 

است، ضمنا در ادامة جملات صحیح یا غلط، نکته مربوط به آن جمله قرار گرفته است و همچنین شما می توانید در انتهای جزوه عبارت های ذکر شده 

در کل جزوه و همچنین صحیح یا نادرست بودن آنها را به شکل یکپارچه، مورد بررسی قرار دهید تا نکات مربوط به آنها کاملا در ذهن تان تثبیت شود.

* هر نورون یک جسم یاخته ای و یک آکسون دارد اما می تواند دارای چندین دندریت باشد و دارای تعدادی پایانه آکسونی است.
نکتـــه : نکتـــه : هر‌نورون‌یک‌جسم‌یاخته‌ای‌و‌یک‌آکسون‌دارد‌اما‌می‌تواند‌تعدادی‌دندریت‌داشته‌باشد،‌و‌همچنین‌پایانه‌های‌آکسون‌
‌اگر‌بگوید‌گزینۀ‌نادرست‌در‌

ً

آن‌متعدد‌است‌بنابراین‌برای‌یک‌نورون‌نمی‌توان‌از‌الفاظ‌اجسام‌یاخته‌ای‌یا‌آکسون‌ها‌استفاده‌کرد.‌مثلا

مورد‌یک‌نورون‌نخاعی‌کدام‌است،‌گزینه‌ای‌که‌اعلام‌می‌دارد‌دارای‌آکسون‌های‌میلین‌دار‌است،‌نادرست‌می‌باشد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* جسم یاخته ای محل قرارگرفتن هسته و انجام سوخت و ساز یاخته عصبی است اما نمی تواند پیام عصبی دریافت کند.
نکتـــه : نکتـــه : ‌جسم‌یاخته‌ای‌محل‌قرار‌گرفتن‌هسته،‌‌DNAخطی‌و‌هیستون‌و‌همچنین‌محل‌قرار‌گرفتن‌میتوکندری‌و‌انجام‌فرایند‌
‌جسم‌یاخته‌ای‌پیام‌را‌از‌دندریت‌دریافت‌کرده‌و‌به‌آکسون‌انتقال‌می‌دهد.‌توجه‌داشته‌باشید‌که‌

ً

تنفس‌یاخته‌ای‌است‌ضمنا

میتوکندری‌ها‌فقط‌در‌محل‌جسم‌یاخته‌ای‌دیده‌نمی‌شوند‌و‌در‌محل‌دیگری‌مثل‌پایانۀ‌‌آکسون‌ها‌نیز‌به‌فراوانی‌دیده‌می‌شود.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟
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* یاخته های پشتیبان علاوه بر ایجاد داربست برای استقرار نورون ها در دفاع از آن ها و حفظ هم ایستایی مایع اطراف آن ها نقش دارند.
* هیچ نورونی غلاف میلین نمی سازد.

* هر یاختة نوروگلیا غلاف میلین می سازد.
‌بافتِ‌عصبی،‌نورون‌و‌سلول‌غیر‌

ِ
نکتـــه : نکتـــه : توجه‌داشته‌باشید‌که‌بافت‌عصبی‌دو‌نوع‌سلول‌عصبی‌و‌غیر‌عصبی‌دارد.‌سلول‌عصبی

‌بافتِ‌عصبی،‌نوروگلیا‌نامیده‌می‌شود.
ِ
عصبی

تعداد‌نوروگلیاها‌بیشتر‌از‌نورون‌هاست‌و‌ویژگی‌های‌نوروگلیاها‌با‌نورون‌ها‌متفاوت‌است‌در‌واقع‌نوروگلیاها،‌قابلیت‌هایی‌مثل‌

هدایت‌و‌انتقال‌پیام‌عصبی‌یا‌آزاد‌کردن‌ناقل‌عصبی‌را‌ندارند‌اما‌در‌ایجاد‌داربست‌برای‌استقرار‌نورون‌ها‌و‌همچنین‌در‌دفاع‌از‌آن‌ها‌

و‌حفظ‌هم‌ایستایی‌مایع‌اطرف‌آن‌ها‌نقش‌دارند.‌توجه‌داشته‌باشید‌که‌نمی‌توان‌گفت‌هر‌یاختۀ‌نوروگلیا،‌همۀ‌این‌وظایف‌را‌بر‌عهده‌

دارد‌به‌عنوان‌مثال‌نمی‌توان‌گفت‌هر‌یاختۀ‌نوروگلیا‌غلاف‌میلین‌می‌سازد‌چون‌ممکن‌است‌نقش‌دیگری‌مثل‌دفاع‌داشته‌باشد‌اما‌

می‌توان‌گفت‌که‌اعمال‌خاصی‌از‌نوروگلیا،‌به‌عهدۀ‌نورون‌ها‌نیست‌به‌عنوان‌مثال‌هیچ‌نورونی،‌غلاف‌میلین‌نمی‌سازد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* در اطراف نورون های میلین دار، برخلاف بدون میلین، یاخته های نوروگلیا وجود دارد.
نکتـــه : نکتـــه : یاخته‌های‌نوروگلیا‌نقش‌های‌متعددی‌دارند‌و‌وظایف‌شان‌تنها‌به‌میلین‌سازی‌ختم‌نمی‌شود‌بنابراین‌نمی‌توان‌گفت‌در‌
اطراف‌نورون‌های‌بدون‌میلین‌یاختۀ‌نوروگلیا‌وجود‌ندارد‌چون‌ممکن‌است،‌در‌اطراف‌یک‌نورون‌بدون‌میلین‌یاختۀ‌نوروگلیا‌وجود‌

‌دفاع‌از‌نورون‌باشد.

ً

داشته‌باشد‌اما‌نقش‌آن‌میلین‌سازی‌نباشد‌و‌مثلا

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* شبکة آندوپلاسمی صاف یاخته های پشتیبان، برخلاف شبکة آندوپلاسمیِ زبر آن ها، در تولید میلین نقش دارد.
نکتـــه : نکتـــه : در‌یاخته‌های‌نوروگلیا،‌هم‌شبکۀ‌آندوپلاسمی‌زبر‌و‌هم‌شبکۀ‌آندپلاسمی‌صاف‌در‌تولید‌میلین‌نقش‌دارند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* گره های رانویه فاقد غشاء فسفولیپیدی و غلاف میلین اند.
نکتـــه : نکتـــه : گره‌های‌رانویه‌مناطق‌فاقد‌غلاف‌میلین‌اند‌اما‌در‌این‌مناطق،‌غشاء‌فسفولیپیدی‌رشتۀ‌عصبی‌دیده‌می‌‌‌‌شود.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

 1 هر نورون با .................. 
۱( تعدادی گره رانویه، یک رشته برای دریافت پیام دارد. 

2( یک محل برای قرار گرفتن هسته، پوششی به نام غلاف میلین دارد.
3( تعدادی پایانة آکسونی، یک محل برای فعالیت راکیزه ها دارد. 

4( تعدادی دندریت ، پیام عصبی را از جسم یاخته ای تنها به یک رشته هدایت می کند.

پاسخ تست: از آنجا که هر نورون فقط یک جسم سلولی و فقط یک آکسون دارد، گزینة چهار صحیح است چون هر نورون با هر 
تعداد دندریت، فقط یک آکسون دارد که پیام عصبی را از جسم یاخته ای به بیرون هدایت می کند.

انواع یاخته های عصبیانواع یاخته های عصبی

شکل 3، انواع یاخته های عصبی را نشان می دهد. یاخته های عصبی حسی پیام ها را به سوی بخش مرکزی دستگاه عصبی )مغز 
و نخاع( می آورند. یاخته های عصبی حرکتی پیام ها را از بخش مرکزی دستگاه عصبی به سوی اندام ها )مانند ماهیچه ها( می برند. 
نوع دیگر یاخته های عصبی، یاخته های عصبی رابط اند که در مغز و نخاع قرار دارند )شکل 3(. این یاخته ها ارتباط لازم بین 

یاخته های عصبی حسی و حرکتی را فراهم می کنند. هر سه نوع یاخته عصبی می توانند میلین دار یا بدون میلین باشند.
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شکل 3 ـ انواع یاخته های عصبی
نکتـــه :نکتـــه :  در‌نخاع،‌نورون‌های‌حسی‌تک‌قطبی‌اند‌یعنی‌به‌جسم‌سلولی‌فقط‌یک‌رشته‌به‌طور‌مستقیم‌اتصال‌دارد‌که‌بلافاصله‌
بعد‌از‌آن‌دو‌شاخه‌شده‌و‌آکسون‌و‌دندریت‌را‌می‌سازد‌اما‌نورون‌های‌رابط‌و‌حرکتی‌چند‌قطبی‌اند‌یعنی‌به‌جسم‌سلولی‌چند‌رشتۀ‌

سیتوپلاسمی‌اتصال‌دارد.

نکتـــه :نکتـــه :  در‌نورون‌های‌حسی‌نخاع،‌دندریت‌و‌آکسون‌میلین‌دار‌و‌در‌نورون‌های‌رابط‌نخاع،‌دندریت‌ها‌و‌آکسون‌فاقد‌میلین‌اند،‌
‌در‌نورون‌های‌حرکتی‌نخاع،‌آکسون‌برخلاف‌دندریت‌ها‌دارای‌میلین‌است.

ً

ضمنا

‌در‌مرکز‌جسم‌یاخته‌ای‌قرار‌گرفته‌است.

ً

نکتـــه :نکتـــه :  در‌نورون‌های‌حسی،‌رابط‌و‌حرکتی‌نخاع،‌هستۀ‌سلول،‌تقریبا
نکتـــه :نکتـــه :  در‌نورون‌های‌حسی‌نخاع،‌دندریت‌بلندتر‌از‌آکسون‌و‌در‌نورون‌های‌حرکتی‌نخاع‌آکسون‌بلندتر‌از‌دندریت‌ها‌است‌و‌در‌

نورون‌های‌رابط‌نخاع‌نیز‌آکسون‌کمی‌بلندتر‌از‌دندریت‌ها‌است.

نکتـــه :نکتـــه :  از‌آنجا‌که‌نورون‌های‌حسی‌نخاع‌فقط‌یک‌دندریت‌دارند‌اگر‌در‌مورد‌یک‌نورون‌نخاعی‌از‌لفظ‌دندریت‌ها‌استفاده‌شود،‌آن‌
‌حسی‌نیست.

ً

نورون،‌قطعا

نکتـــه :نکتـــه :  هر‌نورون‌نخاعی‌با‌آکسون‌و‌دندریت‌میلین‌دار،‌حسی‌است‌و‌هر‌نورون‌نخاعی‌فاقد‌میلین،‌رابط‌می‌باشد،‌ضمنا‌یک‌
نورون‌نخاعی‌با‌آکسون‌میلین‌دار‌و‌دندریت‌های‌فاقد‌میلین،‌حرکتی‌است‌و‌در‌نخاع،‌نورونی‌که‌در‌‌‌دندریت‌خود‌میلین‌داشته‌باشد‌

اما‌در‌آکسون‌خود‌میلین‌نداشته‌باشد،‌نداریم.

تمریــــن:
در مورد نورون های نخاعی جملات صحیح را انتخاب کنید.

1- هر نورون نخاعی با آکسون میلین دار، دندریت میلین دار دارد.
2- هر نورون نخاعی با دندریت میلین دار، آکسون میلین دار دارد.

3- هر نورون نخاعی، با دندریت فاقد میلین، آکسون میلین دار دارد.
4- هر نورون نخاعی، با آکسون فاقد میلین، دندریت میلین دار دارد.

5- هر نورون نخاعی با دندریت فاقد میلین، آکسون فاقد میلین دارد.
6- هر نورون نخاعی با آکسون میلین دار، دندریت فاقد میلین دارد.
7- هر نورون نخاعی با دندریت میلین دار، آکسون فاقد میلین دارد.

8- هر نورون نخاعی با آکسون فاقد میلین، رابط است.
توضیح: جملات 2 و 8 درست اند چون جملة 2 به نورون حسی اشاره دارد که در دندریت خود میلین دارد و در آکسون خود نیز 
دارای میلین است و جملة 8 به نورون رابط اشاره دارد که در آکسون خود میلین ندارد و در دندریت خود نیز فاقد میلین است 
و علت نادرست بودن سایر جملات آن است که نمی توان گفت هر نورون نخاعی با آکسون میلین دار، دندریت میلین دار دارد مثل 
نورون های حرکتی و نمی توان گفت هر نورون نخاعی با دندریت فاقد میلین، آکسون میلین دار دارد مثل نورون رابط و نمی توان 
گفت هر نورون نخاعی با آکسون فاقد میلین، دندریت میلین  دارد مثل نورون رابط و نمی توان گفت هر نورون نخاعی با دندریت 
فاقد میلین، آکسون فاقد میلین دارد مثل نورون حرکتی و همچنین نمی توان گفت هر نورون نخاعی با آکسون میلین دار، دندریت 

فاقد میلین دارد یا هر نورون نخاعی با دندریت میلین دار، آکسون فاقد میلین دارد مثل نورون حسی.
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* هر نورون حسی نخاعی، دندریت بلند میلین دار و آکسون کوتاه فاقد میلین دارد.
* هر نورون رابط نخاعی دندریت  و آکسون  کوتاه و هم اندازه دارد.

* هر نورون حرکتی نخاعی آکسون بلند میلین دار و دندریت فاقد میلین  دارد.
نکتـــه : نکتـــه : در‌ارتباط‌با‌نورون‌های‌نخاعی‌می‌توان‌گفت:

هر‌نورون‌حسی‌نخاعی،‌دندریت‌بلند‌میلین‌دار‌و‌آکسون‌میلین‌داری‌دارد‌که‌از‌دندریتش‌کوتاه‌تر‌است.

هر‌نورون‌رابط‌نخاعی‌یک‌آکسون‌و‌چند‌دندریت‌فاقد‌میلین‌دارد‌و‌اندازۀ‌آکسون‌آن‌از‌هر‌یک‌از‌دندریت‌هایش،‌بلندتر‌است.

هر‌نورون‌حرکتی‌نخاعی‌آکسون‌بلند‌میلین‌دار‌و‌دندریت‌فاقد‌میلین‌دارد.

در‌نخاع،‌نورونی‌یافت‌نمی‌شود‌که‌دارای‌دندریت‌میلین‌دار‌باشد‌اما‌در‌آکسون‌خود‌میلین‌نداشته‌باشد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

 2 در نخاع هر یاختة عصبی، با .................. 
2( آکسون میلین دار، نورون حرکتی محسوب می شود. ۱( دندریت فاقد میلین، نوعی نورون رابط است.  

4( دندریت میلین دار، یک پایانة آکسونی دارد. 3( آکسون فاقد میلین، نورون رابط است. 

پاسخ تست: در نخاع، فقط نورون های رابط اند که آکسون فاقد میلین دارند و به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة سه می باشد.

پیام عصبی چگونه ایجاد می شود؟پیام عصبی چگونه ایجاد می شود؟

پتانسیل

آرامش: وقتی است که یاخته عصبي، فعالیت عصبی ندارد و بار مثبت درون غشا از بیرون آن کمتر است 
و در دو سوی غشا یاخته، اختلاف پتانسیلِ 70- میلی ولتی برقرار است.

عمل: به دنبال باز شدن کانال های دریچه دار سدیمی، ورود یون های سدیم به درون یاخته و رسیدن بار 
الکتریکی آن به 30+ میلی ولت، رخ می دهد، سپس کانال های دریچه دار سدیمی بسته و پتاسیمی باز 

می شوند تا با خروج یون های پتاسیم، اختلاف پتانسیل غشا به 70- میلی ولت باز گردد.

پیام عصبی در اثر تغییر مقدار یون ها در دو سوی غشای یاختة عصبی به وجود می آید. از آنجا که مقدار یون ها در دو سوی 
غشا، یکسان نیستند، بار الکتریکی دو سوی غشای یاختة عصبی، متفاوت است و در نتیجه بین دو سوی آن، اختلاف پتانسیل 

الکتریکی وجود دارد )شکل 4(.
پتانسیل آرامش: وقتی یاختة عصبی تحریک نشده باشد )حالت آرامش(، در دو سوی غشای آن اختلاف پتانسیلی در حدود 

70− میلی ولت برقرار است )شکل 4(. این اختلاف پتانسیل را پتانسیل آرامش می نامند.

شکل4ـ پتانسیل آرامش.توجه داشته باشید که در شکل، یون های پتاسیم در برون و یون های سدیم در درون یاخته نشان داده نشده اند.
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در حالت آرامش، مقدار یون های سدیم در بیرون غشای یاخته های عصبی زنده از داخل آن بیشتر است و در مقابل، مقدار یون های 
پتاسیم درون یاخته، از بیرون آن بیشتر است. در غشای یاخته های عصبی، مولکول های پروتئینی وجود دارند که یون های سدیم و 
پتاسیم را از غشا عبور می دهند. یک گروه از این پروتئین ها، کانال های نشتی هستند که  ۱ یون ها می توانند به روش انتشار تسهیل 
شده از آنها عبور کنند )شکل 5 - الف(.  2 از راه این کانال ها، یون های پتاسیم، خارج و  3 یون های سدیم به درون یاختة عصبی وارد 

می شوند.  4 تعداد یون های پتاسیم خروجی بیشتر از یون های سدیم ورودی است؛ زیرا غشا به این یون، نفوذپذیری بیشتری دارد.
پمپ سدیم ـ پتاسیم: پروتئین دیگری است که در غشای یاخته وجود دارند. در هر بار فعالیت این پمپ پروتئینی، سه یون 
ATP استفاده می کند )شکل 5 ب(. سدیم از یاختة عصبی خارج و دو یون پتاسیم وارد آن می شوند. این پمپ از انرژی مولکول 

نکتـــه :نکتـــه :  پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌نوعی‌پروتئین‌سراسری‌غشایی‌است‌که‌نقش‌آنزیمی‌دارد‌و‌قادر‌به‌تجزیه‌‌‌ATPدر‌سطح‌درونی‌
غشاء‌است.

‌کوچکتر‌برای‌یون‌های‌سدیم‌

ً

‌بزرگتر‌برای‌یون‌های‌پتاسیم‌و‌سه‌جایگاه‌نسبتا

ً

نکتـــه :نکتـــه :  پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌دارای‌دو‌جایگاه‌نسبتا
است‌و‌به‌شکل‌همزمان‌این‌یون‌ها‌را‌جابجا‌نمی‌کند.

نکتـــه :نکتـــه :  عملکرد‌پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌این‌گونه‌است‌که‌در‌زمانی‌که‌این‌پمپ‌به‌سمت‌درونی‌غشا،‌باز‌و‌به‌سمت‌بیرونی‌غشا‌
بسته‌است،‌یون‌های‌پتاسیم‌را‌به‌درون‌سلول‌انتقال‌می‌‌دهد‌و‌یون‌های‌سدیم‌را‌دریافت‌کرده‌و‌در‌جایگاه‌های‌مربوط‌به‌آن‌ها‌قرار‌

می‌دهد.‌پس‌از‌آن‌دهانۀ‌پمپ‌به‌سمت‌بیرون‌از‌سلول‌باز‌شده‌و‌در‌سمت‌درونی‌سلول‌بسته‌می‌شود‌و‌یون‌های‌سدیم‌را‌به‌بیرون‌

از‌سلول‌انتقال‌می‌دهد‌و‌یون‌های‌پتاسیم‌را‌به‌درون‌خود‌آورده‌و‌در‌جایگاه‌این‌یون‌ها‌قرار‌می‌دهد.

 3 کدامیك جملة زیر را به شکل نادرستی تکمیل می کند؟ 
»در یك یاختة عصبی و در حالت آرامش .................. شده« 

۱( کانال های نشتی، یون های سدیم و پتاسیم را به شیوۀ انتشارتسهیل شده از غشاء عبور می دهند.
2( یون های سدیم تنها در بیرون غشاء و یون های پتاسیم تنها درون آن، دیده می شوند.

3( در دو سوی غشا اختلاف پتانسیل در حدود 70- میلی ولت برقرار است.
4( کانال های دریچه دار سدیمی و پتاسیمی بسته اند و یون ها را انتقال نمی دهند.

پاسخ تست: توجه داشته باشید که هرگز نمی توان گفت یون های سدیم فقط در بیرون یاختة عصبی و یون های پتاسیم فقط در 
درون یاختة عصبی دیده می شود و به همین علت گزینة دو نادرست بوده و پاسخ تست است.

 

t.me/konkorilife



99

فر
رام‏

ی‏آ
هد

ر‏م
کت
:‏د
ف
مؤل

فر
رام‏

ی‏آ
هد

ر‏م
کت
:‏د
ف
مؤل

 Mahdiaramfar mahdiaramfar

کور
 کن

یژه
و

کور
 کن

یژه
و

پتانسیل عملپتانسیل عمل

 

شکل 6 ـ چگونگی ایجاد پتانسیل عمل در شکل های الف و ب، یون های 

پتاسیم بیرون و یون های سدیم درون یاخته، نشان داده نشده اند.

به سمت  دریچه 
بیرون غشاء

دریچه به سمت 
درون غشاء

پتانسیل عمل: دانستید که در حالت آرامش، بار مثبت درون
یاختة عصبی از بیرون آن کمتر است. وقتی یاختة عصبی 
تحریک می شود، در محل تحریک، اختلاف پتانسیل دو سوی 
از  یاخته  داخل  می کند؛  تغییر  ناگهانی  طور  به  آن  غشای 
بیرون آن، مثبت تر می شود و پس از زمان کوتاهی، اختلاف 
پتانسیل دو سوی غشا، دوباره به حالت آرامش برمی گردد. 
این تغییرات در پتانسیل غشاء را پتانسیل عمل می نامند. 

هنگام پتانسیل عمل، در یاختة عصبی چه اتفاقی می افتد؟
در غشای یاخته های عصبی، پروتئین هایی به نام کانال های 
باز  عصبی  یاختة  تحریک  با  که  دارند  وجود  دریچه دار 
۱ غشای  آنها عبور می کنند. وقتی  از  یون ها  و  می شوند 
دریچه دار  کانال های   2 ابتدا  می شود،  تحریک  یاخته 
وارد  فراوانی  سدیم  یون های   3 و  می شوند  باز  سدیمی 
4 بار الکتریکی درون آن، مثبت تر می شود. پس  یاخته و 
 6 و  می شوند  بسته  کانال ها  این   5 کوتاهی  زمان  از 
7 یون های پتاسیم  کانال های دریچه دار پتاسیمی باز و 
8 این کانال ها هم پس از مدت کوتاهی  خارج می شوند. 
بسته می شوند )شکل 6(. به این ترتیب، دوباره پتانسیل غشا به 

پتانسیل آرامش )70 -( برمی گردد.

 

شکل 7 ـ هدایت پیام عصبی

فعالیت بیشتر پمپ سدیم پتاسیم موجب می شود غلظت یون های سدیم و پتاسیم
در دو سوی غشا دوباره به حالت آرامش بازگردد.

وقتی پتانسیل عمل در یک نقطه از یاختة عصبی ایجاد می شود، نقطه به نقطه در طول 
یاخته پیش می رود )شکل 7(. 
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 Mahdiaramfar mahdiaramfar

نکتـــه :نکتـــه :  کانال های‌دریچه دار‌و‌فاقد‌دریچۀ‌سدیمی‌و‌پتاسیمی‌و‌همچنین‌پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم،‌دارای‌اشتراکات‌زیراند:
‌از‌جنس‌پروتئین‌اند‌ 3 ‌در‌ضخامت‌غشا‌قرار‌گرفته‌اند.‌ 2 ‌همۀ‌این‌پروتئین‌ها،‌پروتئین‌های‌سراسری‌غشا‌محسوب‌می‌شوند.‌ 1
دارای‌مونومرهای‌ پروتئینی‌اند‌ ‌چون‌ 4 آندوپلاسمی‌ساخته‌شده‌اند.‌ روی‌شبکۀ‌ ریبوزوم‌های‌ توسط‌ یوکاریوت‌ در‌سلول‌های‌ و‌
‌پتانسیل‌ 6 ‌با‌بخش‌های‌آبدوست‌و‌آبگریز‌غشا‌در‌تماس‌اند.‌ 5 آمینواسیدی،‌پیوندهای‌پپتیدی‌و‌ساختارهای‌ویژۀ‌پروتئین‌هااند.‌
‌همگی‌در‌زمان‌پتانسیل‌عمل،‌فعال‌اند. 8 ‌در‌جابه‌جایی‌یون‌هایی‌با‌بار‌مثبت‌نقش‌‌دارند.‌ 7 الکتریکی‌غشای‌یاخته‌را‌تغییر‌می‌دهند.‌

نکتـــه :نکتـــه :  کانال‌های‌نشتی‌و‌دریچه‌دار‌دارای‌اشتراکات‌زیرند:
‌در‌انتشار‌تسهیل‌شدۀ‌یون‌ها‌نقش‌دارند. 2 ‌یون‌ها‌را‌در‌جهت‌شیب‌غلظت‌جابه‌جا‌می‌کنند.‌ 1

نکتـــه :نکتـــه :  کانال‌های‌دریچه‌دار‌و‌نشتی‌سدیمی‌و‌پتاسیمی‌دارای‌تفاوت‌های‌زیر‌اند:
آرامش‌ پتانسیل‌ کانال‌های‌دریچه‌دار‌در‌زمان‌ ‌ 2 کانال‌های‌نشتی‌هر‌کدام‌دارای‌یک‌دریچه‌اند.‌ بر‌خلاف‌ کانال‌های‌دریچه‌دار‌ ‌ 1
‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌باز‌و‌بسته‌می‌شوند‌ 3 فعالیت‌ندارند‌اما‌در‌این‌زمان‌انتقال‌یون‌ها‌از‌طریق‌کانال‌های‌نشتی‌صورت‌می‌پذیرد.‌

‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌برخلاف‌کانال‌های‌نشتی،‌عملکرد‌وابسته‌به‌ولتاژ‌دارند. 4 اما‌کانال‌های‌نشتی‌همیشه‌بازند.‌
نکتـــه :نکتـــه :  پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌با‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌و‌نشتی‌در‌موارد‌زیر‌تفاوت‌دارند:

‌عملکرد‌ 2 ‌پمپ‌یون‌ها‌را‌در‌خلاف‌جهت‌شیب‌غلظت‌و‌کانال‌های‌نشتی‌و‌دریچه‌دار‌یون‌ها‌را‌در‌جهت‌شیب‌غلظت‌جابه‌جا‌می‌کنند.‌ 1
‌فعالیت‌پمپ‌در‌زمان‌پتانسیل‌عمل‌و‌آرامش‌صورت‌ 3 پمپ‌با‌انتقال‌فعال‌و‌کانال‌های‌نشتی‌و‌دریچه‌دار‌با‌انتشار‌تسهیل‌شده‌است.‌
می‌پذیرد‌و‌بلافاصله‌پس‌از‌پتانسیل‌عمل‌افزایش‌می‌یابد‌اما‌کانال‌های‌نشتی‌همیشه،‌به‌یک‌شکل،‌فعال‌اند‌و‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌در‌

‌پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌دارای‌ 4 زمان‌پتانسیل‌آرامش‌بسته‌اند‌و‌تنها‌در‌زمان‌پتانسیل‌عمل‌محلی‌برای‌عبور‌یون‌ها‌محسوب‌می‌شوند.‌

خاصیت‌آنزیمی‌تجزیه‌‌ATPبه‌‌ADPاست.‌اما‌کانال‌های‌نشتی‌و‌دریچه‌دار،‌خاصیت‌‌ATPآزی‌ندارند.

نکتـــه :نکتـــه :  از‌آنجا‌که‌در‌بین‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌و‌فاقد‌دریچه‌و‌پمپ‌سدیم-پتاسیم،‌فقط‌پمپ‌های‌سدیم-پتاسیم‌برای‌عبور‌دادن‌
یون‌های‌سدیم‌یا‌پتاسیم‌از‌غشای‌یاخته،‌نیاز‌به‌صرف‌انرژی‌زیستی‌دارند‌می‌توان‌گفت‌فقط‌بعضی‌از‌پروتئین‌هایی‌که‌یون‌های‌

سدیم‌یا‌پتاسیم‌را‌از‌غشای‌یاخته‌عبور‌می‌دهند،‌نیازمند‌صرف‌انرژی‌زیستی‌اند‌و‌از‌آنجا‌که‌فقط‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌سدیمی‌و‌

پتاسیمی،‌در‌زمان‌پتانسیل‌آرامش‌غیرفعال‌و‌در‌زمان‌پتانسیل‌عمل‌فعال‌اند‌می‌توان‌گفت‌فقط‌بعضی‌از‌کانال‌های‌پروتئینی‌که‌

به‌یون‌های‌سدیمی‌و‌یا‌یون‌‌های‌پتاسیمی‌اجازۀ‌عبور‌می‌دهند،‌به‌هنگام‌پتانسیل‌عمل‌باز‌می‌شوند.

توجه‌داشته‌باشید‌هم‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌سدیمی،‌هم‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌پتاسیمی،‌هم‌کانال‌های‌نشتی‌و‌هم‌   : :نکتـــه  نکتـــه 
پمپ‌های‌سدیم‌-‌پتاسیم،‌در‌سراسر‌عرض‌غشا‌قرار‌دارند‌بنابراین‌همۀ‌پروتئین‌هایی‌که‌به‌یون‌های‌سدیم‌یا‌پتاسیم‌اجازۀ‌عبور‌

می‌دهند،‌در‌سراسر‌عرض‌غشا‌قرار‌داشته‌و‌با‌بخش‌های‌آبدوست‌و‌آبگریز‌غشا‌در‌تماس‌اند.
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* با هر بار فعالیت پمپ سدیم - پتاسیم به ازای مصرف هر مولکول ATP اختلاف پتانسیل دوسوی غشا به اندازۀ یک بار مثبت تغییر می کند.
نکتـــه : نکتـــه : از‌آنجا‌که‌پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌با‌هر‌با‌فعالیت‌خود‌سه‌یون‌سدیم‌را‌به‌بیرون‌و‌دو‌یون‌پتاسیم‌‌را‌با‌درون‌سلول‌هدایت‌

می‌کند،‌می‌توان‌گفت‌بر‌اثر‌هر‌بار‌فعالیت‌این‌پمپ،‌اختلاف‌پتانسیل‌دو‌سوی‌غشاء‌به‌اندازۀ‌‌2بار‌مثبت‌تغییر‌می‌کند.

* پمپ سدیم - پتاسیم، خاصیت آنزیمی دارد و با بخش های آبدوست و آبگریز غشاء یاخته در تماس است و فعالیت پیوسته دارد.
* پمپ سدیم - پتاسیم، ابتدا یون های سدیم و بعد یون های پتاسیم را منتقل می کند.

نکتـــه : نکتـــه : پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌نوعی‌پروتئین‌با‌خاصیت‌آنزیمی‌)تجزیۀ‌‌ATPاست(‌که‌با‌هر‌بار‌فعالیت‌خود‌سه‌یون‌سدیم‌را‌به‌
خارج‌از‌سلول‌هدایت‌کرده‌و‌دو‌یون‌پتاسیم‌را‌به‌درون‌سلول‌انتقال‌می‌دهد.‌باید‌توجه‌داشت‌که‌پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌ابتدا‌یون‌های‌

پتاسیم‌را‌به‌درون‌سلول‌و‌سپس‌یون‌های‌سدیم‌‌را‌به‌بیرون‌سلول‌منتقل‌می‌کند‌و‌به‌این‌منظور‌یک‌مولکول‌‌‌ATPرا‌مصرف‌کرده‌و‌

سبب‌تولید‌‌ADPو‌‌Pمی‌شود.

توجه‌داشته‌باشید‌که‌پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌نوعی‌پروتئین‌سراسری‌غشایی‌به‌حساب‌می‌آید‌و‌با‌بخش‌های‌آب‌دوست‌و‌آب‌گریز‌

غشای‌یاخته‌در‌تماس‌است‌و‌فعالیت‌پیوسته‌دارد‌اما‌میزان‌فعالیت‌آن‌بعد‌از‌وقوع‌پتانسیل‌عمل‌بیشتر‌می‌شود.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* کانال های نشتی همانند پمپ سدیم - پتاسیم در زمان پتانسیل آرامش و پتانسیل عمل فعالیت دارند.
نکتـــه : نکتـــه : توجه‌داشته‌باشید‌که‌چه‌در‌زمان‌پتانسیل‌آرامش‌و‌چه‌در‌زمان‌پتانسیل‌عمل،‌کانال‌های‌نشتی‌و‌پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم،‌

فعال‌اند‌با‌این‌تفاوت‌که‌میزان‌فعالیت‌پمپ‌سدیم‌-‌‌پتاسیم‌پس‌از‌خاتمۀ‌پتانسیل‌عمل،‌افزایش‌می‌یابد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* حداکثر اختلاف پتانسیل دو سوی غشا یاخته عصبی 30+ میلی ولت است.
نکتـــه : نکتـــه : حداکثر‌اختلاف‌پتانسیل‌دو‌سوی‌غشای‌یاختۀ‌عصبی‌‌70میلی‌ولت‌است‌و‌علائم‌مثبت‌و‌منفی‌مربوط‌به‌این‌اختلاف‌
‌اختلاف‌پتانسیل‌30+‌میلی‌ولت‌باشد،‌به‌این‌معناست‌که‌اختلاف‌

ً

پتانسیل‌ها،‌تنها‌بیانگر‌وضعیت‌درونی‌غشاء‌است‌یعنی‌اگر‌مثلا

پتانسیل‌دو‌سوی‌غشاء‌یاختۀ‌عصبی،‌‌30میلی‌ولت‌‌است‌و‌درون‌سلول‌بار‌مثبت‌بیشتری‌دارد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟
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* هدایت پیام عصبی در رشته های عصبی میلین دار از رشته های بدون میلین  هم قطر سریع تر است.
* در رشته های عصبی میلین دار تنها در محل گره های رانویه پتانسیل عمل ایجاد می شود.

نکتـــه : نکتـــه : از‌آنجا‌که‌در‌رشته‌های‌عصبی‌میلین‌دار‌تنها‌در‌محل‌گره‌های‌رانویه‌پتانسیل‌عمل‌ایجاد‌می‌شود‌و‌هدایت‌به‌شکل‌
‌میلین‌دار،‌از‌رشته‌های‌بدون‌میلین‌هم‌قطر‌سریع‌تر‌است.

ِ
جهشی‌صورت‌می‌پذیرد،‌هدایت‌پیام‌عصبی‌در‌رشته‌های‌عصبی

* نورون های حرکتی ماهیچه های اسکلتی دارای میلین  و گره رانویه اند.
‌اسکلتی،‌همگی‌دارای‌میلین‌و‌گرۀ‌رانویه‌اند‌و‌می‌توانند‌به‌سرعت‌پیام‌را‌در‌طول‌خود‌

ِ
‌حرکتی‌ماهیچه‌های

ِ
نکتـــه : نکتـــه : نورون‌های

هدایت‌کنند‌.

* در بیماری MS امکان از بین رفتن همة یاخته های میلین ساز بدن وجود دارد.
نکتـــه : نکتـــه : در‌بیماری‌هایی‌مثل‌‌MSکه‌یاخته‌های‌میلین‌ساز‌دستگاه‌عصبی‌مرکزی‌از‌بین‌می‌روند،‌هدایت‌پیام‌عصبی‌در‌این‌بخش‌
از‌دستگاه‌عصبی،‌دچار‌مشکل‌می‌‌شود.‌توجه‌داشته‌باشید‌که‌نمی‌‌توان‌گفت‌در‌بیماری‌‌‌MSهمۀ‌یاخته‌های‌میلین‌ساز‌بدن‌از‌بین‌

‌دستگاه‌عصبی‌مرکزی،‌رخ‌می‌دهد.
ِ
می‌رود،‌چون‌این‌اتفاق‌تنها‌برای‌یاخته‌های‌میلین‌ساز

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* کانال های دریچه دار و فاقد دریچة سدیمی و پتاسیمی، همانند پمپ سدیم پتاسیم، توسط ریبوزوم های روی شبکة آندوپلاسمی، 
ساخته می شوند.

نکتـــه : نکتـــه : کانال‌های‌نشتی‌و‌دریچه‌دار‌و‌همچنین‌پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌توسط‌ریبوزوم‌های‌روی‌شبکۀ‌آندوپلاسمی‌جسم‌یاخته‌ای‌
ساخته‌شده‌سپس‌به‌دستگاه‌گلژی‌آمده‌و‌از‌آنجا‌به‌غشاء‌سلول‌عصبی‌هدایت‌شده‌اند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* عبور یون های سدیم و پتاسیم از کانال های نشتی و دریچه دار، تنها با انتشار تسهیل شده صورت می پذیرد.
* به ترتیب ورود یون سدیم به سلول های عصبی و خروج این یون از آن ها با انتشار تسهیل شده و انتقال فعال است.

* به ترتیب ورود یون پتاسیم به سلول های عصبی و خروج این یون از آن ها با انتقال فعال و انتشار تسهیل شده است.
نکتـــه : نکتـــه : توجه‌داشته‌باشید‌که‌عبور‌یون‌های‌سدیم‌و‌پتاسیم‌چه‌از‌کانال‌های‌نشتی‌و‌چه‌از‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌فقط‌با‌انتشار‌
تسهیل‌شده‌صورت‌می‌گیرد‌و‌جابه‌جایی‌این‌یون‌ها‌با‌پمپ‌سدیم‌‌-‌پتاسیم‌فقط‌به‌شکل‌فعال‌صورت‌می‌پذیرد‌بنابراین‌ورود‌

یون‌های‌سدیم‌به‌سلول‌های‌عصبی‌و‌خروج‌این‌یون‌ها‌از‌آن‌به‌ترتیب‌با‌انتشار‌تسهیل‌شده‌و‌انتقال‌فعال‌و‌ورود‌یون‌های‌پتاسیم‌

به‌سلول‌های‌عصبی‌و‌خروج‌این‌یون‌ها‌از‌آن‌به‌ترتیب‌با‌انتقال‌فعال‌و‌انتشار‌تسهیل‌شده‌صورت‌می‌پذیرد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* قبل از آغاز پتانسیل عمل، از طریق یک نوع و با آغاز پتانسیل عمل از طریق دو نوع کانال، یون های سدیمی وارد یاخته عصبی می شوند.
* در زمان ثبت نمودار پتانسیل عمل، در بخش نزولی، از طریق دو نوع و با پایان پتانسیل عمل از طریق یک نوع کانال، یون های 

پتاسیمی از یاختة عصبی خارج می شوند.
نکتـــه : نکتـــه : قبل‌از‌آغاز‌پتانسیل‌عمل‌یون‌های‌سدیمی‌به‌میزان‌کم‌و‌فقط‌از‌طریق‌کانال‌های‌نشتی‌وارد‌یاختۀ‌عصبی‌می‌شوند‌
اما‌با‌آغاز‌پتانسیل‌عمل،‌ورود‌این‌یون‌ها‌به‌درون‌سلول‌عصبی،‌هم‌توسط‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌و‌هم‌توسط‌کانال‌های‌نشتی‌

از‌ کانال‌های‌دریچه‌دار‌و‌هم‌ از‌طریق‌ پتاسیمی‌هم‌ پتانسیل‌عمل،‌یون‌های‌ نزولی‌نمودار‌ ‌در‌بخش‌

ً

صورت‌می‌پذیرد‌ضمنا

طریق‌کانال‌های‌نشتی‌از‌یاختۀ‌عصبی‌خارج‌می‌شوند‌اما‌با‌پایان‌یافتن‌پتانسیل‌عمل،‌خروج‌یون‌های‌پتاسیم،‌تنها‌از‌طریق‌

کانال‌های‌نشتی‌صورت‌می‌پذیرد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟
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* بازگشت پتانسیل غشاء به پتانسیل آرامش با عملکرد پمپ سدیم پتاسیم صورت می پذیرد.
* بازگشت وضعیت یون ها به حالت آرامش با باز شدن کانال های دریچه دار پتاسیمی صورت می پذیرد.

با‌بازشدن‌ آرامش‌ پتانسیل‌ به‌ پتانسیل‌غشاء‌ بازگشت‌ پتانسیل‌عمل‌آن‌است‌که‌ با‌خاتمۀ‌ ارتباط‌ نکتۀ‌مهم‌در‌  : : نکتـــه  نکتـــه 
کانال‌های‌دریچه‌‌دار‌صورت‌می‌پذیرد‌و‌بازگشت‌یون‌ها‌به‌حالت‌آرامش‌با‌فعالیت‌بیشتر‌پمپ‌سدیم‌-‌پتاسیم‌صورت‌می‌پذیرد.

* باز شدن دریچه های سمت خارجِ غشاء یاخته های عصبی سبب شروع ورود یون سدیم به یاخته و باز شدن دریچه های سمت داخل 
غشاء یاخته های عصبی سبب شروع خروج یون پتاسیم از یاخته می گردد.

از‌آنجا‌که‌دریچه‌های‌کانال‌های‌سدیمی‌در‌سمت‌خارج‌غشاء‌و‌دریچه‌های‌کانال‌های‌پتاسیمی‌در‌سمت‌داخل‌  : : نکتـــه  نکتـــه 
با‌ آرامش،‌ پتانسیل‌ به‌ بازگشت‌غشاء‌ و‌ کانال‌های‌سدیمی‌ دریچه‌های‌ بازشدن‌ با‌ عمل‌ پتانسیل‌ و‌شروع‌ می‌باشد‌ غشاء‌

بازشدن‌کانال‌های‌دریچه‌های‌پتاسیمی،‌صورت‌می‌گیرد‌می‌توان‌گفت،‌بازشدن‌دریچه‌های‌سمت‌خارج‌غشاء‌سبب‌شروع‌

پتاسیم‌عمل‌می‌گردد‌و‌بازشدن‌دریچه‌های‌سمت‌داخل‌غشاء‌یاخته‌های‌عصبی‌سبب‌بازگشت‌پتانسیل‌غشا‌به‌پتانسیل‌

آرامش‌می‌شود.‌توجه‌داشته‌باشید‌که‌هم‌قبل‌از‌بازشدن‌دریچه‌های‌سدیمی،‌یون‌های‌سدیم‌به‌یاخته‌وارد‌می‌شوند‌و‌هم‌

قبل‌از‌باز‌شدن‌دریچه‌های‌کانال‌های‌پتاسیمی،‌یون‌های‌پتاسیم‌از‌سلول‌خارج‌می‌شوند‌بنابراین‌نمی‌توان‌گفت‌شروع‌ورود‌

یون‌های‌سدیم‌به‌یاخته‌با‌بازشدن‌دریچه‌های‌کانال‌های‌سدیمی‌است‌و‌یا‌شروع‌خروج‌یون‌های‌پتاسیم‌از‌یاخته‌با‌باز‌شدن‌

دریچه‌های‌کانال‌های‌پتاسیمی‌می‌باشد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* وقتی اختلاف پتانسیل دو سوی غشاء به 40 میلی ولت می رسد، فقط یکی از انواع کانال های دریچه دار غشاء یاخته عصبی باز است.
* کانال های دریچه دار سدیمی و پتاسیمی، نه هیچگاه با هم باز می شوند و نه هیچگاه با هم بسته می شوند.

نکتـــه : نکتـــه : در‌زمان‌پتانسیل‌عمل‌وقتی‌اختلاف‌پتانسیل‌دو‌سوی‌غشاء‌به‌‌20‌،30‌،40‌،50‌،60یا‌‌10میلی‌ولت‌می‌رسد‌و‌یا‌حتی‌
زمانی‌که‌این‌اختلاف‌پتانسیل‌از‌بین‌می‌رود،‌فقط‌یکی‌از‌انواع‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌غشاء‌یاختۀ‌عصبی‌باز‌است‌به‌عبارت‌ساده‌تر‌

‌این‌کانال‌ها‌هیچ‌گاه‌هم‌زمان‌با‌

ً

هرگز‌در‌زمان‌پتانسیل‌عمل‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌سدیمی‌و‌پتاسیمی‌با‌هم‌باز‌نیستند‌ضمنا

هم‌بسته‌نمی‌شوند.

* در پتانسیل غشاء 30+ برای لحظه ای کوتاه، همة کانال های سدیمی و پتاسیمی بسته اند.
نکتـــه : نکتـــه : در‌زمان‌وقوع‌پتانسیل‌عمل‌و‌در‌پتانسیل‌غشاء‌مثبت‌‌30میلی‌ولت،‌برای‌لحظه‌‌ای‌کوتاه،‌همۀ‌کانال‌های‌سدیمی‌
و‌پتاسیمی‌به‌شکل‌بسته‌دیده‌می‌شوند‌در‌واقع‌در‌این‌زمان‌کانال‌های‌سدیمی‌بسته‌می‌شوند‌و‌در‌همان‌لحظه‌که‌بسیار‌

کوتاه‌است‌کانال‌های‌دریچه‌دار‌پتاسیمی‌هنوز‌بسته‌اند!

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

 4 کدامیك جملة زیر را به شکل درستی تکمیل می کند؟
»در غشا یك یاخته عصبی، همواره بلافاصله پس از زمانی که ..................« 

۱( کانال های دریچه دار سدیمی بسته می شوند، دریچه موجود در سمت داخلی غشا کانال های یونی، باز می شود.
2( کانال های دریچه دار سدیمی و پتاسیمی بسته اند، اختلاف پتانسیل دو سوی غشا کاهش می یابد.

3( اختلاف پتانسیل دو سوی غشا صفر می شود، کانال های دریچه دار سدیمی باز هستند.
4( حداکثر اختلاف پتانسیل در دو سوی غشا ایجاد می شود، کانال های دریچه دار سدیمی باز می شوند. 

پاسخ تست: در غشای یاختة عصبی، به دنبال شروع پتانسیل عمل و با رسیدن به اختلاف پتانسیل 30 + میلی ولت، کانال های 
دریچه دار سدیمی بسته می شوند و بلافاصله پس از آن، دریچه های کانال های پتاسیمی که در سمت داخلی غشا قرار گرفته اند، باز 

می شوند و به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة یک است.
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گره های رانویه چه نقشی دارند؟گره های رانویه چه نقشی دارند؟

ویژگی های 
یاخته های عصبی

ایجاد پیام عصبی )تحریك پذیری(: به دنبال بروز اثر محرک، در محل تحریک، اختلاف پتانسیل دو سوی 
+K تغییر ناگهانی می یابد و با ایجاد پتانسیل عمل در یاخته عصبی، این  +Na و سپس خروج  غشا با ورود 

یاخته تحریک می شود. ایجاد پیام عصبی، فرایندی الکتریکی است.
هدایت پیام عصبی: وقتی پتانسیل عمل در یک نقطة یاختة عصبی ایجاد می شود، نقطه به نقطه پیش می رود 
تا به انتهای رشته عصبی برسد، این جریان را پیام عصبی می نامند. هدایت پیام عصبی فرایندی الکتریکی است 

که همواره در طول یک یاخته بوده و از محل دندریت به جسم یاخته ای و از آنجا به آکسون است.
انتقال پیام عصبی: فرایندی شیمیایی است که با آزاد شدن ناقل عصبی از پایانه آکسون همراه است و طی آن 

پیام عصبی از یاخته عصبی به یاخته بعدی منتقل می شود.
هدایت پیام عصبی در رشته های عصبی میلین دار از رشته های بدون میلین هم قطر سریع تر است؛ درحالی که میلین عایق است 
و از عبور یون ها از غشا جلوگیری می کند. دانستید در یاخته های عصبی میلین دار، گره های رانویه وجود دارد. در محل این 

گره ها، میلین وجود ندارد.
 

شکل 8 ـ هدایت جهشی در نورون میلین دار

بنابراین، در این گره ها پتانسیل عمل ایجاد و پیام عصبی درون
رشتة عصبی از یک گره به گره دیگر هدایت می شود. در این 
حالت به نظر می رسد پیام عصبی از یک گره به گره دیگر 
این هدایت را هدایت جهشی  می جهد. به همین علت، 
می نامند )شکل 8(.  سرعت ارسال پیام در ماهیچه های 
اسکلتی اهمیت زیادی دارد، بنابراین، نورون های حرکتی 
که به این ماهیچه ها پیام می فرستند، میلین دارهستند. 
کاهش یا افزایش میزان میلین به بیماری منجر می شود؛ 
 ۱ اسکلروزیس(  )مالتیپل  ام.اس  بیماری  در  مثلاً 
یاخته های پشتیبانی که در سیستم عصبی مرکزی غلاف 
2 ارسال  میلین می سازند، از بین می روند. در نتیجه 

4 حرکت، از عوارض این بیماری است. 3 اختلال در بینایی و  پیام های عصبی به درستی انجام نمی  شود. 

نکتـــه :نکتـــه :  در‌مورد‌بیماری‌ام.اس‌نکات‌زیر‌را‌به‌خاطر‌بسپارید:
11--  بیماری‌بخش‌مرکزی‌دستگاه‌عصبی‌است.
22--  علت‌این‌‌بیماری‌کمبود‌میلین‌می‌باشد.

‌نخاع‌و‌بخش‌درونی‌مخ،‌مخچه،‌بصل النخاع،‌پل‌مغزی‌و‌مغز‌میانی‌
ِ
33--  محل‌درگیری،‌بخش‌سفیدِ‌مغز‌و‌نخاع‌یعنی‌بخش‌بیرونی

می‌باشد.

‌روی‌هدایت‌اثر‌دارد‌نه‌انتقال!

ً

44--  اختلال‌مستقیما
55--  علائم‌این‌بیماری‌اختلالات‌بینایی‌و‌حرکتی‌می‌باشد.

66--  نوعی‌بیماری‌خود‌ایمنی‌است.
‌آسیب‌نمی بینند.

ً

77--  پایانۀ‌آکسون ها،‌جسم‌یاخته ای‌نورون ها‌و‌آکسون ها‌و‌دندریت های‌کوتاه،‌در‌این‌بیماری،‌مستقیما
88--  در‌این‌بیماری‌نورون ها‌از‌بین‌نمی روندبلکه‌نوروگلیا‌از‌بین‌می رود.
‌اعصاب‌خود‌مختاری‌و‌پیکری‌از‌بین‌نمی رود.

ِ
99--  در‌این‌بیماری‌میلین

1010--  درمان‌آن‌با‌سرکوب‌سیستم‌ایمنی‌به‌کمک‌مشتقات‌کورتیزول‌صورت‌می پذیرد.
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یاخته های عصبی، پیام عصبی را منتقل می کنند.یاخته های عصبی، پیام عصبی را منتقل می کنند.

دانستید پیام عصبی در طول آسه هدایت می شود تا به پایانة آن برسد. همان طور که در شکل 9 می بینید، یاخته های عصبی به 
یکدیگر نچسبیده اند؛ پس چگونه پیام عصبی از یک یاختة عصبی به یاختة دیگر منتقل می شود؟

یاخته های عصبی با یکدیگر ارتباط ویژه ای به نام همایه )سیناپس( برقرار می کنند. بین این یاخته ها در محل همایه، فضایی به نام 
فضای همایه ای وجود دارد. برای انتقال پیام از یاختة عصبی انتقال دهنده یا یاختة عصبی پیش همایه ای، ماده ای به نام ناقل عصبی 
3 در  2 این ماده بر یاختة دریافت کننده، یعنی یاختة پس همایه ای اثر می کند. ناقل عصبی  ۱ در فضای همایه آزاد می شود. 
6 این کیسه ها با برون  5 وقتی پیام عصبی به پایانة آسه می رسد،  4 درون ریز کیسه ها ذخیره می شود.  یاخته های عصبی ساخته و 
رانی، ناقل را در فضای همایه ترشح می کنند )شکل 9(. یاختة پس همایه ای ممکن است یاختة عصبی، یاختة ماهیچه ای و یا یاختة 
7 پس از رسیدن به غشای یاختة پس همایه ای، به پروتئینی به نام گیرنده متصل می شود. این پروتئین  غده ای باشد. ناقل عصبی 
8 ناقل عصبی با تغییر نفوذپذیری غشای یاختة پس  همچنین کانالی است که با اتصال ناقل عصبی به آن باز می شود. به این ترتیب، 
9 براساس اینکه ناقل عصبی تحریک کننده یا بازدارنده باشد، یاختة  همایه ای به یون ها، پتانسیل الکتریکی این یاخته را تغییر می دهد. 
پس همایه ای تحریک، یا فعالیت آن مهار می شود. ۱0 پس از انتقال پیام، مولکول های ناقل باقی مانده، باید از فضای همایه ای تخلیه 
شوند تا از انتقال بیش از حدّ پیام جلوگیری و امکان انتقال پیام های جدید فراهم شود. این کار با جذب دوبارۀ ناقل به یاختة پیش 
همایه ای انجام می شود، همچنین آنزیم هایی ناقل عصبی را تجزیه می کنند. تغییر در میزان طبیعی ناقل های عصبی از دلایل بیماری 

و اختلال در کار دستگاه عصبی است.

شکل 9 ـ الف( تصویر همایه با میکروسکوپ الکترونی
ب( آزاد شدن ناقل عصبی و اثر آن بر یاختة پس سیناپسی

نکتـــه :نکتـــه :  گیرنده‌های‌ناقلین‌عصبی،‌پروتئین‌های‌سراسری‌غشایی‌اند‌که‌با‌بخش‌های‌آبدوست‌و‌آبگریز‌غشا‌در‌تماس‌اند‌و‌نوعی‌
کانال‌دریچه‌دار‌محسوب‌می‌شوند.

نکتـــه :نکتـــه :  ‌هر‌یک‌از‌گیرنده‌های‌ناقلین‌عصبی،‌دارای‌دو‌محل‌برای‌اتصال‌ناقل‌عصبی‌می‌باشد‌و‌به‌دنبال‌اتصال‌دو‌ناقل‌عصبی‌به‌
آن،‌باز‌شده‌و‌اجازۀ‌عبور‌یون‌ها‌را‌می‌دهند.

:‌در‌سیناپس‌های‌تحریکی،‌گیرندۀ‌ناقل‌عصبی‌نوعی‌پروتئین‌کانالی‌دریچه‌دار‌است‌که‌به‌دنبال‌باز‌شدن‌دریچه‌اش‌به‌ نکتـــه :نکتـــه 
یون‌های‌سدیم‌اجازۀ‌ورود‌به‌یاخته‌را‌می‌دهند‌تا‌انتقال‌پیام‌عصبی‌صورت‌پذیرد.

t.me/konkorilife



1616

هم
زد

 یا
ال

 س
سی

شنا
ت 

س
 زی

وة
ـز

ــ
ج

هم
زد

 یا
ال

 س
سی

شنا
ت 

س
 زی

وة
ـز

ــ
ج

 Mahdiaramfar mahdiaramfar

* ناقل عصبی پس از ورود به یاخته پس سیناپسی و اتصال به گیرنده مخصوص به خود روی این یاخته اثر می گذارد.
نکتـــه : نکتـــه : ناقلین‌عصبی‌به‌یاختۀ‌پس‌سیناپسی‌وارد‌نمی‌شوند‌و‌تنها‌به‌گیرندۀ‌خود‌در‌سطح‌غشاء‌یاخته‌های‌پس‌سیناپسی‌

متصل‌می‌گردند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* رشته های عصبی مربوط به اعصاب پیکری، میلین دار اند.
‌مربوط‌به‌اعصاب‌پیکری،‌حرکتی‌بوده‌و‌میلین‌داراند.

ِ
نکتـــه : نکتـــه : همۀ‌رشته‌های‌عصبی

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* انتقال پیام عصبی همواره با ورود وزیکول های سیناپسی به فضای سیناپسی همراه است.
نکتـــه : نکتـــه : توجه‌داشته‌باشید‌که‌برای‌انتقال‌پیام‌عصبی،‌ناقل‌عصبی‌به‌فضای‌سیناپسی‌وارد‌می‌شود‌نه‌وزیکول‌سیناپسی!

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* به ترتیب محل آزاد شدن ناقل های عصبی و محل آمیخته شدن غشاء نورون با وزیکول های حاوی ناقل های عصبی، آکسون و 
دندریت است.

نکتـــه : نکتـــه : محل‌آزادشدن‌ناقل‌های‌عصبی‌و‌محل‌آمیخته‌شدن‌غشاء‌نورون‌با‌وزیکول‌های‌حاوی‌ناقل‌های‌عصبی،‌فقط‌و‌فقط‌
آکسون‌یاختۀ‌عصبی‌است.

* هر ناقل عصبی بدون ورود به سلول عصبی، پتانسیل الکتریکی غشاء یاخته عصبی پس سیناپسی را تغییر می دهد.
نکتـــه : نکتـــه : هر‌ناقل‌عصبی‌بدون‌ورود‌به‌سلول‌عصبی‌پس‌سیناپسی،‌پتانسیل‌الکتریکی‌غشاء‌آن‌را‌تغییر‌می‌دهد.

*رشته های عصبی آزادکنندۀ ناقل های عصبی، امکان هدایت پیام عصبی به جسم یاخته ای را ندارند.
نکتـــه : نکتـــه : توجه‌داشته‌باشید‌که‌امکان‌انتقال‌پیام‌عصبی‌به‌جسم‌یاخته‌ای‌نیز‌وجود‌دارد‌اما‌نمی‌توان‌گفت‌در‌محل‌‌سیناپس‌پیام‌

عصبی‌به‌جسم‌یاخته‌ای‌هدایت‌می‌شود.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* ایجاد پتانسیل عمل در هر نقطه از رشتة عصبی وابسته به ایجاد پتانسیل عمل در نقطة مجاورش است.
نکتـــه : نکتـــه : نمی‌توان‌گفت‌ایجاد‌پتانسیل‌عمل‌در‌هر‌نقطه‌از‌رشتۀ‌عصبی‌وابسته‌به‌ایجاد‌پتانسیل‌عمل‌در‌نقطۀ‌مجاورش‌است‌

چون‌ممکن‌است‌در‌یک‌نقطه‌از‌رشتۀ‌عصبی‌به‌واسطۀ‌برقراری‌سیناپس،‌پتانسیل‌عمل‌ایجاد‌شده‌باشد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* هر پیک شیمیایی ساخته شده توسط نورون، کوتاه برد و هر پیک شیمیایی ساخته شده توسط غدۀ درون ریز، دوربرد است.
‌هورمون‌های‌اکسی‌توسین‌و‌

ً

نکتـــه : نکتـــه : نمی‌توان‌گفت‌هر‌پیک‌شیمیایی‌ساخته‌شده‌توسط‌نورون،‌کوتاه‌برد‌است‌چون‌مثلا
ضدادراری‌پیک‌های‌شیمیایی‌ساخته‌شده‌توسط‌نورون‌اند‌و‌دوربرد‌اند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* هر یاختة پس سیناپسی نوعی یاختة عصبی است.
نکتـــه : نکتـــه : نمی‌توان‌گفت‌هر‌یاختۀ‌پس‌سیناپسی‌نوعی‌یاختۀ‌عصبی‌است‌چون‌ممکن‌است‌یاختۀ‌ماهیچه‌ای‌یا‌غدۀ‌برون‌ریز‌باشد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟
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* برای هر سیناپس بین نورونی، یک نورون پس سیناپسی و یک نورون پیش سیناپسی اختصاصی وجود دارد.
از‌آنجا‌که‌بین‌دو‌نورون‌سیناپس‌های‌متعددی‌می‌تواند‌برقرار‌شود‌نمی‌توان‌گفت‌برای‌هر‌سیناپس‌بین‌نورونی،‌  : : نکتـــه  نکتـــه 

نورون‌های‌پس‌سیناپسی‌و‌پیش‌سیناپسی‌اختصاصی‌وجود‌دارد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

 5 هر ناقل عصبی لزوماً .................. .
2( سبب تحریک یاختة پس سیناپسی می شود ۱( روی نوعی یاخته عصبی پس سیناپسی اثر می گذارد 

4( پتانسیل الکتریکی غشاء یاخته بعدی را تغییر می دهد 3( در پایانة آکسون یاخته پیش سیناپسی ساخته شده است 

پاسخ تست: همة ناقل های عصبی به فضای سیناپسی وارد می شوند و پس از اتصال به گیرندۀ خود در سطح سلول پس سیناپسی، 
پتانسیل الکتریکی غشا آن را تغییر می دهد که این تغییر می تواند در جهت تحریک یا مهار سلول پس سیناپسی باشد به همین 

علت پاسخ صحیح تست گزینة چهار است.

ساختار دستگاه عصبیساختار دستگاه عصبی 22 گفتار گفتار 

دستگاه عصبی دو بخش مرکزی و محیطی دارد )شکل ۱0(.
نکتـــه :نکتـــه :  عصب‌گیری‌دست‌ها‌از‌ناحیه‌گردنی‌نخاع‌است.

انتهای‌ستون‌ تا‌ انتهای‌ستون‌مهره‌ها‌امتداد‌ندارد‌ولی‌امتداد‌اعصاب‌نخاعی‌ تا‌ نخاع‌   : :نکتـــه  نکتـــه 
مهره‌ها‌می‌رسد.

رشته های‌عصبی‌خارج‌شده‌از‌نخاع‌در‌ناحیۀ‌گردن‌و‌کمر‌به‌هم‌مرتبط‌شده‌و‌ساختار‌   : :نکتـــه  نکتـــه 
شبکه‌مانندی‌ایجاد‌می‌کنند‌اما‌رشته های‌عصبی‌خارج‌شده‌از‌نخاع‌سینه ای،‌در‌ارتباط‌با‌هم‌قرار‌

نمی گیرند‌و‌حالت‌شبکه ای‌نمی سازند.

شکل ۱0 ـ دستگاه عصبی مرکزی 
)رنگ زرد( و محیطی )رنگ آبی(

t.me/konkorilife



1818

هم
زد

 یا
ال

 س
سی

شنا
ت 

س
 زی

وة
ـز

ــ
ج

هم
زد

 یا
ال

 س
سی

شنا
ت 

س
 زی

وة
ـز

ــ
ج

 Mahdiaramfar mahdiaramfar

ی
صب

ه ع
گا

ست
د

مرکزی

نخاع

محیطی

ساقه مغز

مخ

مخچه: مرکز تنظیم وضعیت بدن و تعادل است و شامل دو نیمکره و رابط بین آنها به نام کرمینه است. مغز

بخش بیرونی و سفید رنگ

حسی

بخش درونی خاکستری رنگ و پروانه ای شکل

حرکتی

نیمکره راست: در مهارت های هنری تخصص یافته است.
نیمکره چپ: به توانایی در ریاضیات و استدلال مربوط است.

رابط های پینه ای و سه گوش

مغز میانی: در بینایی، شنوایی و حرکت نقش دارد و برجستگی های چهارگانه 
بخشی از آن اند.

پل مغزی: در تنفس، ترشح بزاق و اشک نقش دارد.

بصل النخاع: علاوه بر تنظیم فشارخون و زنش قلب، مرکز اصلی تنظیم تنفس 
محسوب می شود و مرکز انعکاس هایی مثل عطسه، بلع و سرفه است.

 پیکری: پیام های عصبی را به ماهیچه های اسکلتی می رساند، فعالیت این ماهیچه ها به
.شکل های ارادی و غیرارادی )انعکاسی( تنظیم می شود

 آسیمیك )سمپاتیك(: در زمان هیجانات به پاراسمپاتیک غلبه دارد و با
 افزایش فشار خون، ضربان قلب و تعداد تنفس و هدایت جریان خون به سوی

.قلب و ماهیچه های اسکلتی، بدن را در حالت آماده باش نگه می دارد

خودمختار

 پادآسیمیك )پاراسمپاتیك(: با اعمالی مثل کاهش فشار خون و ضربان
.قلب، باعث برقراری حالت آرامش در بدن می شود

 تنظیم عملکرد
 ماهیچه های صاف
 و قلبی و غده ها به

شکل ناآگاهانه

 قشر آن در یادگیری، تفکر و
عملکرد هوشمندانه نقش دارد

 6 در صورت ایجاد شکستگي در مهره هاي ناحیة لگني، نخاع .................. . رشته هاي عصبي مرتبط با آن .................. .
2( برخلاف ـ آسیب مي بیند  ۱( همانند ـ قطع مي شود   

4( همانند ـ دچار آسیب نمي شود  3( برخلاف ـ دچار آسیب نمي شود 

پاسخ تست: از آنجا که نخاع تا دومین مهرۀ کمری امتداد دارد و به انتهای مهره ها نمی رسد، شکستگی در مهره های ناحیة لگنی باعث 
آسیب دیدگی نخاع نمی شود اما رشته های عصبی مرتبط با آن را دچار آسیب می کند به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة سه است.

 

شکل ۱۱ ـ برش عرضی مغز و نخاع

2 مراکز نظارت بر فعالیت های 1 شامل مغز و نخاع است که  دستگاه عصبی مرکزی  
3 اطلاعات دریافتی از محیط و درون بدن را تفسیر می کند  بدن اند. این دستگاه، 
4 از دو بخش مادۀ خاکستری و مادۀ سفید  و به آنها پاسخ می دهد. مغز و نخاع 

تشکیل شده اند )شکل ۱۱(.

مادۀ خاکستری اجتماع جسم یاخته های عصبی و رشته های عصبی بدون میلین 
و مادۀ سفید، اجتماع رشته های میلین دار است.

دستگاه عصبی مرکزیدستگاه عصبی مرکزی
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 حفاظت از مغز
و نخاع

پرده سه لایه مننژ

لایه بیرونی: به سطح داخلی جمجمه و ستون مهره ها چسبیده است.

لایه میانی: شبیه تار عنکبوت بوده و به سطح داخلی لایة بیرونی متصل است.

 لایه داخلی: به سطح خارجی مغز و نخاع چسبیده است و حاوی مویرگ های
خونی فراوانی است.

 مایع مغزی ـ نخاعی: مایع ضربه گیری است که بین پرده های مننژ قرار دارد و مغز و نخاع را در برابر
ضربه حفاظت می کند.

 ـنخاعی: مویرگ های مغز و نخاع از نوع مویرگ های پیوسته اند و بین آنها  ـمغزی و خونی   سدهای خونی 
 ـنخاعی  ـمغزی و خونی   منفذی وجود ندارد و ورود و خروج مواد در آن به شدت تنظیم می شود و سدهای خونی 

را ایجاد می کند.

استخوان جمجمه محافظ مغز و ستون مهره ها، محافظ نخاع است.

حفاظت از مغز و نخاعحفاظت از مغز و نخاع

علاوه بر استخوان های جمجمه و ستون مهره، سه پرده از نوع بافت پیوندی به نام پرده های مننژ از مغز و نخاع حفاظت می کنند 
)شکل ۱2(. فضای بین پرده ها را مایع مغزی - نخاعی پر کرده است که مانند یک ضربه گیر، دستگاه عصبی مرکزی را در برابر 
ضربه حفاظت می کند. مویرگ های دستگاه عصبی مرکزی از نوع پیوسته اند یعنی یاخته های بافت پوششی مویرگ های مغز و 
نخاع به یکدیگر چسبیده اند و بین آنها منفذی وجود ندارد. در نتیجه بسیاری از مواد و میکروب ها در شرایط طبیعی نمی توانند 
به مغز وارد شوند. این عامل حفاظت کننده در مغز، سد خونی - مغزی و در نخاع سد خونی - نخاعی نام دارد. البته مولکول هایی 

مثل اکسیژن، کربن دی اکسید، گلوکز و آمینواسیدها و برخی داروها می توانند از این سدها عبور کنند.

شکل ۱2 ـ پرده های مننژ
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* لایة بیرونی مننژ در بخش های فوقانی بدن در مجاورت استخوان های پهن و در بخش های پائین تر از آن در مجاورت استخوان های 
نامنظم قرار می گیرد.

نکتـــه : نکتـــه : بیرونی‌ترین‌لایۀ‌مننژ‌در‌اتصال‌با‌استخوان‌های‌محافظ‌دستگاه‌عصبی‌مرکزی‌قرار‌دارد‌بنابراین‌در‌سر،‌بیرونی‌ترین‌
لایۀ‌مننژ‌در‌اتصال‌با‌استخوان‌های‌پهن‌و‌در‌نخاع‌در‌اتصال‌با‌استخوان‌های‌نامنظم‌قرار‌می‌گیرد.‌

* نازک ترین لایة مننژ مغزی، وسیع ترین لایة آن نیز محسوب می شود.
* مویرگ های لایة درونی مننژ از نوع پیوسته اند.

یعنی‌ مغزی‌ مننژ‌ لایۀ‌ نازک‌ترین‌ ‌

ً

ضمنا است‌ آن‌ لایۀ‌ نازک‌ترین‌ مننژ،‌ درونی‌ لایۀ‌ و‌ قطورترین‌ مننژ‌ بیرونی‌ لایۀ‌  : : نکتـــه  نکتـــه 
‌مویرگ‌های‌

ً

‌چین‌خوردگی‌های‌مغز‌نفوذ‌می‌کند‌ضمنا
ِ
درونی‌ترین‌لایۀ‌آن‌وسیع‌ترین‌لایۀ‌آن،‌نیز‌محسوب‌می‌شود‌چون‌به‌درون

داخلی‌ترین‌لایۀ‌مننژ‌از‌نوع‌مویرگ‌های‌پیوسته‌اند‌و‌در‌کنترل‌عبور‌مواد‌نقش‌مهمی‌دارند.

* مایع مغزی نخاعی فقط توسط مویرگ های مننژ ترشح می شود.
نکتـــه : نکتـــه : در‌مننژ‌و‌در‌حد‌فاصل‌بین‌لایه‌های‌بیرونی‌و‌درونی‌مننژ،‌مایع‌مغزی-‌نخاعی‌در‌جریان‌است‌که‌توسط‌مویرگ‌های‌مننژ‌
ترشح‌می‌شود‌البته‌نمی‌توان‌گفت‌این‌مایع‌فقط‌توسط‌مویرگ‌های‌مننژ‌ترشح‌می‌شود‌چون‌در‌کتاب‌درسی‌می‌خوانیم‌اجسام‌

مختطط‌موجود‌در‌بطن‌های‌جانبی‌مغز‌نیز‌در‌ترشح‌مایع‌مغزی-‌نخاعی‌نقش‌دارند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

 7 داخلي ترین لایة مننژ اطرافِ رابط بین مغز و دستگاه عصبي محیطي، ............ داخلي ترین لایة مننژ اطرافِ ............ در تماس 
با ............ است. 

۱( همانند ـ مرکز اصلي تنفس ـ رشته هاي عصبي میلین دار  
2( برخلاف ـ مرکز تنظیم ترشح اشک و بزاق ـ رشته هاي عصبي میلین دار

3( همانند ـ مرکز انعکاس عقب کشیدن دست ـ جسم یاخته هاي عصبي و رشته هاي عصبي بدون میلین
4( برخلاف ـ برجستگي هاي چهارگانه ـ جسم یاخته هاي عصبي و رشته هاي عصبي بدون میلین

پاسخ تست: از آنجا که در مغز یعنی مخ و مخچه و ساقة مغز، بخش خاکستری، بخش سفید را در برگرفته است و در نخاع بخش سفید، 
بخش خاکستری را در برگرفته است می توان گفت: داخلی ترین لایة مننژِ اطراف نخاع در تماس با بخش سفید است که رشته های عصبی 
میلین دار دارد و داخلی ترین لایة مننژِ اطراف مغز یعنی مننژ اطراف مخ، مخچه، بصل النخاع، پل مغزی و ساقة مغز، با بخش خاکستری که 

شامل اجسام سلولی و رشته های عصبی بدون میلین است، در تماس می باشد و به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة دو است.

مغزمغز

می دانید مغز از سه بخش اصلی مخ، مخچه و ساقة مغز تشکیل شده است )شکل ۱3(. 
 

شکل ۱3 ـ سه بخش اصلی مغز

را مخ تشکیل می دهد. دو مغز  بیشتر حجم  انسان  1 در  نیمکره هاي مخ:  
2 رابط های سفید رنگ به نام  نیمکرۀ مخ با رشته های عصبی به هم متصل اند. 
رابط پینه ای و سه گوش از این رشته های عصبی اند که هنگام تشریح مغز آنها 
3 دو نیمکره به طور هم زمان از همة بدن، اطلاعات را دریافت و  را می بینید. 
پردازش می کنند تا بخش های مختلف بدن به طور هماهنگ فعالیت کنند. هر 
به  چپ  نیمکرۀ   4 از  بخش هایی  مثلًا  دارد؛  نیز  اختصاصی  کارهای  نیمکره 
مهارت های  در  راست  5 نیمکرۀ  و  مربوط اند  استدلال  و  ریاضیات  در  توانایی 

هنری تخصص یافته است.
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شکل ۱4 ـ لوب های مخ الف( از نیمرخ ب( از بالا

6 بخش خارجی نیمکره های مخ، یعنی قشر مخ از مادۀ خاکستری است

7 قشر  و سطح وسیعی را با ضخامت چند میلی متر تشکیل می دهد. 
 8 مخ، چین خورده است و شیارهای متعددی دارد. شکل ۱4 را ببینید، 
شیارهای عمیق هر یک از نیمکره های مخ را به چهار لوب پس سری، 
شامل  مخ  قشر   9 می کنند.  تقسیم  پیشانی  و  آهیانه  گیجگاهی، 
بخش های حسی، حرکتی و ارتباطی است. بخش های حسی، پیام های 
غده ها،  و  ماهیچه ها  به  بخش های حرکتی  می کنند.  دریافت  را  حسی 
حرکتی  و  بخش های حسی  بین  ارتباطی  بخش های  می فرستند.  پیام 
اطلاعات  نهایی  پردازش  جایگاه  مخ،  قشر   10 می کنند.  برقرار  ارتباط 
ورودی به مغز است که نتیجة آن 11 یادگیری، 12 تفکر و 13 عملکرد 

هوشمندانه است.

نکتـــه :نکتـــه :  در‌هر‌نیمکره،‌هر‌یک‌از‌لوب های‌آهیانه‌و‌گیجگاهی‌با‌‌3لوب‌دیگر‌
و‌هر‌یک‌از‌لوب های‌پس‌سری‌و‌پیشانی،‌با‌‌2لوب‌دیگر‌مرز‌مشترک‌دارند.

نکتـــه :نکتـــه :  لوب های‌پیشانی‌و‌پس‌سری‌مرز‌مشترک‌ندارند.
نکتـــه :نکتـــه :  لوب‌گیجگاهی‌در‌هر‌نیمکره‌با‌‌3لوب‌دیگر‌و‌مخچه‌مرز‌مشترک‌دارد.

نکتـــه :نکتـــه :  لوب‌های‌آهیانه‌و‌پیشانی‌با‌مخچه‌مرز‌مشترک‌ندارند.
نکتـــه :نکتـــه :  هر‌لوبِ‌هر‌نیمکره‌با‌لوبِ‌همنام‌خود‌در‌نیمکرۀ‌دیگر‌مرز‌مشترک‌دارد‌به‌جز‌گیجگاهی.

نکتـــه :نکتـــه :  بزرگترین‌لوب‌پیشانی‌و‌حاوی‌پیازهای‌بویایی‌است.
نکتـــه :نکتـــه :  هر‌چند‌پیاز‌بویایی‌لوب‌نامیده‌می شود‌اما‌جزء‌لوب های‌‌4گانۀ‌مخ‌محسوب‌نمی شود.

ساقة مغز از مغز میانی، پل مغزی و بصل النخاع تشکیل شده است )شکل ۱5(.
 4 3 بینایی و  2 شنوایی،  1 در بالای پل مغزی قرار دارد و یاخته های عصبی آن، در فعالیت های مختلف از جمله  مغز میانی: 

حرکت نقش دارند. برجستگی های چهارگانه بخشی از مغز میانی اند که در فعالیت تشریح مغز می توانید آنها را ببینید.
 

شکل ۱5 ـ نیمه چپ مغز

2 ترشح 1 تنفس،  پل مغزی: در تنظیم فعالیت های مختلف از جمله 
3 اشک نقش دارد. بزاق و 

2 در بالای  1 پایین ترین بخش ساقة مغز است که  بصل النخاع: 
را  قلب  ضربان   4 و  خون  فشار   3 النخاع،  بصل  دارد.  قرار  نخاع 
 7 6 بلع،  5 عطسه،  انعکاس هایی مانند  تنظیم می کند و مرکز 

8 مرکز اصلی تنظیم تنفس است. سرفه و 
دو  شامل   2 و  دارد  قرار  مغز  در پشت ساقة  مخچه   1 مخچه:  
مرکز   3 نیمکره و بخشی به نام کرمینه در وسط آنهاست. مخچه 
 5 4 تعادل آن است. مخچه به طور پیوسته  تنظیم وضعیت بدن و 
از بخش های دیگر مغز، نخاع و اندام های حسی، مانند گوش ها پیام 
را دریافت و بررسی می کند تا فعالیت ماهیچه ها و حرکات بدن را در 

حالت های گوناگون به کمک مغز و نخاع هماهنگ کند.
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نکتـــه :نکتـــه :  در‌انسان‌برجستگی‌های‌چهارگانه‌بالاتر‌از‌بطن‌‌4و‌پایین‌تر‌از‌بطن‌‌3و‌بصل‌النخاع‌پایین‌تر‌از‌بطن‌‌4قرار‌گرفته‌است.
‌دو‌نیمکره‌ 2 ‌دارای‌قشر‌خاکستری‌وسیع‌و‌چین‌خورده‌است.‌ 1 نکتـــه :نکتـــه :  هر‌بخش‌از‌مغز‌که‌بزرگترین‌بخش‌آن‌محسوب‌می‌شود:‌
‌پردازش‌نهایی‌اطلاعات‌ورودی‌به‌ 4 ‌بخش‌های‌حسی‌و‌حرکتی‌و‌ارتباطی‌دارد.‌ 3 دارد‌که‌توسط‌رابط‌هایی‌به‌هم‌متصل‌شده‌اند.‌

‌مرکز‌کنترل‌ارادی‌فعالیت‌های‌بدن‌می‌باشد. 6 ‌محل‌یادگیری،‌تفکر‌و‌عملکرد‌هوشمندانه‌است.‌ 5 مغز،‌در‌آن‌صورت‌می‌گیرد.‌
‌بالاترین‌بخش‌ساقۀ‌ 2 ‌در‌اتصال‌با‌پل‌مغزی‌قرار‌دارد. 1 نکتـــه :نکتـــه :  هر‌بخش‌از‌مغز‌که‌برجستگی‌های‌چهارگانه‌را‌شامل‌می‌شود:‌
‌در‌تشریح‌مغز‌از‌سطح‌پشتی‌قابل‌مشاهده‌نیست‌و‌بررسی‌ 4 ‌در‌شنوایی،‌بینایی‌و‌حرکت‌نقش‌دارد.‌ 3 مغز‌را‌تشکیل‌می‌دهد.‌

آن‌از‌سطح‌شکمی‌مقدور‌است.

‌در‌تنظیم‌فعالیت‌های‌مختلف‌مثل‌ 1 نکتـــه :نکتـــه :  هر‌بخش‌از‌مغز‌که‌در‌حد‌فاصل‌بین‌بصل‌النخاع‌و‌مغز‌میانی‌قرار‌گرفته‌است:‌
‌می‌تواند‌با‌اثر‌بر‌مرکز‌تنفس‌در‌بصل‌النخاع،‌دم‌را‌ 3 ‌می‌تواند‌مدت‌زمان‌دم‌را‌تنظیم‌کند.‌ 2 تنفس،‌ترشح‌بزاق‌و‌اشک‌نقش‌دارد.‌

‌در‌تشریح‌مغز،‌قابل‌ 5 ‌یکی‌از‌مراکز‌هماهنگی‌اعصاب‌خودمختار‌برای‌تنظیم‌عملکرد‌قلب‌محسوب‌می‌شود.‌ 4 خاتمه‌دهد.‌
مشاهده‌از‌سطح‌پشتی‌مغز‌نمی‌باشد‌و‌بررسی‌آن‌از‌سطح‌شکمی‌مقدور‌است.

‌مرکز‌اصلی‌تنفس‌ 3 ‌مسئول‌تنظیم‌فشار‌خون‌و‌زنش‌قلب‌است.‌ 2 ‌در‌اتصال‌با‌نخاع‌است.‌ 1 نکتـــه :نکتـــه :  پایین‌ترین‌بخش‌مغز‌
‌هنگام‌پر‌شدن‌بیش‌ 6 ‌دستور‌شروع‌دم‌را‌صادر‌می‌کند.‌ 5 ‌مرکز‌انعکاس‌های‌عطسه،‌سرفه‌و‌بلع‌است.‌ 4 محسوب‌می‌شود.‌
‌گیرنده‌های‌حساس‌به‌ 7 از‌حد‌شش‌ها‌از‌نایژه‌ها‌و‌نایژک‌های‌بیش‌از‌حد‌کشیده‌شده،‌پیام‌دریافت‌کرده‌و‌دم‌را‌متوقف‌می‌کند.‌

‌حساس‌
ِ
‌با‌دریافت‌پیام‌هایی‌از‌گیرنده‌های‌شیمیایی 8 افزایش‌کربن‌دی‌اکسید‌دارد‌و‌با‌تحریک‌آنها،‌آهنگ‌تنفس‌را‌افزایش‌می‌دهد.‌

‌یکی‌از‌مراکز‌هماهنگی‌اعصاب‌خود‌مختار‌برای‌ 9 ‌سرخرگ‌آئورت‌و‌سرخرگ‌های‌گردن‌فعالیت‌تنفس‌را‌افزایش‌می‌دهد.‌
ِ
به‌اکسیژن

تنظیم‌فعالیت‌قلب‌است.‌‌10در‌تشریح‌مغز،‌قابل‌مشاهده‌از‌سطح‌پشتی‌نیست‌و‌بررسی‌آن‌از‌سطح‌شکمی‌مقدور‌است.
‌در‌زیر‌مخ‌و‌پشت‌ساقه‌مغز‌قرار‌دارد.‌ 1 نکتـــه :نکتـــه :  هر‌بخش‌از‌دستگاه‌عصبی‌که‌مرکز‌تنظیم‌وضعیت‌بدن‌و‌تعادل‌به‌حساب‌می‌آید:‌
‌دارای‌مرز‌مشترک‌با‌لوب‌های‌پس‌سری‌و‌ 4 ‌حاوی‌بخش‌سفید‌رنگی‌به‌نام‌درخت‌زندگی‌است.‌ 3 ‌مجاور‌به‌بطن‌چهارم‌می‌باشد.‌ 2
‌ 7 ‌دارای‌دو‌نیمکره‌و‌بخشی‌به‌نام‌کرمینه‌است.‌ 6 ‌در‌تشریح‌مغز،‌از‌سطح‌پشتی‌قابل‌مشاهده‌است.‌ 5 گیجگاهی‌مخ‌می‌باشد.‌

پایین‌تر‌از‌برجستگی‌های‌چهارگانه‌قرار‌گرفته‌است.
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* در مغز، ماده خاکستری، ماده سفید و در نخاع ماده سفید، ماده خاکستری، را در برگرفته است.
نکتـــه : نکتـــه : از‌آنجا‌که‌در‌مغز،‌مادۀ‌خاکستری‌مادۀ‌سفید‌و‌در‌نخاع،‌مادۀ‌سفید‌مادۀ‌خاکستری‌را‌دربرگرفته‌است‌و‌از‌آنجا‌که‌مادۀ‌
خاکستری‌شامل‌اجسام‌یاخته‌ای‌نورون‌ها‌و‌رشته‌های‌بدون‌میلین‌آن‌ها‌و‌مادۀ‌سفید‌شامل‌رشته‌های‌میلین‌دار‌نورون‌ها‌

می‌باشد‌می‌توان‌گفت‌لایۀ‌داخلی‌مننژ‌در‌مغز‌به‌اجسام‌یاخته‌ای‌و‌رشته‌های‌بدون‌میلین‌و‌در‌نخاع،‌به‌رشته‌های‌میلین‌دار‌

چسبیده‌است.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* عنکبوتیه به لایه داخلی مننژ چسبیده و از لایه خارجی آن فاصله دارد.
نکتـــه : نکتـــه : لایۀ‌خارجی‌مننژ‌به‌استخوان‌های‌جمجه‌و‌ستون‌مهره‌ها‌و‌لایۀ‌داخلی‌آن‌به‌سطح‌خارجی‌مغز‌و‌نخاع‌چسبیده‌است‌و‌

لایه‌میانی‌مننژ‌به‌لایۀ‌خارجی‌مننژ‌چسبیده‌است‌و‌از‌طریق‌رشته‌هایی‌از‌لایۀ‌داخلی‌آن‌فاصله‌دارد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* اکسیژن، گلوکز و آمینواسیدها و برخی داروها می توانند از سد خونی - مغزی عبور کنند.
نکتـــه : نکتـــه : هرچند‌سد‌خونی‌-‌مغزی‌اجازه‌عبور‌بسیاری‌از‌مواد‌مضر‌را‌نمی‌دهد‌اما‌موادی‌مانند‌اکسیژن،‌کربن‌دی‌اکسید،‌‌گلوکز،‌

آمینواسیدها‌و‌بعضی‌داروها‌می‌توانند‌از‌این‌سد‌عبور‌کنند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* شیارهای عمیق قشر مخ، هر یک از نیمکره های مخ را به 4 لوب تقسیم می کنند.
نکتـــه : نکتـــه : شیارهای‌عمیق‌قشر‌مخ،‌هر‌یک‌از‌نیم‌کره‌های‌مخ‌را‌به‌چهار‌لوبِ‌پیشانی،‌آهیانه،‌پس‌سری‌و‌گیجگاهی‌تقسیم‌می‌کنند‌

و‌تنها‌لوب‌های‌گیجگاهی‌اند‌که‌با‌لوب‌هم‌نام‌خود‌مرز‌مشترک‌ندارند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* اگر از نمای بالا به لوب های مخ نگاه کنیم، لوب های گیجگاهی و مخچه مشاهده نمی شوند.
‌لوب‌گیجگاهی‌هر‌نیم‌کره‌با‌سه‌لوب‌دیگر‌آن‌نیم‌کره،‌

ً

‌با‌لوب‌همنام‌خود‌مرز‌مشترک‌ندارد‌ثانیا

ً

نکتـــه :نکتـــه :‌لوب‌گیجگاهی‌اولا
‌انسان‌همانند‌مخچه‌از‌نمای‌بالا‌قابل‌مشاهده‌نمی‌باشد‌یعنی‌اگر‌از‌نمای‌بالا‌به‌

ِ
‌مخ
ِ
‌لوب‌گیجگاهی

ً

مرز‌مشترک‌دارد‌ضمنا

لوب‌های‌مخ‌انسان‌نگاه‌کنیم‌امکان‌مشاهدۀ‌لوب‌های‌گیجگاهی‌و‌مخچه‌وجود‌ندارد.

* کوچک ترین لوب هر نیمکرۀ مخ با 3 لوب دیگر مخ مرز مشترک دارد.
نکتـــه : نکتـــه : کوچک‌ترین‌لوب‌هر‌نیم‌کرۀ‌مخ‌یعنی‌لوب‌پس‌سری،‌با‌دو‌لوب‌دیگر‌مخ‌یعنی‌گیجگاهی‌و‌آهیانه،‌مرز‌مشترک‌دارد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

 8 کدام ترتیب، از بالا به پایین و با کمترین فاصله، به درستي مطرح شده است؟ 
2( رابط پینه اي ـ رابط سه گوش ـ هیپوتالاموس ۱( رابط پینه اي ـ رابط سه گوش ـ تالاموس ها  

4( رابط پینه اي ـ هیپوتالاموس ـ تالاموس ها  3( رابط سه گوش ـ رابط پینه اي ـ تالاموس ها  

پاسخ تست: اگر از شیار بین دو نیکرۀ مخ به سمت پایین حرکت کنیم به ترتیب رابط های پینه  ای، سه گوش و سپس تالاموس ها 
را می بینیم و به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة یک است.
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 9 بخشي از دستگاه عصبي مرکزي که در حد فاصل بین مخچه و اپي فیز قرار دارد در .................. داراي نقش است. 
2( تنظیم ترشح اشک و بزاق  ۱( انعکاس هاي سرفه و عطسه   

4( فعالیت هایي مثل بینایي و شنوایي 3( یادگیري و عملکرد هوشمندانه  

پاسخ تست: در حد فاصل بین مخچه و اپی فیز، برجستگی های چهارگانه که بخشی از مغز میانی اند، قرار گرفته است و مغز میانی 
در حرکت، شنوایی و بینایی دارای نقش است و به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة چهار است.

ساختارهای دیگر 
مغـز

هیپوتالاموس: دمای بدن، تعداد ضربان قلب، فشار خون و تشنگی و گرسنگی و خواب را تنظیم می کند.

دستگاه لیمبیك )سامانة کناره ای(: در ارتباط با قشر مخ، تالاموس و هیپوتالاموس است و در 
احساساتی مثل ترس و خشم و لذت و نیز حافظه نقش دارد. هیپوکامپ )اسبک( مغز بخش پایینی 
سامانه لیمبیک است که در تشکیل حافظه و یادگیری، یعنی ایجاد حافظة کوتاه مدت و تبدیل آن 

به حافظة بلندمدت نقش دارد.

تالاموس ها: محل پردازش اولیه و تقویت اغلب پیام های حسی و ارسال این پیام ها به بخش های 
مربوط در قشر مخ اند.

ساختارهای دیگر مغزساختارهای دیگر مغز

2 اغلب پیام های حسی در تالاموس گرد هم می آیند تا به  1 محل پردازش اوّلیه و تقویت اطلاعات حسی اند.  تالاموس ها  
بخش های مربوط در قشر مخ، جهت پردازش نهایی فرستاده شوند.

5 خواب را تنظیم  4 گرسنگی و   3 تشنگی،   2 دمای بدن،  1 در زیر تالاموس قرار دارد. این ساختار  هیپوتالاموس  
7 فشار خون نقش دارد. 6 تنظیم تعداد ضربان قلب و   می کند، همچنین در 

 3 2 در حافظه و  1 با قشر مخ، تالاموس و هیپوتالاموس ارتباط دارد )شکل ۱5(. این سامانه  سامانة کناره ای )لیمبیك(  
احساساتی مانند ترس، خشم و لذّت نقش ایفا می کند.

2 در تشکیل حافظه و یادگیری  1 یکی از اجزای سامانة کناره ای است )شکل ۱6(. این ساختار  اسبك مغز )هیپوکامپ( 
نقش دارد. حافظة افرادی که اسبک مغز آنان آسیب دیده، یا با جراحی برداشته شده است، دچار اختلال می شود. این افراد 
نمی توانند نام افراد جدید را حتی اگرهر روز با آنها در تماس باشند، به خاطر بسپارند. نام های جدید، حداکثر فقط برای چند 
دقیقه در ذهن این افراد باقی می ماند. البته آنان برای به یاد آوردن خاطرات مربوط به قبل از آسیب دیدگی، مشکل چندانی 
3 در ایجاد حافظة کوتاه مدت و تبدیل آن به حافظة بلند مدت نقش دارد؛  ندارند. پژوهشگران بر این باورند که اسبک مغز 
مثلًا وقتی شمارۀ تلفنی را می خوانیم، یا می شنویم، ممکن است پس از زمان کوتاهی آن را از یاد ببریم ، ولی وقتی آن را بارها 

به کار بریم، در حافظة بلند مدت ذخیره می شود.
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شکل ۱6 ـ سامانه لیمبیک )بخش های بنفش رنگ(
نکتـــه :نکتـــه :  از‌آنجا‌که‌هیپوتالاموس‌و‌بصل‌النخاع‌روی‌ضربان‌قلب‌اثرگذاری‌دارند‌و‌از‌آنجا‌که‌بصل‌النخاع‌و‌پل‌مغزی‌مرکز‌هماهنگی‌
‌تنظیم‌کنندۀ‌عملکرد‌قلب‌اند‌می‌توان‌گفت‌هیپوتالاموس،‌بصل‌النخاع‌و‌پل‌مغزی‌در‌افزایش‌و‌کاهش‌فعالیت‌

ِ
اعصاب‌خودمختار

قلب‌تأثیرگذاراند‌یعنی‌روی‌فعالیت‌قلب‌اثر‌تنظیمی‌دارند.

نکتـــه :نکتـــه :  هر‌انسان‌‌2پیاز‌بویایی‌در‌لوب‌های‌پیشانی‌دارد.
نکتـــه :نکتـــه :  در‌هر‌انسان‌‌2هیپوکامپ‌در‌لوب‌های‌گیجگاهی‌قرار‌دارد.

نکتـــه :نکتـــه :  در‌انسان‌تالاموس ها‌بالاتر‌از‌هیپوتالاموس‌و‌هیپوتالاموس‌بالاتر‌از‌هیپوکامپ ها‌قرار‌گرفته‌است.
نکتـــه :نکتـــه :  بخشی‌از‌دستگاه‌لیمبیک‌بالاتر‌و‌بخش‌دیگر‌از‌آن‌پایین تر‌از‌تالاموس ها‌و‌هیپوتالاموس ‌قرار‌دارد.

* کرمینه در پشت ساقه مغز و در مجاورت درخت زندگی قرار دارد.
نکتـــه : نکتـــه : کرمینه‌در‌پشت‌ساقۀ‌مغز‌و‌در‌مجاورت‌درخت‌زندگی‌قرار‌دارد‌و‌از‌سطح‌پشتی‌مغز‌قابل‌مشاهده‌است‌اما‌از‌سطح‌

شکمی‌آن‌قابل‌مشاهده‌نمی‌باشد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* هر انسان یک هیپوتالاموس و دو تالاموس دارد که با رابطی به هم وصل اند.
‌تالاموس‌ها‌با‌

ً

نکتـــه : نکتـــه : هر‌انسان‌یک‌هیپوتالاموس‌و‌یک‌هیپوفیز‌دارد‌و‌دارای‌دو‌تالاموس‌و‌دو‌هیپوکامپ‌می‌باشد.‌ضمنا
رابطی‌به‌هم‌متصل‌اند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* بخشی از سامانة کناره ای که مسئول ایجاد حافظة کوتاه مدت و تبدیل آن به بلندمدت است در لوب پیشانی قرار دارد.
نکتـــه : نکتـــه : هیپوکامپ‌مسئول‌ایجاد‌حافظۀ‌کوتاه‌مدت‌و‌تبدیل‌آن‌به‌حافظۀ‌بلندمدت‌است‌و‌در‌لوب‌گیجگاهی‌قرار‌دارد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* برجستگی های بزرگ تر در بین برجستگی های 4 گانه، مجاور اپی فیز اند.
* برجستگی های کوچک تر در بین برجستگی های 4 گانه، مجاور مخچه اند.

‌بزرگ‌تر‌آن‌مجاور‌اپی‌فیز‌و‌دو‌تای‌کوچک‌تر‌آن‌ها،‌مجاور‌
ِ
نکتـــه : نکتـــه : برجستگی‌های‌چهارگانه‌بخشی‌از‌مغز‌میانی‌اند‌که‌دو‌تای

مخچه‌قرار‌گرفته‌اند.

* آسیب مخچه به اختلال در همة حرکات غیرارادی و ماهرانة بدن می انجامد.
* مخچه از حواس پیکری و ویژه پیام هایی را دریافت می کند.

نکتـــه : نکتـــه : مغز‌میانی‌همانند‌مخچه‌در‌کنترل‌حرکات‌بدن‌دارای‌نقش‌است‌بنابراین‌نمی‌توان‌گفت‌آسیب‌مخچه‌به‌اختلال‌در‌
‌مخچه‌هم‌از‌حواس‌پیکری‌مثل‌حس‌وضعیت‌و‌هم‌از‌حواس‌ویژه‌

ً

همۀ‌حرکات‌غیر‌ارادی‌و‌ماهرانۀ‌بدن‌می‌انجامد‌ضمنا

مثل‌بینایی‌پیام‌هایی‌را‌دریافت‌می‌کنند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟
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* در هر فرد سالم و بالغ، مخچه تنها با دو لوب مغزی در تماس است.
در‌هر‌فرد‌سالم‌و‌بالغ‌و‌در‌هر‌نیم‌کره،‌مخچه‌با‌دو‌لوب‌گیجگاهی‌و‌پس‌سری‌در‌تماس‌است‌اما‌اگر‌به‌طور‌کلی‌ نکتـــه : نکتـــه : 
عنوان‌شود‌در‌هر‌فرد‌سالم‌و‌بالغ‌مخچه‌تنها‌با‌دو‌لوب‌مخ‌در‌تماس‌است،‌نادرست‌می‌باشد‌چون‌هر‌انسان‌در‌مخ‌خود‌دو‌

لوب‌پس‌سری،‌دو‌لوب‌گیجگاهی،‌دو‌لوب‌آهیانه‌و‌دو‌لوب‌پیشانی‌دارد.

* هر انسان سالم، 2 تالاموس، ۱ هیپوفیز، 2 هیپوکامپ، ۱ هیپوتالاموس، 2 رابط نیمکره های مخ و ۱ رابط نیمکره های مخچه و ۱ 
رابط بین تالاموس ها دارد.

نکتـــه : نکتـــه : هر‌انسان‌سالم‌دو‌تالاموس،‌دو‌هیپوکامپ،‌دو‌رابط‌بین‌نیم‌کره‌های‌مخ‌)پینه‌ای‌و‌سه‌گوش(‌و‌یک‌هیپوفیز،‌یک‌تالاموس،‌
یک‌رابط‌بین‌نیمکره‌های‌مخچه‌)کرمینه(‌و‌یک‌رابط‌بین‌تالاموس‌ها‌دارد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

 10 محل پردازش اولیه و تقویت اطلاعات حسي .................. .
2( یکي از اجزاي سامانة کناره اي است.  ۱( زیرهیپوتالاموس قرار دارد.   

4( در تنظیم میزان خواب بدن نیز نقش دارد. 3( بین رابط سه گوش و هیپوتالاموس قرار گرفته است.  

پاسخ تست: محل پردازش اولیة اطلاعات حسی و تقویت آن ها تالاموس است که بالاتر از هیپوتالاموس و پایین تر از رابط سه گوش 
قرار دارد و به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة سه است.

اعتیاد: اعتیاد وابستگی همیشگی به مصرف یک ماده، یا انجام یک رفتار است که ترک آن مشکلات جسمی و روانی برای فرد به 
وجود می آورد. وابستگی به اینترنت یا بازی های رایانه ای نیز نمونه ای از اعتیادهای رفتاری اند. مواد گوناگون مانند الکل،کوکائین، 

نیکوتین، هروئین، مورفین و حتی کافئین قهوه اعتیادآورند.
اعتیاد نه فقط سلامت جسمی و روانی فرد مصرف کننده، بلکه سلامت خانواده او و نیز افراد دیگر اجتماع را به خطر می اندازد.

مواد اعتیادآور ومغز: نخستین تصمیم برای مصرف مواد اعتیادآور در اغلب افراد اختیاری است، اما استفادۀ مکرّر از این مواد، 
تغییراتی را در مغز ایجاد می کند که فرد دیگر نمی تواند با میل شدید برای مصرف مقابله کند.این تغییرات ممکن است دائمی باشند. 
به همین علت، اعتیاد را بیماری برگشت پذیر می دانند که حتی سال ها پس از ترک مواد، فرد در خطر مصرف دوباره قرار دارد. 
3 در  2 موجب آزاد شدن ناقل های عصبی از جمله دوپامین می شوند که  1 بر سامانة کناره ای اثر می گذارند و  مواد اعتیادآور 
فرد احساس لذت و سرخوشی ایجاد می کند. در نتیجه فرد، میل شدیدی به مصرف دوباره آن ماده دارد. با ادامة مصرف، دوپامین 
4 به فرد احساس کسالت، بی حوصلگی و افسردگی دست می دهد. برای رهایی از این حالت و دستیابی  کمتری آزاد می شود و 
به سرخوشی نخستین، فرد مجبور است، مادۀ اعتیادآور بیشتری مصرف کند. مواد اعتیادآور بر بخش هایی از قشر مخ نیز تأثیر 
5 توانایی قضاوت، تصمیم گیری و خود کنترلی فرد را کاهش می دهند. این اثرات به ویژه در مغز نوجوانان شدیدتر  می گذارند و 
است؛ زیرا مغز آنان در حال رشد است. مصرف مواد اعتیادآور ممکن است تغییرات برگشت ناپذیری را در مغز ایجاد کند. شکل ۱7 

اثر یک مادۀ اعتیادآور بر فعالیت مغز را با بررسی مصرف گلوکز در آن نشان می دهد.
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است؛ حتی مصرف  متفاوت  الکلی  نوشیدنی های  در  )اتانول(  الکل  مقدار  الکل:  به  اعتیاد 
کمترین مقدار الکل، بدن را تحت تأثیر قرار می دهد. الکل در دستگاه گوارش به سرعت جذب 
می شود. الکل از غشای یاخته های عصبی بخش های مختلف مغز عبور و فعالیت های آنها را 
مختل می کند. الکل علاوه بر دوپامین، بر فعالیت انواعی از ناقل های عصبی تحریک کننده و 
بازدارنده تأثیر می گذارد؛ و عامل کاهش دهندۀ فعالیت های بدنی، ایجاد ناهماهنگی در حرکات 
بدن و اختلال در گفتار است. الکل فعالیت مغز را کند می کند و در نتیجه زمان واکنش فرد 
به محرک های محیطی افزایش پیدا می کند. مشکلات کبدی، سکتة قلبی و انواع سرطان از 

پیامدهای مصرف بلند مدت الکل است.
شکل ۱7 ـ تصویرها مصرف گلوکز را در مغز فرد سالم و فرد مصرف کننده کوکائین نشان می دهند. رنگ های 

آبی تیره و روشن مصرف کم گلوکز و رنگ زرد و قرمز مصرف زیاد آن را نشان می دهند. 
توجه کنید بهبود فعالیت مغز به زمان طولانی نیاز دارد؛ بخش پیشین مغز بهبود کمتری را نشان می دهد.

* اثر مواد اعتیادآور بر قضاوت، خودکنترلی و تصمیم گیری از طریق تأثیر این مواد بر قشر مخ است.
نکتـــه : نکتـــه : مواد‌اعتیادآور‌با‌تأثیر‌بر‌قشر‌مخ‌افراد،‌بر‌روی‌قضاوت،‌خودکنترلی‌و‌تصمیم‌گیری‌آن‌ها‌اثرگذاری‌می‌کنند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

نکتـــه :نکتـــه :  اگر‌فرد‌مصرف‌کنندۀ‌کوکائین،‌مصرف‌این‌ماده‌را‌ترک‌کند‌پس‌از‌‌10روز‌بعد‌از‌آخرین‌مصرف،‌مصرف‌گلوکز‌در‌بخش‌های‌
اندکی‌از‌قسمت‌پسین‌مغز‌زیاد‌می‌شود‌و‌پس‌از‌‌100روز‌از‌آخرین‌مصرف‌در‌بخش‌هایی‌از‌قسمت‌های‌پسین‌)وسیع‌تر(‌و‌پیشین‌

)کم‌وسعت‌تر(‌مغز،‌مصرف‌گلوکز‌زیاد‌می‌شود‌یعنی‌می‌توان‌گفت‌به‌دنبال‌ترک‌مصرف‌کوکائین،‌بازگشت‌بهبود‌فعالیت‌مغز‌در‌

بخش‌های‌پسین‌با‌سرعت‌بیشتری‌از‌بخش‌های‌پیشین‌صورت‌می‌گیرند‌یعنی‌در‌فردی‌که‌کوکائین‌را‌ترک‌کرده‌است‌فعالیت‌مغز‌

در‌لوب‌پس‌سری‌زودتر‌از‌فعالیت‌مغز‌در‌لوب‌پیشانی‌به‌حالت‌طبیعی‌نزدیک‌می‌شود.

 11 نمی توان گفت .................. .
۱( مواد اعتیادآور با اثرگذاری بر سامانة کناره ای، تأثیر خود را روی بدن فرد اعمال می کنند.

2( بین مدت زمان اعتیاد فرد به مادۀ مخدر و میزان تولید دوپامین، رابطه مستقیم وجود دارد.
3( مواد اعتیادآور با تأثیر بر بخش هایی از قشر مخ توانایی خودکنترلی فرد را کاهش می دهند.

4( مصرف مواد مخدر، توانایی قضاوت و تصمیم گیری را به ویژه در نوجوانان، تحت تأثیر قرار می دهد.

پاسخ تست: از آنجا که مواد اعتیادآور با اثر بر دستگاه لیمبیک سبب آزاد شدن ناقل های عصبی مثل دوپامین می شوند و از آنجا 
که برای آزاد شدن مجدد دوپامین به مقدار اولیه، نیاز به مصرف مادۀ اعتیادآور بیشتری است، می توان گفت بین مدت زمان اعتیاد 
فرد به مادۀ مخدر )به شرط ثابت بودن میزان مادۀ مخدر( و میزان تولید دوپامین، رابطة معکوس وجود دارد یعنی هرچه مدت زمان 
اعتیاد فرد به مادۀ مخدر بیشتر باشد به ازای یک مقدار مشخص از مادۀ مخدر، دوپامین کمتری ترشح می شود و به همین علت 

گزینة دو نادرست بوده و پاسخ تست است.
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تشریح مغز

1- بررسی بخش های خارجی مغز
کرمینه،   بویایی،  لوب های  می توان  گوسفند،  مغز  پشتی  سطح  مشاهده  در  پشتی:  مشاهدۀ سطح  الف 

نیمکره های مخ و نیمکره های مخچه را مشاهده نمود.
لوب های  بینایی،  کیاسمای  می توان  گوسفند  مغز  بررسی شکمی  در  مغز:  ب مشاهدۀ سطح شکمی 

بویایی، بصل النخاع، پل مغزی و مغز میانی را مشاهده نمود.

2( مشاهدۀ بخش های درونی مغز: اگر مغز را طوری در ظرف تشریح قرار دهیم که سطح پشتی آن را 
ببینیم و با انگشتان شست، به آرامی دو نیمکره را از محل شیار بین آنها از یکدیگر فاصله دهیم، نوار سفید رنگ 

رابط پینه ای را می بینیم؛ دو برجستگی جلویی، کمی بزرگتر از دو برجستگی عقبی اند.
و اگر در حالی که نیمکره های مخ از هم فاصله دارند، با نوک چاقوی جراحی، درجلوی رابط پینه ای، برش کم 
عمقی ایجاد کنیم و به آرامی فاصلۀ نیمکره ها را بیشتر کنیم، رابط سه گوش را در زیر رابط پینه ای خواهیم 
دید. دو طرف این رابط ها، فضای بطن های 1 و 2 مغز و داخل آنها، اجسام مخطط قرار دارند. شبکه های 

مویرگی که مایع مغزی ـ نخاعی را ترشح می کند نیز درون این بطن ها دیده می شوند.

اگر به کمک چاقوی جراحی در رابط سه گوش، برش طولی ایجاد کنیم در زیر آن، تالاموس ها را می بینیم. دو 
تالاموس با یک رابط به هم متصل اند و با کمترین فشار از هم جدا می شوند.

در عقب تالاموس ها، بطن سوم و در لبۀ پایین این بطن، اپی فیز قرار دارد. در عقب اپی فیز برجستگی های 
چهارگانه قرار دارند، که دو برجستگی جلویی، کمی بزرگ تر از دو برجستگی عقبی اند.

اگر کرمینۀ مخچه را در امتداد شیار بین دو نیمکرۀ مخچه برش دهیم، درخت زندگی و بطن چهارم مغز را می بینیم.

فعالیت 
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نکتـــه :نکتـــه :  کف‌بطن‌چهارم‌را‌بصل‌النخاع‌ساخته‌است.
نکتـــه :نکتـــه :  سقف‌بطن‌چهارم‌را‌مخچه‌ساخته‌است.

نکتـــه :نکتـــه :  کیاسمای‌بینایی‌پایین تر‌از‌تالاموس‌و‌هیپوتالاموس‌و‌اپی فیز‌و‌برجستگی‌های‌4گانه‌قرار‌دارد.
نکتـــه :نکتـــه :  بین‌بطن های‌‌1و‌‌2رابط های‌پینه ای‌و‌سه‌گوش‌قرار‌دارد.

نکتـــه :نکتـــه :  رابط‌پینه ای‌بالاتر‌از‌سه‌گوش‌و‌رابط‌سه‌گوش‌بالاتر‌از‌تالاموس‌است.
نکتـــه :نکتـــه :  تالاموس ها‌جلوتر‌از‌بطن‌سوم‌قرار‌دارند.

نکتـــه :نکتـــه :  بطن‌سوم‌بالاتر‌از‌اپی فیز‌قرار‌دارد.

* اجسام مخطط درون بطن های 2 و ۱ مغزی قرار گرفته اند.
‌مغزی-‌نخاعی‌را‌تولید‌می‌کنند.

ِ

نکتـــه : نکتـــه : اجسام‌مخطط‌درون‌بطن‌های‌جانبی‌مغزی‌یعنی‌بطن‌های‌‌1و‌‌2قرار‌دارند‌و‌مایع

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* اپی فیز در لبة پایین بطن سوم، قرار دارد و در عقب آن برجستگی های چهار گانه دیده می شود.
* در عقب بطن سوم تالاموس ها قرار گرفته اند.

نکتـــه : نکتـــه : اپی‌فیز‌در‌لبۀ‌پایین‌بطن‌سوم‌قرار‌دارد‌و‌جزء‌دستگاه‌درون‌ریز‌محسوب‌می‌شود‌و‌حاوی‌یاخته‌های‌مجتمع‌درون‌ریز‌است‌
و‌در‌عقب‌آن‌برجستگی‌های‌چهارگانه‌دیده‌می‌شود.‌توجه‌داشته‌باشید‌که‌اپی‌فیز‌در‌اتصال‌با‌برجستگی‌های‌درشت‌تر‌چهارگانه‌قرار‌

‌در‌عقب‌تالاموس‌ها،‌بطن‌سوم‌قرار‌گرفته‌است‌که‌از‌طریق‌شیاری‌به‌بطن‌چهارم‌مغز‌مرتبط‌است.

ً

دارد‌ضمنا

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟
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* در تشریح مغز گوسفند بین رابط های تالاموسی و پینه ای، رابط سه گوش قرار دارد.
نکتـــه : نکتـــه : رابط‌سه‌گوش‌بین‌رابط‌های‌تالاموسی‌و‌پینه‌ای‌قرار‌دارد.

* در حدفاصل بین درخت زندگی و اپی فیز، بخشی از مغزمیانی دیده می شود.
نکتـــه : نکتـــه : بخشی‌از‌مغز‌میانی‌در‌حد‌فاصل‌درخت‌زندگی‌و‌اپی‌فیز‌قرار‌گرفته‌است.

* در عقب تالاموس ها، بطن سوم و در لبة پایین بطن سوم، اپی فیز دیده می شد.
نکتـــه : نکتـــه : اپی‌فیز‌در‌لبۀ‌پایین‌بطن‌سوم‌دیده‌می‌شود‌و‌بطن‌سوم‌در‌عقب‌تالاموس‌ها‌قرار‌دارد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

 12 نمی توان گفت بطن سوم مغز گوسفند .................. .
2( در عقب تالاموس ها قرار دارد ۱( حاوی اجسام مخطط است  

4( جلوتر از برجستگی های چهارگانه قرار دارد 3( از لبة پایینی خود مجاور اپی فیز است 

پاسخ تست: اجسام مخطط درون بطن های جانبی ۱ و 2 قرار گرفته اند و به همین علت گزینة یک نادرست بوده و پاسخ تست است.

شکل ۱8 ـ عصب نخاعي

از  و  دارد  قرار  مهره ها  ستون  کانال  درون  نخاع   1 نخاع: 
2 مغز را  بصل النخاع تا دومین مهرۀ کمر کشیده شده است. نخاع، 
3 مسیر عبور پیام های  به دستگاه عصبی محیطی متصل می کند و 
حسی از اندام های بدن به مغز و ارسال پیام ها از مغز به اندام هاست. 

4 نخاع مرکز برخی انعکاس های بدن است. علاوه بر آن، 
پشتی  ریشة   .)۱8 )شکل  دارد  ریشه  دو  نخاعی  عصب  هر   5
عصب نخاعی حسی و ریشة شکمی آن حرکتی است. ریشة پشتی، 
اطلاعات حسی را به نخاع وارد و ریشه شکمی پیام های حرکتی را 

از نخاع خارج می کند.

نکتـــه :نکتـــه :  در‌هر‌نورون‌حسی‌نخاعی،‌از‌یک‌نقطه‌جسم‌یاخته‌ای،‌زائده‌ای‌خارج‌شده‌و‌به‌‌2شاخۀ‌‌دندریت‌و‌آکسون‌تبدیل‌می‌شود‌
که‌طول‌دندریت‌از‌طول‌آکسون‌بیشتر‌است.

نکتـــه :نکتـــه :  هر‌چند‌در‌عصب‌نخاعی‌دندریت‌نورون‌حسی‌با‌آکسون‌نورون‌حرکتی‌در‌مجاور‌یکدیگر‌قرار‌دارند‌اما‌نمی‌توان‌گفت‌این‌
دو‌در‌تمام‌طول‌خود‌مجاور‌به‌هم‌اند،‌چون‌در‌ریشۀ‌پشتی‌و‌شکمی‌نخاع‌به‌ترتیب‌دندریت‌نورون‌حسی‌و‌آکسون‌نورون‌حرکتی‌

قرار‌دارند‌و‌مجاور‌یکدیگر‌نمی‌باشند.

پشتی‌ ریشۀ‌ دارد.‌ ریشه‌ دو‌ نخاعی‌ هر‌عصب‌   : :نکتـــه  نکتـــه 
عصب‌نخاعی‌حسی‌و‌ریشۀ‌شکمی‌آن‌حرکتی‌است.‌ریشۀ‌

شکمی‌ ریشه‌ و‌ وارد‌ نخاع‌ به‌ را‌ حسی‌ اطلاعات‌ پشتی،‌

شامل‌ نخاع‌ می‌کند.‌ خارج‌ نخاع‌ از‌ را‌ حرکتی‌ پیام‌های‌

بخش‌های‌سفید‌و‌خاکستری‌است‌و‌در‌آن،‌بخش‌سفید‌که‌

شامل‌رشته‌های‌عصبی‌میلین‌دار‌است،‌بخش‌خاکستری‌

را‌که‌ظاهری‌شبیه‌به‌پروانه‌داشته‌و‌شامل‌اجسام‌یاخته‌ای‌

و‌رشته‌های‌فاقد‌میلین‌است،‌در‌بر‌گرفته‌است.
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‌ ریشۀ‌پشتی‌نخاع‌حسی‌بوده،‌دارای‌دندریت،‌جسم   : نکتـــه :نکتـــه 
یاخته‌ای‌و‌بخشی‌از‌آکسون‌نورون‌حسی‌است.‌اما‌ریشۀ‌شکمی‌

نخاع‌حرکتی‌بوده‌و‌تنها‌شامل‌آکسون‌نورون‌حرکتی‌می‌باشد.

‌نخاع‌علاوه‌بر‌نورون‌رابط،‌بخشی‌از‌آکسون‌
ِ
درون‌بخش‌خاکستری

نورون‌حسی‌و‌همچنین‌دندریت‌ها،‌جسم‌یاخته‌ای‌و‌بخشی‌از‌

آکسون‌نورون‌حرکتی‌قرار‌گرفته‌است.

درون‌ریشۀ‌پشتی‌و‌بخش‌خاکستری‌نخاع‌برخلاف‌ریشۀ‌شکمی‌

و‌عصب‌نخاعی،‌جسم‌یاخته‌ای‌دیده‌می‌شود.

از‌آنجا‌که‌مرکز‌انعکاس‌عقب‌کشیدن‌دست‌نخاع‌می‌باشد،‌نخاع‌یا‌طناب‌عصبی‌پشتی،‌در‌برخی‌پاسخ‌های‌سریع‌و‌   : :نکتـــه  نکتـــه 
غیرارادی‌ماهیچه‌ها،‌دارای‌نقش‌اصلی‌است.

دستگاه عصبی محیطیدستگاه عصبی محیطی

بخشی از دستگاه عصبی که مغز و نخاع را به ا ندام های دیگر مرتبط می کند، دستگاه عصبی محیطی نام دارد. ۱2 جفت عصب 
مغزی و 3۱ جفت عصب نخاعی، دستگاه عصبی مرکزی را به بخش های دیگر بدن، مانند اندام های حس و ماهیچه ها مرتبط 
می کنند. هر عصب مجموعه ای از رشته های عصبی است که درون بافت پیوندی قرار گرفته اند. دستگاه عصبی محیطی شامل دو 
بخش حسی و حرکتی است. با بخش حسی این دستگاه در فصل بعد آشنا خواهید شد. بخش حرکتی این دستگاه پیام عصبی 
را به اندام های اجرا کننده مانند ماهیچه ها می رساند. بخش حرکتی دستگاه عصبی محیطی، خود شامل دو بخش پیکری و 

خودمختار است.
و  ارادی  شکل  به  ماهیچه ها  این  فعالیت  می رساند.  اسکلتی  ماهیچه های  به  را  عصبی  پیام های  بخش  این  پیکری:  بخش 
غیرارادی تنظیم می شود. وقتی تصمیم می گیرید کتاب را از روی میز بردارید، یاخته های عصبی بخش پیکری، دستور مغز را به 
ماهیچه های دست می رسانند. فعالیت ماهیچه های اسکلتی به شکل انعکاسی نیز تنظیم می شود. می دانید انعکاس پاسخ سریع 
و غیرارادی ماهیچه ها در پاسخ به محرک هاست. همان طور که در شکل ۱9 می بینید، دست فرد با برخورد به جسم داغ، به عقب 

کشیده می شود. مرکز تنظیم این انعکاس نخاع است.
نکتـــه :نکتـــه :  از‌آنجا‌که‌در‌انعکاس‌عقب‌کشیدن‌دست‌‌2نورون‌رابط‌و‌‌2نورون‌حرکتی‌و‌فقط‌یک‌نورون‌حسی‌دخالت‌دارد‌می‌توان‌گفت‌

تعداد‌نورون‌های‌حسی‌از‌تعداد‌نورون‌های‌حرکتی‌و‌رابط‌کمتر‌است.
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* هر عصب نخاعی حاوی دندریت نورون های حسی و آکسون نورون های حرکتی است.
* هر رشتة عصبی که در ریشة پشتی نخاع قرار دارد، میلین دار است.

نکتـــه : نکتـــه : هر‌عصب‌نخاعی‌حاوی‌دندریت‌نورون‌های‌حسی‌‌و‌آکسون‌نورون‌های‌حرکتی‌است‌و‌هر‌رشتۀ‌عصبی‌که‌در‌ریشۀ‌پشتی‌
نخاع‌قرار‌دارد،‌میلین‌دار‌است‌و‌هر‌رشتۀ‌عصبی‌که‌در‌ریشۀ‌شکمی‌نخاع‌قرار‌دارد‌آکسون‌میلین‌دار‌نورون‌حرکتی‌است.‌

* انتقال پیام ایجاد شده توسط گیرنده های حواس ویژه به مغز، از طریق نخاع نمی باشد.
* هر پیام عصبی ایجاد شده توسط گیرنده های موجود در پوست، از طریق ریشة پشتی نخاع به آن وارد می شود.

* هر پیام حرکتی که دستوراتی را به ماهیچه های اسکلتی بدن ارسال می دارد، از ریشة شکمی نخاع خارج شده است.
نکتـــه : نکتـــه : از‌آنجا‌که‌انتقال‌پیام‌ایجاد‌شده‌توسط‌گیرنده‌های‌موجود‌در‌سر،‌به‌مغز،‌از‌طریق‌نخاع‌نمی‌باشد‌نمی‌توان‌‌گفت‌هر‌پیام‌
عصبی‌ایجاد‌شده‌‌توسط‌گیرنده‌‌های‌موجود‌در‌پوست‌از‌طریق‌ریشۀ‌پشتی‌نخاع‌به‌آن‌وارد‌می‌شود‌و‌یا‌هر‌پیام‌حرکتی‌که‌دستوراتی‌

را‌به‌ماهیچه‌های‌اسکلتی‌بدن‌ارسال‌می‌دارد،‌از‌ریشۀ‌شکمی‌نخاع‌خارج‌شده‌است.

* هر رشتة عصبی که در ریشة شکمی نخاع قرار دارد، آکسون میلین دار نورون حرکتی است.
* هر رشتة عصبی قرار گرفته در عصب نخاعی دارای میلین است.

نکتـــه : نکتـــه : هر‌رشتۀ‌عصبی‌که‌در‌ریشۀ‌شکمی‌نخاع‌قرار‌دارد‌آکسون‌میلین‌دار‌نورون‌حرکتی‌است.‌هر‌رشتۀ‌عصبی‌قرار‌گرفته‌در‌
‌دارای‌میلین‌است.‌

ً

عصب‌نخاعی،‌لزوما

* هر جسم یاخته ای قرار گرفته در یک ریشة نخاعی، مربوط به نورون حسی است.
نکتـــه : نکتـــه : هر‌جسم‌یاخته‌ای‌قرار‌گرفته‌در‌ریشۀ‌نخاعی‌مربوط‌به‌نورون‌حسی‌است‌اما‌جسم‌یاخته‌ای‌موجود‌در‌خود‌نخاع‌ممکن‌

است‌مربوط‌به‌نورون‌رابط‌یا‌حرکتی‌باشد‌.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* نورون حسی و نورون حرکتی انعکاس عقب کشیدن دست، برخلاف نورون های رابط این انعکاس مربوط به دستگاه عصبی محیطی اند.
* همة نورون های حرکتی مربوط به انعکاس عقب کشیدن دست، جزء دستگاه عصبی پیکری می باشند.

‌این‌انعکاس‌برخلاف‌نورون‌های‌رابط‌آن،‌مربوط‌
ِ
نکتـــه : نکتـــه : در‌مورد‌انعکاس‌عقب‌کشیدن‌دست‌باید‌بدانیم‌نورون‌های‌حسی‌و‌حرکتی

به‌دستگاه‌عصبی‌محیطی‌اند‌و‌همۀ‌نورون‌های‌حرکتی‌مربوط‌به‌انعکاس‌عقب‌کشیدن‌دست،‌جزء‌دستگاه‌عصبی‌پیکری‌اند.‌

* هر نورون حسی مربوط به انعکاس عقب کشیدن دست، ناقل عصبی آزاد می کند و تحت تأثیر ناقل عصبی قرار می گیرد.
* هر نورون حرکتی مربوط به انعکاس عقب کشیدن دست، ناقل عصبی آزاد می کند و تحت تأثیر ناقل عصبی قرار می گیرد.

نکتـــه : نکتـــه : هر‌نورون‌حسی‌مربوط‌به‌انعکاس‌عقب‌کشیدن‌دست،‌ناقل‌عصبی‌آزاد‌می‌کند‌اما‌تحت‌تأثیر‌ناقل‌عصبی‌قرار‌نمی‌گیرد‌
و‌نورون‌حرکتی‌مرتبط‌با‌عضلۀ‌دو‌سر‌بازو،‌هم‌ناقل‌عصبی‌آزاد‌می‌کند‌و‌هم‌تحت‌تأثیر‌ناقل‌عصبی‌قرار‌می‌گیرد‌اما‌نورون‌حرکتی‌

مرتبط‌با‌عضلۀ‌سه‌سر‌بازو،‌هرچند‌تحت‌تأثیر‌ناقل‌عصبی‌قرار‌می‌گیرد‌اما‌ناقل‌عصبی‌آزاد‌نمی‌کند‌

* هر نورون رابط مربوط به انعکاس عقب کشیدن دست، ناقل عصبی آزاد می کند و تحت تأثیر ناقل عصبی قرار می گیرد.
نکتـــه : نکتـــه : ‌هر‌نورون‌رابط‌مربوط‌به‌انعکاس‌عقب‌کشیدن‌دست،‌هم‌ناقل‌عصبی‌آزاد‌می‌کند‌و‌‌هم‌تحت‌تأثیر‌ناقل‌عصبی‌قرار‌می‌گیرد.

* هر سیناپس مهاری مربوط به انعکاس عقب کشیدن دست، در بخش مرکزی دستگاه عصبی، برقرار می شود.
نکتـــه : نکتـــه : هر‌سیناپس‌مهاری‌مربوط‌به‌انعکاس‌عقب‌کشیدن‌دست‌در‌بخش‌مرکزی‌دستگاه‌عصبی‌برقرار‌می‌شود‌و‌هر‌سیناپس‌

غیر‌فعال‌مربوط‌به‌انعکاس‌عقب‌کشیدن‌دست‌توسط‌بخش‌محیطی‌دستگاه‌عصبی‌برقرار‌می‌شود.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟
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1 کار ماهیچه های صاف، ماهیچة قلب و غده ها را به صورت  بخش خود مختار: بخش خودمختار دستگاه عصبی محیطی، 
3 از دو بخش آسیمیک )سمپاتیک( و پادآسیمیک )پاراسمپاتیک(  2 همیشه فعال است. این دستگاه  ناآگاهانه تنظیم می کند و 
 4 تشکیل شده است که معمولاً برخلاف یکدیگر کار می کنند تا فعالیت های حیاتی بدن را در شرایط مختلف تنظیم کنند. 
فعالیت بخش پادآسیمیک باعث برقراری حالت آرامش در بدن می شود. در این حالت، فشار خون کاهش یافته، ضربان قلب کم 
5 بخش آسیمیک هنگام هیجان بر بخش پادآسیمیک غلبه دارد و بدن را در حالت آماده باش نگه می دارد. ممکن است  می شود. 
این حالت را هنگام شرکت در مسابقة ورزشی تجربه کرده باشید. در این وضعیت، بخش آسیمیک سبب افزایش فشار خون، ضربان 

قلب و تعداد تنفس می شود و جریان خون را به سوی قلب و ماهیچه های اسکلتی هدایت می کند.

* پوشش اطراف هر عصب بافت پیوندی و هر رشتة عصبی میلین است.
تفاوت‌بین‌عصب‌و‌رشتۀ‌عصبی‌در‌این‌است‌که‌رشتۀ‌عصبی،‌آکسون‌یا‌دندریت‌میلین‌دار‌است‌و‌حسی‌یا‌حرکتی‌  : : نکتـــه  نکتـــه 
می‌باشد‌و‌دارای‌تعداد‌بی‌شمار‌است‌در‌صورتی‌که‌عصب‌ممکن‌است‌مجموعه‌ای‌از‌آکسون‌ها‌یا‌مجموعه‌ای‌از‌دندریت‌ها‌یا‌هر‌دو‌

‌پوشش‌اطراف‌هر‌عصب،‌بافت‌پیوندی‌است‌و‌تعداد‌اعصاب‌بی‌شمار‌نیست‌

ً

باشد‌و‌می‌تواند،‌حسی،‌حرکتی‌یا‌مختلط‌باشد‌ضمنا

و‌در‌واقع‌هر‌انسان‌‌46جفت‌عصب‌دارد‌که‌‌12جفت‌آن‌ها‌مغزی‌و‌‌31جفت‌آن‌ها‌نخاعی‌می‌باشد‌و‌اعصاب‌نخاعی‌همگی‌مختلط‌اند‌

اما‌اعصاب‌مغزی‌می‌توانند‌حسی‌یا‌حرکتی‌نیز‌باشند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* فعالیت سمپاتیک سبب افزایش جریان خون به سوی قلب و ماهیچه های اسکلتی می شود.
نکتـــه : نکتـــه : فعالیت‌اعصاب‌سمپاتیک‌سبب‌می‌شود‌که‌جریان‌خون‌از‌بخش‌هایی‌مثل‌دستگاه‌گوارش‌به‌سوی‌بخش‌های‌مهمی‌

مثل‌قلب‌و‌ماهیچۀ‌اسکلتی‌هدایت‌شود.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* هدایت پیام عصبی در طول آکسون نورون های رابط نخاعی نسبت به هدایت پیام عصبی در بخش هم اندازه با آن از آکسون نورون 
حرکتی، با جابه جایی یون های بیشتری در دو سوی غشاء همراه است.

نکتـــه : نکتـــه : هدایت‌پیام‌عصبی‌در‌طول‌رشته‌های‌عصبی‌بدون‌میلین‌مثل‌آکسون‌نورون‌های‌رابط‌نخاعی،‌نسبت‌به‌هدایت‌پیام‌
عصبی‌در‌بخش‌های‌میلین‌دار‌مثل‌بخشی‌از‌آکسون‌نورون‌حرکتی‌نخاع‌که‌هم‌اندازه‌با‌آکسون‌نوورن‌های‌رابط‌نخاعی‌باشد،‌با‌

جایه‌جایی‌یون‌های‌کمتری‌در‌دو‌سوی‌غشاء‌همراه‌است.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* همة نورون های دستگاه عصبی خودمختار، حرکتی اند.
* همة نورون های دستگاه عصبی پیکری، حرکتی اند.

نکتـــه : نکتـــه : همۀ‌نورون‌های‌دستگاه‌عصبی‌خودمختار‌و‌همچنین‌همۀ‌نورون‌های‌دستگاه‌عصبی‌پیکری‌از‌نوع‌حرکتی‌اند.
* انقباض هر ماهیچة اسکلتی، تنها تحت تأثیر نورون های پیکری است.
* انقباض هر ماهیچة صاف، تنها تحت تأثیر نورون های خودمختار است.

نکتـــه : نکتـــه : ‌انقباض‌هر‌ماهیچۀ‌اسکلتی‌فقط‌تحت‌تأثیر‌نورون‌های‌اعصاب‌پیکری‌می‌باشد‌اما‌نمی‌توان‌گفت‌انقباض‌هر‌ماهیچۀ‌صاف‌
تنها‌تحت‌تأثیر‌نورون‌های‌اعصاب‌خودمختار‌است‌چون‌در‌مواردی‌انقباض‌ماهیچه‌های‌صاف‌تحت‌تأثیر‌پیک‌های‌شیمیایی‌کوتاه‌برد‌

صورت‌می‌گیرد‌به‌عنوان‌مثال‌انقباض‌ماهیچه‌های‌صاف‌رحم‌در‌زمان‌زایمان،‌تحت‌تأثیر‌هورمون‌اکسی‌توسین‌صورت‌می‌پذیرد.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟
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 13 هر نورون .................. نخاعیِ مربوط به انعکاس عقب کشیدن دست ..................
۱( حسی ـ تنها با یک نورون رابط در تشکیل سیناپس شرکت می کند.

2( حرکتی ـ در تشکیل دو سیناپس فعال شرکت می کند.
3( رابط ـ یک سیناپس تحریکی با نورون حرکتی برقرار می کند.

4( رابط ـ در تشکیل دو سیناپس فعال شرکت می کند.

پاسخ تست: در انعکاس عقب کشیدن دست هر نورون حسی در تشکیل دو سیناپس تحریکی و هر نورون رابط در تشکیل دو 
سیناپس فعال مشارکت می کنند، به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة چهار است.

دستگاه عصبي 
جانوران

یا شکمی و  ندارد و طناب عصبی پشتی  نردبان عصبی وجود  یا  در پیکر برخی جانوران، شبکه   1
همچنین مغز، مخ و نخاع دیده نمی شود؛ مثل اسفنج ها که ساده ترین جانوران محسوب می شوند.

2 شبکة عصبی؛ که ساده ترین ساختار عصبی محسوب می شود و در هیدر دیده می شود.
3 نردبان عصبی؛ که در نوعی کرم پهن مثل پلاناریا دیده می شود.

4 طناب عصبی شکمی؛ که در انواع مختلفی از بی مهره ها، مثل حشرات دیده می شود.
5 طناب عصبی پشتی؛ که مخصوص مهره داران است.

دستگاه عصبی جانوراندستگاه عصبی جانوران

2 مجموعه ای از یاخته های عصبی پراکنده در دیواره  1 ساده ترین ساختار عصبی است. شبکة عصبی  شبکة عصبی هیدر 
4 شبکة عصبی  3 تحریک هر نقطه از بدن جانور در همة سطح آن منتشر می شود.  بدن هیدر است که با هم ارتباط دارند. 

یاخته های ماهیچه ای بدن را تحریک می کند.
در نردبان عصبیِ در پلاناریا  1 دو گره عصبی در سر جانور، مغز را تشکیل داده اند. هر گره مجموعه ای از جسم یاخته های 
عصبی است.  2 دو طناب عصبی متصل به مغز که در طول بدن جانور کشیده شده اند، با رشته هایی به هم متصل اند و ساختار 
4 رشته های جانبی متصل به آن  3 این مجموعه بخش مرکزی دستگاه عصبی جانور است.  نردبان مانندی را ایجاد می کنند. 

نیز، بخش محیطی دستگاه عصبی را تشکیل می دهند.
2 یک طناب عصبی شکمی که در طول بدن جانور  1 مغز از چند گره به هم جوش خورده تشکیل شده است.  در حشرات، 
4 هر گره فعالیت ماهیچه های آن بند را تنظیم می کند )شکل  3 در هر بند از بدن، یک گره عصبی دارد.  کشیده شده است، 

 .)20
3 طناب عصبی  2 بخش جلویی آن برجسته شده و مغز را تشکیل می دهد.  1 طناب عصبی پشتی است و  در مهره داران 
 5 4 مغز درون جمجمه ای غضروفی، یا استخوانی جای گرفته است. در مهره داران نیز مانند انسان،  درون سوراخ مهره ها و 
دستگاه عصبی شامل دستگاه عصبی مرکزی و محیطی است. در بین مهره داران اندازۀ نسبی مغز پستانداران و پرندگان نسبت 

به وزن بدن از بقیه بیشتر است.
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شکل 20 - ساختارهای عصبی چند جانور

پ( ملخب( پلاناریاالف( هیدر

در‌جانورانی‌که‌دارای‌شبکۀ‌عصبی‌اند،‌مثل‌هیدر،‌تقسیم‌بندی‌مرکزی‌و‌محیطی‌در‌دستگاه‌عصبی‌وجود‌ندارد‌و‌در‌   : :نکتـــه  نکتـــه 
ساختار‌دستگاه‌عصبی‌گره‌های‌عصبی‌دیده‌نمی‌شود‌و‌هر‌چند‌در‌این‌دستگاه‌عصبی،‌تقسیم‌بندی‌مرکزی‌و‌محیطی‌و‌سر‌و‌مغز‌

وجود‌ندارد‌اما‌یادگیری‌به‌کمک‌آن‌مقدور‌است.

نکتـــه :نکتـــه :  در‌پلاناریا‌گره‌های‌عصبی‌در‌سر‌دیده‌می‌شوند‌و‌فاصلۀ‌بین‌دو‌طناب‌عصبی‌موازی‌در‌بخش‌های‌میانی‌بدن‌بیش‌از‌دو‌
‌در‌این‌جانور‌کل‌بخش‌نردبان‌مانند‌دستگاه‌عصبی‌یعنی‌مغز،‌طناب‌‌های‌عصبی‌موازی‌و‌همچنین‌رشته‌های‌

ً

انتهای‌آن‌است‌ضمنا

بین‌این‌طناب‌ها،‌مربوط‌به‌بخش‌مرکزی‌دستگاه‌عصبی‌اند‌و‌تنها‌رشته‌های‌جانبی‌متصل‌به‌این‌بخش‌نردبان‌مانند،‌بخش‌محیطی‌

دستگاه‌عصبی‌را‌تشکیل‌می‌دهند.

نکتـــه :نکتـــه :  از‌آنجا‌که‌مغز‌حشرات‌از‌چند‌گرۀ‌به‌هم‌جوش‌خورده‌تشکیل‌شده‌است‌و‌در‌طول‌طناب‌عصبی‌شکمی،‌در‌هر‌بند‌از‌بدن‌
جانور‌یک‌گرۀ‌عصبی‌وجود‌دارد‌می‌توان‌گفت‌که‌در‌حشرات‌تعداد‌گره‌های‌عصبی،‌از‌تعداد‌بندهای‌بدن‌بیشتر‌است.

نکتـــه :نکتـــه :  در‌ملخ‌عصب‌گیری‌شاخک‌ها‌به‌طور‌مستقیم‌از‌مغز‌می‌باشد.
نکتـــه :نکتـــه :  در‌ملخ‌گره‌های‌عصبی‌در‌سر‌و‌همچنین‌در‌طول‌بدن‌دیده‌می‌شوند.

نکتـــه :نکتـــه :  طناب‌عصبی‌در‌حشرات‌شکمی‌است‌و‌دارای‌دو‌رشته‌است‌که‌در‌نقاطی‌به‌نام‌گره‌به‌هم‌متصل‌شده‌اند.
نکتـــه :نکتـــه :  در‌حشرات‌پاها‌از‌گره‌های‌دوم‌و‌سوم‌و‌چهارم‌بعد‌از‌مغز‌عصب‌گیری‌می‌کنند.

نکتـــه :نکتـــه :  هر‌جفت‌پای‌حشرات‌فقط‌از‌یک‌گرۀ‌عصبی‌شکمی،‌عصب‌گیری‌می‌کند.
نکتـــه :نکتـــه :  کمترین‌فاصلۀ‌بین‌گره‌های‌عصبی‌در‌پیکر‌ملخ‌مربوط‌به‌گره‌های‌عصبی‌سوم‌و‌چهارم‌بعد‌از‌مغز‌است.

* تحریک هر نقطه از شبکه عصبی جانوران ابتدایی در همة سطح بدن این جانوران منتشر می شود.
نکتـــه : نکتـــه : در‌جانوران‌ابتدایی‌مثل‌هیدر،‌تحریک‌هر‌نقطه‌از‌شبکۀ‌عصبی‌در‌همۀ‌سطح‌بدن‌جانور‌منتشر‌می‌شود.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* ساختار نردبان مانند موجود در پیکر پلاناریا، دستگاه عصبی مرکزی آن را تشکیل می دهد.
نکتـــه : نکتـــه : کل‌ساختار‌نردبان‌مانند‌موجود‌در‌پیکر‌پلاناریا‌دستگاه‌عصبی‌مرکزی‌آن‌را‌تشکیل‌می‌دهد‌و‌رشته‌های‌ریز‌متصل‌به‌آن،‌

بخش‌محیطی‌دستگاه‌عصبی‌را‌تشکیل‌می‌دهند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* یک جفت گرۀ عصبی در هر بند از بدن حشرات فعالیت ماهیچه هاي آن بند را تنظیم می کند.
نکتـــه : نکتـــه : توجه‌داشته‌باشید‌که‌در‌هر‌بند‌از‌بدن‌حشرات‌فقط‌یک‌گرۀ‌عصبی‌وجود‌دارد‌نه‌یک‌جفت‌گرۀ‌عصبی!

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟
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* در حشرات دو رشتة تشکیل  دهندۀ طناب عصبی در نقاطی با هم ارتباط دارند. این نقاط گره هایی هستند که از هر کدام، یک 
عدد در هر بند وجود دارد.

نکتـــه : نکتـــه : در‌حشرات،‌مغز‌شامل‌چند‌گرۀ‌به‌هم‌جوش‌خورده‌است‌و‌یک‌طناب‌عصبی‌شکمی‌وجود‌دارد‌که‌از‌دو‌رشته‌تشکیل‌
شده‌است‌و‌این‌دو‌رشته‌در‌نقاطی‌به‌هم‌متصل‌می‌شوند‌که‌این‌نقاط‌گره‌نامیده‌می‌شود.

* در حشرات از اولین گرۀ بعد از مغز، رشته هایی به سمت پاهای جلویی می رود.
* گره های دوم تا چهارم بعد از مغز حشرات، رشته هایی به سمت پاهای جانور ارسال می دارند.

* تعداد پاهای حشرات با تعداد گره های عصبی که به آن ها عصب دهی می کند، برابر است.
نکتـــه : نکتـــه : در‌هر‌بند‌بدن‌حشرات‌‌یک‌گره‌برای‌کنترل‌ماهیچه‌های‌آن‌وجود‌دارد.‌در‌حشرات،‌شاخک‌ها‌از‌مغز‌و‌سه‌جفت‌پا‌به‌
ترتیب‌از‌گره‌های‌دوم،‌سوم‌و‌چهارم‌بعد‌از‌مغز‌رشته‌هایی‌را‌دریافت‌می‌کنند‌بنابراین‌می‌توان‌گفت‌تعداد‌گره‌های‌عصبی‌که‌به‌

پاهای‌حشرات‌عصب‌دهی‌می‌کنند‌نصف‌تعداد‌پاهای‌آن‌هاست‌چون‌به‌هر‌جفت‌پا،‌تنها‌یک‌گرۀ‌عصبی،‌عصب‌دهی‌می‌کند.

* بلندترین رشته های عصبی بدن حشرات از یکی از گره های عصبی در بخش جلویی بدن منشاء می گیرد.
نکتـــه : نکتـــه : ‌بلندترین‌رشته‌های‌عصبی‌موجود‌در‌پاهای‌حشرات‌مربوط‌به‌پاهای‌عقبی‌آن‌هاست‌که‌با‌چهارمین‌گرۀ‌‌عصبی‌بعد‌از‌

مغز‌مرتبط‌اند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

* هر جانور با طناب عصبی پشتی، گردش خون بسته، لولة گوارش و کلیه دارد.
نکتـــه : نکتـــه : هر‌جانور‌با‌طناب‌عصبی‌پشتی‌نوعی‌مهره‌دار‌است‌بنابراین‌دارای‌گردش‌خون‌بسته‌و‌تفکیک‌خون‌و‌لنف‌می‌باشد‌و‌
مویرگ‌دارد‌و‌دارای‌دهلیز‌و‌بطن‌و‌دریچۀ‌دهلیزی‌-‌بطنی‌می‌باشد‌و‌خون‌تیره‌از‌درون‌حفرات‌قلبش‌عبور‌می‌کند‌همچنین‌دارای‌

لولۀ‌گوارش‌می‌باشد‌و‌غذا‌را‌تنها‌به‌شکل‌برون‌سلولی‌گوارش‌می‌دهد‌بعلاوه‌دارای‌کلیه‌می‌باشد‌و‌دارای‌دفاع‌اختصاصی‌و‌غیر‌

اختصاصی‌است.

* هر جانوری که در آن، اندازۀ نسبی مغز به بدن، بیشتر از سایر گروه ها است. دیوارۀ بین بطنی کامل دارد.
نکتـــه : نکتـــه : هر‌مهره‌دار‌که‌که‌در‌آن‌اندازۀ‌نسبی‌مغز‌نسبت‌به‌بدن‌بیش‌از‌سایر‌مهره‌داران‌است‌جزء‌پرندگان‌یا‌پستانداران‌است‌

بنابراین‌دارای‌گردش‌خون‌مضاعف‌و‌دیوارۀ‌بین‌بطنی‌کامل‌است‌و‌با‌شش‌تنفس‌می‌‌کند.

* هر جانور دارای نردبان عصبی با هیچ یک از روش های اصلی تنفس، گازهای تنفسی را مبادله نمی کند.
نکتـــه : نکتـــه : هر‌جانور‌با‌نردبان‌عصبی،‌فاقد‌روش‌های‌اصلی‌تنفس‌است‌و‌گازهای‌تنفسی‌را‌با‌انتشار‌مبادله‌می‌کند.

درســت یا نادرســت؟درســت یا نادرســت؟

 14 در نوعي جانور، آنزیم هاي لیزوزومي به آنزیم هاي گوارشي، براي گوارش غذا کمك مي کنند، در این جانور امکان مشاهده 
.................. وجود دارد. 

2( چشم مرکب با واحدهاي متعدد بینایي ۱( نوعي طناب عصبي شکمي   
4( لوله هاي دفعي مرتبط با روده 3( نردبان عصبي و رشته هاي مرتبط با آن  

پاسخ تست: در کرم پهن پلاناریا حفرۀ گوارشی وجود دارد و آنزیم های لیزوزومی به آنزیم های گوارشی برای گوارش غذا کمک 
می کنند و پلاناریا دارای نردبان عصبی و رشته های مرتبط با آن می باشد و به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة سه است.

 15 در هر جانور داراي شبکة عصبي .................. . 
2( گوارش برون یاخته اي غذا دیده مي شود. ۱( نوعي تنفس پوستي مشاهده مي شود. 

4( مادۀ زائد دفعي اوریک اسید است. 3( شش بازو در اطراف دهان مشاهده مي شود. 
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پاسخ تست: شبکة عصبی در مرجانیان مثل هیدر دیده می شود که در آن ها غذا ابتدا به شکل برون یاخته ای و سپس درون 
یاخته ای گوارش می یابد و به همین علت پاسخ صحیح تست گزینة دو است.

 16 در هر جانور با طناب عصبي پشتي .................. . 
۱( بخش جلویي طناب عصبي، برجستگي بیشتري دارد.

2( مغز درون جمجمه اي استخواني جاي گرفته است.
3( گوارش غذا به شکل برون و درون یاخته اي صورت مي گیرد.

4( فعالیت  ماهیچه هاي هر بخش بدن در کنترل یک گره عصبي است.

پاسخ تست: در مهره داران طناب عصبی پشتی بوده و بخش جلویی آن برجسته شده و مغز را تشکیل می هد به همین علت پاسخ 
تست گزینة یک است.

 17 در هر جانور با انعکاس نخاعي .................. . 
2( گردش خون مضاعف است. ۱( خون تیره دستگاه گوارش از کبد مي گذرد. 

4( به قلب خون روشن مي رسد. 3( غددي براي دفع نمک غلیظ وجود دارد. 

پاسخ تست: نخاع و انعکاس نخاعی مخصوص مهره داران است و در مهره داران تغذیة قلب با خون روشن انجام می شود و به همین 
علت پاسخ صحیح تست گزینة چهار است.

اگر مطالعة کلی مناسبی داشته اید، باید توانایی پاسخگویی به این سوال ها را داشته باشید؛

1 انواع یاخته های موجود در بافت عصبی را نام ببرید.
2 تعریف دندریت را بنویسید.

3 وظایف سلول پشتیبان را بنویسید.
4 دو تفاوت بین کانال دریچه دار و بدون دریچة سدیمی و پتاسیمی را بیان کنید.

5 محل ساخته شدن ناقل عصبی و چگونگی انتقال آن به فضای سیناپسی چگونه است؟
6 وظیفة مغز میانی چیست؟

7 وظیفة بصل النخاع چیست؟
8 کدام لایه مننژ ظاهری شبیه به تار عنکبوت دارد؟ و به کدام لایة آن اتصال دارد؟

9 کدام رابط ها از بالا به پایین بین دو نیمکرۀ مخ قرار گرفته اند؟
10 پایین ترین بخش مغز و بالاترین بخش ساقة مغز را نام ببرید.

11 وظیفة هیپوکامپ چیست؟
12 در ریشة شکمی نخاع چه چیزی قرار گرفته است؟

13 در انعکاس عقب کشیدن دست چند سیناپس بین نورونی دخالت دارد؟ و چند تای آن ها فعال اند؟
14 در حشرات طناب عصبی در کدام قسمت بدن قرار گرفته و گره ها کجا دیده می شوند؟
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پاسخ ها:

3 ایجاد  2 رشته ای است که پیام عصبی را دریافت می کند و به جسم یاخته ای سلول عصبی وارد می کند. /  1 نورون و نوروگلیا / 
4 ۱( کانال های دریچه دار  داربست برای استقرار سلول های عصبی، دفاع از سلول های عصبی و حفظ هم ایستایی مایع اطراف آن ها / 
وابسته به ولتاژ عمل می کنند ولی کانال های بدون دریچه عملکرد مستقل از ولتاژ دارند. 2( کانال های دریچه دار در زمان پتانسیل آرامش 
5 ناقل عصبی توسط ریبوزوم های روی شبکة آندوپلاسمی در جسم یاخته ای ساخته  غیرفعال اند اما کانال های بدون دریچه فعال اند. / 
6 در بینایی، شنوایی و حرکت نقش دارد.  شده و از طریق ریزکیسه ها به پایانة آکسون منتقل شده و از آنجا با اگزوسیتوز خارج می شود. / 
7 علاوه بر تنظیم فشار خون و ضربان قلب مرکز اصلی تنظیم تنفس محسوب می شود و نیز مرکز انعکاس هایی مثل عطسه، سرفه و   /
11 ایجاد  10 بصل النخاع و مغز میانی /  9 رابط پینه ای و رابط سه گوش /  8 لایة میانی و به لایة بیرونی اتصال دارد. /  بلع می باشد. / 
13 4 سیناپس دخالت دارد و هر 4 سیناپس فعال  12 آکسون نورون های حرکتی /  حافظة کوتاه مدت و تبدیل آن به حافظة بلند مدت / 

14 طناب عصبی در قسمت شکمی و گره ها در مغز و همچنین در طناب عصبی شکمی دیده می شوند. می باشد. / 

1 در کدام یك از انواع نورون های نخاعی دندریت بلندتر از آکسون است؟
2 برای کدام یك از انواع نورون های نخاعی استفاده از واژۀ دندریت ها نادرست است؟

3 در زمان پتانسیل عمل چند بار اختلف پتانسیل دو سوی غشا به 20 میلی ولت می رسد؟
4 در زمان پتانسیل عمل چند بار اختلاف پتانسیل دو سوی غشا به 30 میلی ولت می رسد؟

5 دست ها از کدام بخش نخاع عصب  گیری می کنند؟
6 کدام یك از لایه های مننژ خود دارای دو لایه است و بین لایه های آن حفراتی دیده می شود؟

7 کدام یك از لوب های مخ، مرز مشترک با لوب هم نام خود ندارد؟
8 در انسان موقعیت بصل النخاع نسبت به بصل های سوم و چهارم چگونه است؟

9 انسان چند هیپوکامپ دارد و در کدام بخش مغز قرار گرفته است؟
10 در مغز گوسفند به ترتیب کف و سقف بطن 4 توسط کدام ساختا رها ایجاد شده است؟

11 در انعکاس عقب کشیدن دست چند سیناپس فعال شرکت دارد؟ و چند تای آن ها بین نورونی است؟
12 پاهای میانی حشرات از چندمین گرۀ عصبی بعد از مغز عصب گیری می کنند؟

اگر مطالعة جزئی مناسبی داشته اید، باید توانایی پاسخگویی به این سوال ها را داشته باشید؛

پاسخ ها:

8 از هر  7 گیجگاهی /  6 لایة خارجی /  5 ناحیة گردنی /  4 3 بار /  3 4 بار /  2 نورون حسی /  1 نورون حسی / 
10 سقف آن با مخچه و کف آن با بصل النخاع  9 2 عدد در لوب گیجگاهی قرار گرفته است. /  دوی آن ها پایین  تر قرار گرفته است. / 

12 سومین گره بعد از مغز  11 5 سیناپس فعال شرکت دارد که 4 تای آن ها بین نورونی است.  ایجاد شده است. / 
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کنکور پلاس

ترشحات  بعضی  به  واکنش  در  و  دارد  نزدیکی  ارتباط  )لیمبیك(  کناره ای  با سامانة  که  انسان  مغز  از  در خصوص ساختاری   -1

)سراسری ۱۴۰۲( میکروب های واردشده به بدن، دمای بدن را بالا می برد، کدام مورد درست است؟ 
۱( با تولید هورمون محرک، ترشح هورمون آزادکننده را تنظیم می کند.
2( پیک های دوربرُدی را می سازد که در محل دیگری ذخیره می شوند.

3( در ایجاد حافظة کوتاه مدت و تبدیل آن به حافظة درازمدت نقش اساسی دارد.
4( هورمونی را می سازد که به گیرنده های یاخته های استخوانی متصل می شود.

گزینة 2 ساختاری از مغز که با دستگاه لیمبیک ارتباط نزدیکی دارد و قادر به تنظیم دمای بدن است، هیپوتالاموس می باشد که قادر به 
تولید هورمون ها یا پیک های دوربردی است که در محل دیگری ذخیره می شود به عبارت دیگر هورمون های اکسی توسین و ضد ادراری در 
هیپوتالاموس ساخته شده و در هیپوفیز پسین ذخیره می شود، بنابراین گزینۀ 2 صحیح است، گزینۀ 1 نادرست است چون هورمون های محرک 

را هیپوفیز تولید می کند، گزینۀ 3 نادرست است چون به هیپوکامپ اشاره دارد و گزینۀ 4 نیز نادرست است چون به هیپوفیز اشاره می کند.

2- درخصوص یکي از پرده هایي که از نخاع انسان محافظت مي کند و زوائد تارمانندي دارد، کدام مورد نادرست است؟

  )سراسری اردیبهشت ۱۴۰3(
2( در تماس با مایع مغزي-نخاعي قرار دارد. ۱( به مادۀ سفید نخاع چسبیده است. 

4( محل هایي را براي عبور رشته هاي عصب نخاعي فراهم کرده است. 3( در مجاورت مویرگ هاي پیوسته قرار دارد. 

گزینة ۱ صورت سؤال به لایۀ میانی مننژ )عنکبوتیه( اشاره دارد که بدیهی است به مادۀ سفید نخاع نچسبیده است )رد گزینۀ 1( و 
در تماس با مایع مغزی نخاعی قرار دارد )تأیید گزینۀ 2( و در مجاورت مویرگ های پیوستۀ تشکیل دهندۀ سد خونی- مغزی قرار دارد )تأیید 

گزینۀ 3( و قطعاً لایۀ میانی مننژ محل هایی را برای عبور رشته های عصبی نخاعی فراهم کرده است. )تأیید گزینۀ 4( 

ایستگاه‌نکتهایستگاه‌نکته  گوییگویی

در مورد مننژ موارد زیر را به خاطر بسپارید:
لایه بیرونی آن در اتصال با جمجه یا ستون مهره ها قرار می گیرد و خود از دو لایه تشکیل شده است که بین آن ها حفراتی وجود دارد این 
لایه قطورترین لایۀ مننژ محسوب می شود و در مخ در اتصال با استخوان پهن و در نخاع در اتصال با استخوان نامنظم است و لایۀ میانی 
مننژ ظاهری تار عنکبوتی دارد و به لایۀ بیرونی اتصال دارد و به واسطۀ رشته هایی از لایۀ درونی فاصله دارد ضمناً این لایه محل هایی را 
برای عبور رشته های عصب نخاعی فراهم می کند و همانند سایر لایه ها در تماس با مایع مغزی - نخاعی است و لایۀ درونی مننژ به درون 
چین خوردگی های مغز نفوذ می کند، دارای مویرگ های پیوسته است و در مغز با بخش خاکستری و در نخاع با بخش سفید دستگاه عصبی 

در اتصال است ضمناً وسیع ترین لایۀ مننژ مغزی، لایۀ درونی آن می باشد.

)سراسری اردیبهشت ۱۴۰3( 3- بخشي از مغز گوسفند که کف بطن چهارم را مي سازد، چه مشخصه اي دارد؟  
۱( در زیر مرکز هماهنگ کنندۀ فعالیت ماهیچه ها و حرکات موزون بدن قرار دارد.

2( با تحریک این منطقه رفتارهاي احساسي جانور برانگیخته مي شود.
3( در فعالیت هاي شنوایي، بینایي و حرکت نقش اصلي را دارد.

4( تشنگي، گرسنگي و خواب را تنظیم مي کند.
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گزینة ۱ با توجه به تصویر کتاب درسی در مورد ترشح مغز گوسفند می توان 
گفت که کف بطن چهارم در گوسفند توسط بصل النخاع ساخته شده است و از آنجا 
مخچه  و  است  گرفته  قرار  مخچه  زیر  در  بصل النخاع  گوسفند،  مغز  در  که 
هماهنگ کنندۀ فعالیت ماهیچه ها و حرکات موزون بدن است، گزینۀ 1 صحیح 
است. گزینۀ 2 نادرست است و به دستگاه لیمبیک اشاره دارد و گزینۀ 3 نیز نادرست 
بوده به مغز میانی اشاره دارد و نهایتاً گزینۀ 4 نیز نادرست است چون به تأثیر 

تنظیمی هیپوتالاموس روی فرآیندهای تشنگی، گرسنگی و خواب اشاره دارد.
ایستگاه‌نکتهایستگاه‌نکته  گوییگویی

در مغز گوسفند، کف بطن چهارم بصل النخاع قرار دارد و در سقف بطن چهارم مخچه دیده می شود ضمناً در مغز گوسفند در حد فاصل بین 
مخچه و اپی فیز برجستگی های چهارگانه قرار دارند که برجستگی های درشت تر در مجاورت اپی فیز و برجستگی های کوچک تر در مجاورت 

مخچه قرار می گیرند.

4- درصورتي که مغز گوسفند را طوري در ظرف تشریح قرار دهیم که شیار بین دو نیمکره مخ به سمت بالا باشد، درخصوصِ 

محلي که در آن بخشي از آسه )اکسون(هاي عصب بینایي یك چشم به نیمکره مخ مقابل مي رود، کدام مورد صادق است؟

)سراسری اردیبهشت ۱۴۰3(  

2( بخشي از مغز میاني محسوب مي شود ۱( در مجاورت لوب هاي بویایي قرار دارد. 
4( با محل پردازش اولیة اطلاعات بینایي مجاور است. 3( نسبت به اپي فیز در سطح پایین تري قرار دارد. 

گزینة 3 با توجه به تصاویر کتاب درسی مشخص است 
که کیاسمای بینایی، در سطح شکمی و در نزدیکی مغز میانی قرار 
دارد و اپی فیز بالاتر از این دو قرار گرفته است و به همین علت گزینۀ 
3 صحیح است و چون بین کیاسمای بینایی و لوب های بویایی 
فاصلۀ زیادی وجود دارد گزینۀ 1 نادرست است و چون کیاسمای 
بینایی جز مغز میانی نمی باشد گزینۀ 2 نادرست است، ضمناً چون 

محل پردازش اولیۀ اطلاعات بینایی می تواند تالاموس در نظر گرفته شود و تالاموس مجاور کیاسمای بینایی نمی باشد، گزینۀ 4 نیز نادرست است.
ایستگاه‌نکتهایستگاه‌نکته  گوییگویی

در صورتی که کف مغز گوسفند را از پایین به بالا بررسی کنیم به ترتیب بصل النخاع، پل مغزی، مغز میانی، کیاسمای بینایی و لوب  های 
بویایی را مشاهده می کنیم.

5- در خصوصِ بخشی از مغز انسان که در زیر لوب پس سری قرار دارد، کدام مورد صحیح است؟ )فرد در حالت ایستاده و سر در 

)سراسری تیر ۱۴۰3( امتداد تنه قرار گرفته است.( 
۱( فعالیت ماهیچه ها و حرکات بدن را در حالت های گوناگون به کمک نیمکره های مخ و نخاع تنظیم می کند.

2( در گنبدی شدن ماهیچة میان بند )دیافراگم( و استراحت ماهیچه های بین دنده ای خارجی نقش اصلی را دارد.
3( مرکز انعکاس هایی است که به بیرون راندن مواد خارجی از مجاری تنفسی کمک می کند.

4( در یادگیری، تفکر و عملکرد هوشمندانه نقش اصلی را دارد.
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گزینة ۱ با توجه به شکل کتاب درسی مشخص است که بخشی از مغز انسان که در زیر لوب پس سری قرار دارد مخچه می باشد که 
فعالیت ماهیچه ها و حرکات بدن را در حالت های گوناگون به کمک نیمکره های مخ و نخاع تنظیم می کند و به همین علت گزینۀ 1 صحیح 
است. گزینۀ 2 نادرست است چون مرکز تنظیم کنندۀ مدت دم که از تداوم دم ممانعت می  کند، پل مغزی است و مخچه نمی باشد و گزینۀ 3 
نیز نادرست است چون مرکز انعکاس هایی که به بیرون راندن مواد خارجی از مجرای تنفسی کمک می  کند یعنی سرفه و عطسه، بصل النخاع 

است و گزینۀ 4 نیز نادرست است چون در یادگیری و تفکر و عملکرد هوشمندانه مخ دارای نقش اصلی است نه مخچه!
ایستگاه‌نکتهایستگاه‌نکته  گوییگویی

مخچه در مقابل ساقۀ مغز و زیر مخ قرار گرفته و دارای مرز مشترک با لوب های  پس سری و گیجگاهی است و در حد فاصل آن با ساقۀ مغز، 
بطن چهارم مغزی قرار دارد و بالاتر از آن نیز برجستگی های چهارگانه قرار دارد که مخچه به برجستگی های چهارگانۀ کوچک تر، نزدیک تر 

از برجستگی  های چهارگانۀ بزرگ تر است.

6. با توجه به اطلاعات کتاب درسی، در ارتباط با غشای یاختة حرکتی شرکت کننده در انعکاس عقب کشیدن دست انسان، کدام 

)سراسری اردیبهشت ۱۴۰۴( مورد نادرست است؟ 
۱( فقط بعضی از پروتئین هایی که یون های پتاسیم را از غشای یاخته عبور می دهند، نیاز به صرف انرژی زیستی دارند.

2( همة پروتئین هایی که باعث جابه جا شدن یون های سدیم می شوند، از عبور یون های پتاسیم ممانعت به عمل می آورند.
3( فقط بعضی از کانال های پروتئینی که به یون های سدیم اجازه عبور می دهند، به هنگام پتانسیل عمل باز می شوند.

4( همه پروتئین هایی که به یون های پتاسیم اجازه عبور می دهند، در سراسرِ عرض غشا قرار دارند.

گزینة 2 از آنجا که پمپ سدیم - پتاسیم، جزء پروتئین هایی است که باعث جابه جا شدن یون های سدیم می شود و از عبور یون های 
پتاسیم ممانعت به عمل نمی آورد، گزینۀ 2 نادرست بوده و پاسخ تست می باشد.

گزینۀ 1 صحیح است چون فقط بعضی از پروتئین هایی که یون های پتاسیم را از غشای یاخته عبور می دهند یعنی پمپ سدیم - پتاسیم 
نیاز به صرف انرژی زیستی دارند و بعضی از این پروتئین ها مثل کانال های نشتی و دریچه دار پتاسیمی، بدون نیاز به صرف انرژی زیستی 
این یون ها را از غشای یاخته عبور می دهند و گزینۀ 3 نیز صحیح است چون فقط بعضی از کانال های پروتئینی که به یون های سدیم اجازۀ 
عبور می دهند، یعنی کانال های دریچه دار سدیمی، هنگام پتانسیل عمل باز می شوند و بعضی دیگر یعنی کانال های پروتئینی فاقد دریچه، 
در زمان پتانسیل آرامش و پتانسیل عمل باز هستند و عملًا دریچه ای ندارند که اصطلاح باز شدن در موردشان مفهوم داشته باشد و گزینۀ 
4 نیز صحیح است چون همۀ پروتئین هایی که به یون های پتاسیم اجازۀ عبور می دهند یعنی پمپ سدیم - پتاسیم یا کانال های دریچه دار و 

یا کانال های نشتی پتاسیمی در سراسر عرض غشا قرار گرفته اند.

7. با توجه به بخش های مورد نظر در شکل زیر، کدام مورد درست است؟ )لازم به ذکر 

)سراسری اردیبهشت ۱۴۰۴( است بخش D، در بالای بصل النخاع و جلوی مخچه قرار دارد.(  

۱( بخش A همانند بخش C، در پاسخ های سریع و غیرارادی ماهیچه ها نقش اصلی را دارد.

2( بخش D برخلاف بخش C، به غدۀ ترشح کنندۀ ملاتونین چسبیده است.

3( بخش C برخلاف بخش A، اعصابی را به سمت دست ها می فرستد.

4( بخش B همانند بخش D، بر افزایش و کاهش فعالیت قلب تأثیر می گذارد. 
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گزینة 4 اولًا منظور از بخشی که در بالای بصل النخاع و جلوی مخچه قرار دارد، پل مغزی است که در صورت سؤال آن را با 
حرف D نام گذاری کرده است به همین علت گزینۀ 4 صحیح است چون بخش B یعنی هیپوتالاموس همانند بخش D یعنی پل مغزی 
روی فعالیت قلب اثرگذاراند به طور کلی می توان گفت هیپوتالاموس، بصل النخاع و پل مغزی روی فعالیت قلب اثرگذاری دارند، گزینۀ 
1 نادرست است چون بخش C یعنی هیپوکامپ در پاسخ های سریع و غیر ارادی ماهیچه ها فاقد نقش اصلی است اما بخش A یعنی 
نخاع، در این انعکاس ها دارای نقش اصلی می باشد و گزینۀ 2 نیز نادرست است چون بخش D یعنی پل مغزی در اتصال با اپی فیز که 
غدۀ ترشح کنندۀ ملاتونین است، نمی باشد و نهایتاً گزینۀ 3 نیز نادرست است چون نقش اصلی بخش C یعنی هیپوکامپ، ایجاد حافظۀ 

کوتاه مدت و تبدیل آن به حافظۀ بلندمدت است و اعصابی را به سمت دست ها ارسال نمی کند.

8. با توجه به مطالب کتاب درسی، کدام عبارت دربارۀ یك نوجوان سالم )N(، همان فرد 10 روز پس از آخرین مصرف کوکائین 

)سراسری تیر ۱۴۰۴( )T( و همان فرد 100 روز پس از آخرین مصرف این ماده مخدر )H(، نادرست است؟ 
۱( در حالت T نسبت به حالت N، احتمال افسردگی بیشتر است.
2( در حالت H، توانایی قضاوت و یادگیری کمتر از حالت N است.

3( در حالت H، میزان فعالیت بخش پیشین مغز به اندازۀ حالت N رسیده است.
4( در حالت H نسبت به حالت T، مشکلات احتمالی بینایی می تواند رو به بهبود باشد.

گزینة 3 با توجه به تصاویر کتاب درسی مشخص شده است که 100 روز پس از آخرین مصرف مادۀ مخدر، میزان فعالیت بخش 
پیشین و یا حتی پسین مغز، به حالت N که مربوط به یک فرد سالم است، نرسیده است و به همین علت گزینۀ 3 نادرست می باشد، 
گزینۀ 1 صحیح است چون در فردی که 10 روز از آخرین مصرف مادۀ مخدرش گذشته است و میل زیاد به مصرف این ماده را دارد، 
احتمال افسردگی نسبت به یک فرد سالم بیشتر است و گزینۀ 2 نیز صحیح می باشد چون در فردی که 100 روز از آخرین مصرف 
مادۀ مخدرش گذشته است، توانایی قضاوت و یادگیری کمتر از یک فرد سالم و نرمال )N( می باشد و نهایتاً در فردی که 100 روز از 
آخرین مصرف مادۀ مخدرش گذشته است نسبت به فردی که 10 روز پیش مصرف مادۀ مخدر داشته است، مشکلات مختلف از جمله 

مشکلات احتمالی بینایی می تواند رو به بهبود باشد و گزینۀ 4 نیز صحیح است.

)سراسری تیر ۱۴۰۴( 9. کدام ویژگی را می توان برای هر نیمکرۀ موجود در مغز انسان در نظر گرفت؟ 
۱( در بخش خارجی آن، جسم یاخته های عصبی و رشته های عصبی بدون میلین وجود دارد.

2( مایع مغزی-نخاعی، حفره )بطن (های درون آن را پرُ کرده است.
3( در یادگیری و تفکر نقش اصلی را دارد.

4( با لوب بویایی مجاور است.

گزینة ۱ توجه داشته باشید که منظور از هر نیمکرۀ موجود در مغز، هم نیمکره های مخ و هم نیمکره های مخچه است و چون در 
هر دوی این نیمکره ها، بخش خارجی، خاکستری بوده و حاوی جسم یاخته های عصبی و رشته های عصبی بدون میلین است گزینۀ 1 
صحیح می باشد و از آنجا که درون مخچه، اساساً حفره یا بطنی تعریف نشده است گزینۀ 2 نادرست است و از آنجا که گزینه های 3 و 

4 در مورد مخ قابل قبول اند اما در مورد مخچه نادرست می باشند، این گزینه ها نیز نادرست اند و نمی توانند پاسخ تست باشند.
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)سراسری تیر ۱۴۰۴( 10- در خصوص یاختة عصبی حسیِ مربوط به انعکاس عقب کشیدن دست انسان، چند مورد زیر درست است؟ 
الف( تعداد آن ها کمتر از تعداد یاخته های عصبی حرکتی است.

ب( طول دارینه )دندریت( آن، از طول آسه )آکسون(اش بیشتر است.
ج( دارینۀ آن و آسۀ یاختۀ عصبی حرکتی، در تمام طول در مجاورت یکدیگر قرار دارند.

د( از یک نقطۀ جسم یاخته ای آن، زائده ای خارج و سپس دو شاخه شده است.
4 )4  3 )3  2 )2  ۱ )۱

گزینة 3 از آنجا که در انعکاس عقب کشیدن دست یک نورون حسی و دو نورون حرکتی نقش دارند مورد )الف( صحیح است 
و از آنجا که در نورون حسی مربوط به عقب کشیدن دست، طول دندریت از طول آکسون بیشتر است، مورد )ب( صحیح می باشد اما 
مورد )ج( نادرست است چون دندریت نورون حسی و آکسون نورون حرکتی، هرچند در عصب نخاعی در مجاورت یکدیگر قرار دارند 
اما در ریشه های نخاعی مجاور یکدیگر نیستند. به طوری که دندریت نورون حسی در ریشۀ پشتی و آکسون نورون حرکتی در ریشۀ 
شکمی نخاع قرار دارند و نهایتاً مورد )د( نیز صحیح است چون نورون های حسی نخاع، تک قطبی اند یعنی از یک نقطۀ جسم سلولی 

آن ها زائده ای خارج می شود و سپس به دو شاخه تبدیل می شود که آکسون و دندریت نامیده می شوند.
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خط به خط با کتاب درسی در تنظیم عصبیخط به خط با کتاب درسی در تنظیم عصبی

1 ................. محل قرار گرفتن هسته و انجام سوخت و ساز یاخته های عصبی است و .............. پیام دریافت کند.

2 غلاف میلین را یاخته های ............ بافت عصبی می سازند. یعنی این یاخته ها ................................................ و غلاف 

میلین را به وجود می آورد. تعداد یاخته های پشتیبان .............. یاخته های عصبی است.

3 یاخته های پشتیبان برای استقرار نورون ها .............. ایجاد می کنند، در .............. از یاخته های عصبی و حفظ .............. 

مایع اطراف آنها نقش دارند.

4 یاخته های عصبی ............ پیام ها را از گیرنده های حسی به سوی بخش مرکزی دستگاه عصبی )مغز و نخاع( می آورند و 

یاخته های عصبی ............ پیام ها را از بخش مرکزی دستگاه عصبی به سوی اندام ها )مانند ماهیچه ها( می برند.

........ آکسون  نورون های  و  بلندتر  ........ دندریت  نورون های  ........ فقط در بخش خاکستری اند،  نورون های  نخاع  در   5

بسیار بلندتر دارند و نورون های ........ هم در دندریت و هم در آکسون، میلین دارند و نورون های ........ فاقد میلین اند.

6 در حالت آرامش، مقدار یون های سدیمی در بیرون غشای یاخته های عصبی زنده از داخل آن ........ است و در مقابل، 

مقدار یون  های پتاسیم درون یاخته ، از بیرون آن ........ است.

7 از طریق کانال های نشتی که دریچه ........ یون های سدیم به ........ و یون های پتاسیم به ........ یاخته حرکت می کنند. 

این کانال ها ............... می باشند.

8 در هر بار فعالیت پمپ ........ یون سدیم از یاختة عصبی خارج و ........ یون پتاسیم وارد آن می شوند. این پمپ از انرژی 

مولکول ........ استفاده می کند.

 ............ الکتریکی درون آن،  بار  باز می شوند و   ....................... ابتدا کانال های  وقتی غشای یاخته تحریک می شود،   9

می شود. پس از زمان کوتاهی این کانال ها بسته می شوند و کانال های دریچه دار ............. باز می شوند. این کانال ها هم پس 
از مدت کوتاهی بسته می شوند به این ترتیب، دوباره پتانسیل غشا به حالت ............ برمی گردد.

10 وقتی پتانسیل عمل در یک نقطه از یاختۀ عصبی ایجاد می شود، نقطه به نقطه پیش می رود تا به انتهای رشتۀ عصبی 

برسد. این جریان را ............... می نامند.

11 .................. آکسون یا دندریت بلند است.

12 میلین سبب ایجاد هدایت ............ می شود و نورون های ماهیچه های اسکلتی، میلین دارند.

بین  از  می سازند،  میلین   ............ عصبی  سیستم  در  که  پشتیبانی  یاخته های   )MS( اسکلروزیس  مالتیپل  بیماری  در   13

می روند، در نتیجه ............ و ............ مختل می شود.

14 ناقل عصبی در .................. ساخته و درون ............ ذخیره می شود که در طول ............ هدایت می شوند تا به .......... 

آن برسند. سپس این کیسه ها با ............ ناقل را در فضای سیناپسی آزاد می کنند.
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15 هر ناقل عصبی سبب تغییر ............ غشای یاخته پس سیناپسی و تغییر ........................ این یاخته ها می شود.

16 پس از انتقال پیام، مولکول های ناقل باقی مانده، باید از فضای سیناپسی تخلیه شوند تا از ............................... جلوگیری 

و امکان .................................... فراهم شود. این کار با جذب ناقل به یاخته .................. انجام می شود، همچنین آنزیم هایی 
ناقل عصبی را ............ می کنند.

17 ماده ............ شامل جسم یاخته های عصبی و رشته های عصبی بدون میلین و ماده ............ اجتماع رشته های میلین دار است.

18 از سد خونی ـ مغزی مولکول هایی مثل ......، ............، ............ و ............ و برخی ............ می توانند عبور کنند.

19 در انسان بیشتر حجم مغز را ............ تشکیل می دهد.

20 نیمکره های راست و چپ مخ با رابط های ............ و ............ بهم مرتبط اند و نیمکره ............ به ریاضی و استدلال و 

نیمکره ............ به مهارت های هنری مربوط اند.

21 قشر مخ، جایگاه پردازش نهایی اطلاعات ورودی به مغز است که نتیجه آن ............، ............ و عملکرد ............ است.

22 .................. در بالای پل مغزی قرار دارد و یاخته های عصبی آن، در فعالیت های مختلف از جمله ............، ............ و 

............ نقش دارند. ........................ بخشی از مغز میانی اند.

23 پل مغزی در تنظیم فعالیت های مختلف از جمله ............، ............ و ............ نقش دارد.

 ،............ انعکاس هایی مانند  را تنظیم می کند و مرکز   .................. و   ............ و  پایین ترین بخش مغز است   ............  24

............، ............ و مرکز اصلی تنظیم ............ است.

25 ............ در پشت ساقه مغز قرار دارد و شامل دو نیمکره و بخشی به نام ............ در وسط آنهاست. این اندام مرکز تنظیم 

.................. و ............ آن است.

26 ............ محل پردازش اولیه و تقویت اطلاعات حسی اند و ............ پیام های حسی در این محل ها گرد هم می آیند.

27 .................. که در زیر تالاموس قرار دارد، ............، ..........................، .....................، ..............، .............. و .............. 
را تنظیم می کند.

28 سامانه کناره ای )لیمبیک( با .....................، .............. و .............. ارتباط دارد و در احساساتی مانند ..............، ..............، 

.............. و نیز .............. نقش ایفا می کند.

29 .............. یکی از اجزای سامانه لیمبیك است که در تشکیل حافظه و یادگیری نقش دارد.

30 .............. در ایجاد حافظه کوتاه مدت و تبدیل آن به حافظه بلندمدت نقش دارد.

31 مواد اعتیادآور بیشتر بر بخشی از ..................... اثر می گذارند و موجب آزاد شدن ناقل های عصبی از جمله .............. 
می شوند که در فرد احساس لذت و سرخوشی ایجاد می کند.
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32 مواد اعتیادآور بر بخش هایی از .............. تأثیر می گذارند و توانایی ..............، .............. و ............ فرد را کاهش می دهند.

33 الکل بر میزان ترشح .............. اثر می گذارد و مصرف آن سبب اختلال در ..........، کاهش ........... و ............ و اختلال 

در .............. و گیجی و کاهش .............. می شود.

34 دو طرف رابط های دو نیمکره مخ، فضای بطن های ............ و ........... و داخل آنها، ..................... قرار دارند.

35 در عقب تالاموس ها، .............. و در لبه پایین این بطن، .............. قرار دارد و در عقب ............................ قرار دارند.

36 نخاع درون ستون مهره ها از .............. تا ............................ کشیده شده است.

37 ............... جفت عصب مغزی و ............. جفت عصب نخاعی، دستگاه عصبی مرکزی را به بخش های دیگر بدن، مانند 

اندام های حس و ماهیچه ها مرتبط می کنند.

38 هر عصب مجموعه ای از ..................... است که درون بافت .............. قرار گرفته اند.

39 ............ پاسخ سریع و غیرارادی ماهیچه ها در پاسخ به محرک هاست.

40 بخش خودمختار دستگاه عصبی محیطی، کار ماهیچه های ............ و ........... و ........... را به صورت .............. تنظیم می کند و 

.............. فعال است.

41 فعالیت پاراسمپاتیك باعث می شود فشار خون .............. یافته و ضربان قلب ....... شود.

42 در زمان فعالیت بخش سمپاتیک، افزایش .....................، .............. و ..................... مشاهده می شود و جریان خون به 

سوی .............. و ..................... هدایت می شود.

43 ساده ترین ساختار عصبی ............................ است.

44 در پلاناریا ..................... در سر جانور، مغز را تشکیل داده اند.

45 دستگاه عصبی مرکزی پلاناریا، شامل ........... و ........... رشته متصل به آن که خود با رشته هایی بهم مرتبط اند و ساختار 

.............  مانندی می سازند، است.

46 مغز حشرات از ................................... تشکیل شده است. یك طناب عصبی .............. در طول بدن جانور کشیده شده 

است، در هر بند از بدن، .............. گره عصبی دارد.

47 در مهره داران طناب عصبی .............. است و بخش .............. آن برجسته شده و مغز را تشکیل می دهد. طناب عصبی 

درون ..................... و مغز درون جمجمه ای .............. يا .............. جای گرفته است.

48 در بین مهره داران اندازه نسبی مغز ..................... و پرندگان نسبت به وزن بدن از بقیه بیشتر است.
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خط به خط با کتاب درسی در تنظیم عصبیخط به خط با کتاب درسی در تنظیم عصبی

1 جسم ياخته اي محل قرار گرفتن هسته و انجام سوخت و ساز یاخته های عصبی است و مي تواند پیام دریافت کند.

2 غلاف میلین را یاخته های پشتيبان بافت عصبی می سازند. یعنی این یاخته ها به دور رشته هاي عصبي مي پيچند و غلاف 

میلین را به وجود می آورد. تعداد یاخته های پشتیبان چند برابر یاخته های عصبی است.

3 یاخته های پشتیبان برای استقرار نورون ها داربست ایجاد می کنند، در دفاع از یاخته های عصبی و حفظ هم ايستايي مایع 

اطراف آنها نقش دارند.

4 یاخته های عصبی حسي پیام ها را از گیرنده های حسی به سوی بخش مرکزی دستگاه عصبی )مغز و نخاع( می آورند و 

یاخته های عصبی حركتي پیام ها را از بخش مرکزی دستگاه عصبی به سوی اندام ها )مانند ماهیچه ها( می برند.

5 در نخاع نورون های رابط فقط در بخش خاکستری اند، نورون های حسي دندریت بلندتر و نورون های حركتي آکسون 

بسیار بلندتر دارند و نورون های حسي هم در دندریت و هم در آکسون، میلین دارند و نورون های رابط فاقد میلین اند.

6 در حالت آرامش، مقدار یون های سدیمی در بیرون غشای یاخته های عصبی زنده از داخل آن بيشتر است و در مقابل، 

مقدار یون  های پتاسیم درون یاخته ، از بیرون آن بيشتر است.

7 از طریق کانال های نشتی که دریچه ندارند یون های سدیم به درون و یون های پتاسیم به بيرون یاخته حرکت می کنند. 

این کانال ها همواره فعال می باشند.

8 در هر بار فعالیت پمپ 3 یون سدیم از یاختة عصبی خارج و 2 یون پتاسیم وارد آن می شوند. این پمپ از انرژی مولکول 

ATP استفاده می کند.

9 وقتی غشای یاخته تحریک می شود، ابتدا کانال های دريچه دار سديمي باز می شوند و بار الکتریکی درون آن، مثبت تر 

می شود. پس از زمان کوتاهی این کانال ها بسته می شوند و کانال های دریچه دار پتاسيمي باز می شوند. این کانال ها هم پس 
از مدت کوتاهی بسته می شوند به این ترتیب، دوباره پتانسیل غشا به حالت آرامش برمی گردد.

10 وقتی پتانسیل عمل در یک نقطه از یاختۀ عصبی ایجاد می شود، نقطه به نقطه پیش می رود تا به انتهای رشتۀ عصبی 

برسد. این جریان را پيام عصبي می نامند.

11 رشته عصبي آکسون یا دندریت بلند است.

12 میلین سبب ایجاد هدایت جهشي می شود و نورون های ماهیچه های اسکلتی، میلین دارند.

13 در بیماری مالتیپل اسکلروزیس )MS( یاخته های پشتیبانی که در سیستم عصبی مركزي میلین می سازند، از بین می روند، 

در نتیجه بينايي و حركت مختل می شود.

14 ناقل عصبی در ياخته هاي عصبي ساخته و درون ريزكيسه ذخیره می شود که در طول آكسون هدایت می شوند تا به پايانة 

آن برسند. سپس این کیسه ها با اگزوسيتوز ناقل را در فضای سیناپسی آزاد می کنند.

t.me/konkorilife



5151

فر
رام‏

ی‏آ
هد

ر‏م
کت
:‏د
ف
مؤل

فر
رام‏

ی‏آ
هد

ر‏م
کت
:‏د
ف
مؤل

 Mahdiaramfar mahdiaramfar

کور
 کن

یژه
و

کور
 کن

یژه
و

15 هر ناقل عصبی سبب تغییر نفوذپذيري غشای یاخته پس سیناپسی و تغییر پتانسيل الكتريكي این یاخته ها می شود.

پيام  حد  از  بيش  انتقال  از  تا  تخلیه شوند  فضای سیناپسی  از  باید  باقی مانده،  ناقل  مولکول های  پیام،  انتقال  از  پس   16

جلوگیری و امکان انتقال پيام هاي جديد فراهم شود. این کار با جذب ناقل به یاخته پيش سيناپسي انجام می شود، همچنین 
آنزیم هایی ناقل عصبی را تجزيه می کنند.

17 ماده خاكستري شامل جسم یاخته های عصبی و رشته های عصبی بدون میلین و ماده سفيد اجتماع رشته های میلین دار است.

CO2 ، O2 ، گلوكز و آمينواسيدها و برخی داروها می توانند عبور کنند.
18 از سد خونی ـ مغزی مولکول هایی مثل 

19 در انسان بیشتر حجم مغز را مخ تشکیل می دهد.

20 نیمکره های راست و چپ مخ با رابط های پينه اي و سه گوش بهم مرتبط اند و نیمکره چپ به ریاضی و استدلال و نیمکره 

راست به مهارت های هنری مربوط اند.

21 قشر مخ، جایگاه پردازش نهایی اطلاعات ورودی به مغز است که نتیجه آن يادگيري، تفكر و عملکرد هوشمندانه است.

22 مغز مياني در بالای پل مغزی قرار دارد و یاخته های عصبی آن، در فعالیت های مختلف از جمله شنوايي، بينايي و حركت 
نقش دارند. برجستگي هاي چهارگانه بخشی از مغز میانی اند.

23 پل مغزی در تنظیم فعالیت های مختلف از جمله تنفس، ترشح بزاق و اشك نقش دارد.

24 بصل النخاع پایین ترین بخش مغز است و فشار خون و زنش قلب را تنظیم می کند و مرکز انعکاس هایی مانند عطسه، بلع، 
سرفه و مرکز اصلی تنظیم تنفس است.

25 مخچه در پشت ساقه مغز قرار دارد و شامل دو نیمکره و بخشی به نام كرمينه در وسط آنهاست. این اندام مرکز تنظیم 
وضعيت بدن و تعادل آن است.

26 تالاموس ها محل پردازش اولیه و تقویت اطلاعات حسی اند و اغلب پیام های حسی در این محل ها گرد هم می آیند.

27 هيپوتالاموس که در زیر تالاموس قرار دارد، دماي بدن، تعداد ضربان قلب، فشار خون، تشنگي، گرسنگي و خواب را تنظیم 
می کند.

28 سامانه کناره ای )لیمبیک( با قشر مخ، تالاموس و هيپوتالاموس ارتباط دارد و در احساساتی مانند ترس، خشم، لذت و 
نیز حافظه نقش ایفا می کند.

29 هيپوكامپ یکی از اجزای سامانه لیمبیك است که در تشکیل حافظه و یادگیری نقش دارد.

30 هيپوكامپ در ایجاد حافظه کوتاه مدت و تبدیل آن به حافظه بلندمدت نقش دارد.

31 مواد اعتیادآور بیشتر بر بخشی از سامانه ليمبيك اثر می گذارند و موجب آزاد شدن ناقل های عصبی از جمله دوپامين 
می شوند که در فرد احساس لذت و سرخوشی ایجاد می کند.

32 مواد اعتیادآور بر بخش هایی از قشر مخ تأثیر می گذارند و توانایی قضاوت، تصميم گيري و خود كنترلي فرد را کاهش می دهند.
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33 الکل بر میزان ترشح دوپامين اثر می گذارد و مصرف آن سبب اختلال در گفتار، کاهش درد و اضطراب و اختلال در حافظه 
و گیجی و کاهش هوشياري می شود.

34 دو طرف رابط های دو نیمکره مخ، فضای بطن های 1 و 2 و داخل آنها، اجسام مخطط قرار دارند.

35 در عقب تالاموس ها، بطن سوم و در لبه پایین این بطن، اپي فيز قرار دارد و در عقب برجستگي هاي چهار گانه قرار دارند.

36 نخاع درون ستون مهره ها از بصل النخاع تا دومين مهره كمر کشیده شده است.

37 12 جفت عصب مغزی و 31 جفت عصب نخاعی، دستگاه عصبی مرکزی را به بخش های دیگر بدن، مانند اندام های حس 

و ماهیچه ها مرتبط می کنند.

38 هر عصب مجموعه ای از رشته هاي عصبي است که درون بافت پيوندي قرار گرفته اند.

39 انعكاس پاسخ سریع و غیرارادی ماهیچه ها در پاسخ به محرک هاست.

40 بخش خودمختار دستگاه عصبی محیطی، کار ماهیچه های صاف و قلبي و غده ها را به صورت ناآگاهانه تنظیم می کند و هميشه 

فعال است.

41 فعالیت پاراسمپاتیك باعث می شود فشار خون كاهش یافته و ضربان قلب كم شود.

42 در زمان فعالیت بخش سمپاتیک، افزایش فشار خون، ضربان قلب و تعداد تنفس مشاهده می شود و جریان خون به 

سوی قلب و ماهيچه اسكلتي هدایت می شود.

43 ساده ترین ساختار عصبی شبكه عصبي در هيدر است.

44 در پلاناریا دو گره عصبي در سر جانور، مغز را تشکیل داده اند.

ساختار  و  مرتبط اند  بهم  رشته هایی  با  خود  که  آن  به  متصل  رشته   2 و  مغز  شامل  پلاناریا،  مرکزی  عصبی  دستگاه   45

نردبان مانندی می سازند، است.

46 مغز حشرات از چند گره بهم جوش خورده تشکیل شده است. یك طناب عصبی شكمي در طول بدن جانور کشیده شده 

است، در هر بند از بدن، يك گره عصبی دارد.

47 در مهره داران طناب عصبی پشتي است و بخش جلويي آن برجسته شده و مغز را تشکیل می دهد. طناب عصبی درون 

سوراخ مهره ها و مغز درون جمجمه ای غضروفي يا استخواني جای گرفته است.

48 در بین مهره داران اندازه نسبی مغز پستانداران و پرندگان نسبت به وزن بدن از بقیه بیشتر است.
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سی
ناپ

سی
ش 

ن پی
ورو

ک ن
 و ی

سی
ناپ

سی
س 

ن پ
ورو

ک ن
ی، ی

رون
ن نو

س بی
ناپ

سی
هر 

ی 
برا

53

د. 
ساز

می 
ن ن

یلی
ف م

غلا
ی 

رون
 نو

یچ
ه

54

د. 
ساز

می 
ن 

یلی
ف م

غلا
یا 

وگل
نور

تة 
اخ

ر ی
ه

55

ن 
یلی

د م
ولی

ر ت
، د

هـا
آن 

بر 
یِ ز

ـم
لاس

دوپ
ة آن

بک
شـ

ف 
خلا

 بر
ن،

یبا
شـت

ی پ
ه ها

خت
ف یا

صا
ی 

ـم
لاس

دوپ
ة آن

بک
شـ

د. 
دار

ش 
نق

56

د. 
ن ان

یلی
ف م

غلا
 و 

دی
یپی

فول
فس

اء 
غش

د 
فاق

یه 
رانو

ی 
ه ها

گر
57

م 
ش ه

 بخ
 در

ـی
صب

م ع
پیا

ت 
دای

ه ه
ت ب

سـب
ی ن

خاع
ط ن

 راب
ای

ن هـ
ورو

ن ن
سـو

 آک
ول

ر ط
ی د

صبـ
م ع

یـا
ت پ

دایـ
ه

ت. 
سـ

اه ا
مر

ء ه
شـا

ی غ
سـو

دو 
در 

ی 
ـتر

یش
ی ب

ن ها
 یو

یی
جا

ابه 
 ج

، با
تی

رک
 ح

ون
نور

ن 
سـو

 آک
ن از

با آ
زه 

ندا
ا

58

تر 
ین 

 پائ
ای

ش هـ
 بخ

 در
ن و

پهـ
ی 

ن ها
خوا

سـت
ت ا

اور
مج

در 
ن 

ـد
ی ب

قانـ
 فو

ای
ش هـ

 بخ
 در

نـژ
 من

ـی
رون

ة بی
لایـ

د. 
گیر

می 
ار 

قـر
م 

ظـ
امن

ی ن
ن ها

خوا
سـت

ت ا
اور

جـ
ر م

ن د
ز آ

59ا

د. 
شو

می 
ب 

سو
مح

یز 
ن ن

ة آ
لای

ن 
تری

یع 
وس

ی، 
غز

ژ م
منن

یة 
 لا

ین
ک تر

ناز
60

د. 
ه ان

ست
پیو

وع 
ز ن

ژ ا
منن

ی 
رون

ة د
لای

ی 
گ ها

ویر
م

6۱

د. 
شون

می 
ه ن

هد
شا

ه م
خچ

و م
ی 

گاه
یج

ی گ
ب ها

 لو
م،

کنی
اه 

 نگ
مخ

ی 
ب ها

 لو
 به

الا
ی ب

نما
از 

گر 
ا

62

د. 
دار

ک 
شتر

ز م
 مر

مخ
گر 

 دی
وب

3 ل
 با 

مخ
رۀ 

مک
 نی

هر
ب 

 لو
ین

ک تر
وچ

ک
63

د. 
شو

می 
ح 

رش
ژ ت

منن
ی 

گ ها
ویر

ط م
وس

ط ت
 فق

عی
خا

ی ن
غز

ع م
مای

64

د. 
یز ان

ی ف
ر اپ

جاو
، م

انه
4 گ

ی 
ی ها

تگ
جس

 بر
ین

ر ب
ر د

گ ت
بزر

ی 
ی ها

تگ
جس

بر
65

د. 
ه ان

خچ
ر م

جاو
، م

انه
4 گ

ی 
ی ها

تگ
جس

 بر
ین

ر ب
ر د

ک ت
وچ

ی ک
ی ها

تگ
جس

بر
66

د. 
جام

ی ان
ن م

 بد
انة

هر
 ما

ی و
راد

یرا
ت غ

رکا
 ح

مة
ر ه

ل د
تلا

 اخ
 به

چه
مخ

ب 
سی

آ
67

ت. 
 اس

س
تما

در 
ی 

غز
ب م

 لو
دو

 با 
نها

ه ت
خچ

، م
الغ

و ب
م 

سال
رد 

ر ف
ر ه

د
68

د. 
ی کن

ت م
یاف

 در
 را

یی
م ها

پیا
ژه 

 وی
ی و

کر
 پی

س
حوا

از 
چه 

مخ
69

ط 
 راب

۱ 
خ و

ی م
ه ها

کر
یم

ط ن
 راب

2 
س،

لامو
وتا

هیپ
 ۱

پ، 
کام

یپو
2 ه

ز، 
وفی

هیپ
 ۱

س، 
لامو

2 تا
م، 

سال
ن 

سا
ر ان

ه
د. 

دار
ها 

س 
لامو

ن تا
 بی

بط
 را

۱ 
ه و

خچ
ی م

ه ها
کر

یم
ن

70

ت. 
 اس

مخ
شر 

ر ق
د ب

موا
ن 

ر ای
أثی

ق ت
طری

از 
ی 

گیر
م 

می
تص

 و 
لی

نتر
دک

خو
ت، 

ضاو
ر ق

ر ب
دآو

تیا
 اع

واد
ر م

اث
7۱
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فر
رام‏

ی‏آ
هد

ر‏م
کت
:‏د
ف
مؤل

فر
رام‏

ی‏آ
هد

ر‏م
کت
:‏د
ف
مؤل
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کور
 کن

یژه
و

کور
 کن

یژه
و

ت. 
 اس

تی
رک

 ح
ای

ن ه
ورو

ن ن
سو

 آک
ی و

حس
ی 

ن ها
ورو

ت ن
دری

 دن
وی

حا
ی 

خاع
ب ن

عص
هر 

72

د. 
اش

ی ب
 نم

خاع
ق ن

طری
از 

ز، 
 مغ

 به
یژه

س و
حوا

ی 
ه ها

رند
 گی

سط
 تو

ده
 ش

جاد
م ای

پیا
ل 

تقا
ان

73

د. 
شو

می 
رد 

ن وا
ه آ

ع ب
خا

ی ن
شت

ة پ
یش

ق ر
طری

 از 
ت،

وس
در پ

ود 
وج

ی م
ه ها

رند
 گی

سط
 تو

ده
د ش

جا
ی ای

صب
م ع

پیا
هر 

74

اع 
 نخ

می
ـک

 ش
ـة

یش
ز ر

د، ا
دار

می 
ل 

سـا
ن ار

 بد
تی

ـکل
 اس

ای
ه ه

یچ
ماه

به 
 را 

تی
ورا

سـت
ه د

ی ک
کتـ

حر
ام 

پیـ
ـر 

ه
ت. 

اس
ده 

شـ
ج 

خار
 75

ت. 
 اس

دار
ین 

میل
د، 

دار
ار 

 قر
خاع

ی ن
شت

ة پ
یش

ر ر
ه د

ی ک
صب

ة ع
شت

ر ر
ه

76

ت. 
 اس

تی
رک

 ح
ون

نور
ار 

ن د
یلی

ن م
سو

 آک
رد،

 دا
رار

ع ق
خا

ی ن
کم

 ش
شة

 ری
 در

که
ی 

صب
ة ع

شت
ر ر

ه
 77

ت. 
 اس

ین
میل

ی 
دارا

ی 
خاع

ب ن
عص

در 
ته 

گرف
ار 

 قر
بی

عص
تة 

رش
هر 

78

ت. 
 اس

سی
 ح

ون
نور

به 
ط 

ربو
، م

عی
خا

ة ن
یش

ک ر
ر ی

ه د
رفت

ر گ
قرا

ی 
ته ا

اخ
م ی

جس
هر 

 79

س 
عکا

ن ان
 ایـ

بط
ی را

هـا
ون 

نور
ف 

ـلا
رخ

ت، ب
سـ

ن د
ید

شـ
ب ک

 عق
س

ـکا
 انع

ـی
رکت

 ح
ون

ـور
 و ن

ـی
حس

ن 
ورو

نـ
د. 

ی ان
یط

مح
ی 

صبـ
ه ع

تگا
سـ

ه د
ط بـ

بـو
مر

80

د. 
شن

ی با
ی م

کر
 پی

بی
عص

اه 
تگ

دس
زء 

 ج
ت،

دس
ن 

ید
کش

ب 
 عق

س
عکا

ه ان
ط ب

ربو
ی م

رکت
 ح

ای
ن ه

ورو
ة ن

هم
8۱

رد. 
ی گی

ار م
ی قر

صب
ل ع

ر ناق
أثی

ت ت
 تح

د و
ی کن

د م
ی آزا

صب
ل ع

، ناق
ت

 دس
دن

شی
ب ک

 عق
س

عکا
ه ان

ط ب
ربو

ی م
حس

ون 
 نور

هر
82

رد. 
ی گی

ار م
ی قر

صب
ل ع

ر ناق
تأثی

ت 
 تح

د و
ی کن

د م
ی آزا

صب
ل ع

، ناق
ست

ن د
ید

کش
ب 

 عق
س

عکا
ه ان

ط ب
ربو

ی م
رکت

ن ح
ورو

هر ن
83

رد. 
ی گی

ار م
ی قر

صب
ل ع

ر ناق
أثی

ت ت
 تح

د و
ی کن

د م
 آزا

بی
عص

ل 
، ناق

ت
دس

دن 
شی

ب ک
 عق

س
عکا

ه ان
ط ب

ربو
ط م

ن راب
ورو

هر ن
 84

د. 
شو

می 
رار 

 برق
ی،

صب
ه ع

تگا
دس

ی 
کز

 مر
ش

 بخ
 در

ت،
دس

ن 
ید

کش
ب 

 عق
س

عکا
ه ان

ط ب
ربو

ی م
هار

س م
ناپ

سی
هر 

85

د. 
ی ان

رکت
 ح

ی،
کر

 پی
بی

عص
اه 

تگ
دس

ی 
ن ها

ورو
ة ن

هم
 87

د. 
ی ان

رکت
 ح

ار،
خت

دم
خو

ی 
صب

ه ع
تگا

دس
ی 

ن ها
ورو

ة ن
هم

86

ت. 
 اس

ری
یک

ی پ
ن ها

ورو
ر ن

أثی
ت ت

تح
ها 

 تن
ی،

کلت
 اس

چة
هی

 ما
هر

ض 
قبا

ان
88

ت. 
 اس

تار
مخ

ود
 خ

ای
ن ه

ورو
ر ن

أثی
ت ت

تح
ها 

 تن
ف،

صا
چة 

هی
 ما

هر
ض 

قبا
ان

89

ی 
های

گره 
ط 

قـا
ن ن

. ای
رند

 دا
اط

تبـ
م ار

ا ه
ی بـ

اط
 نق

 در
بی

عص
ب 

نـا
ۀ ط

ـد
هن

ل  د
کی

شـ
ة ت

شـت
و ر

ت د
ـرا

حش
در 

د. 
دار

ود 
جـ

د و
ر بن

ر ه
د د

ـد
ک ع

م، ی
کدا

ـر 
ز ه

ه ا
 کـ

ند
سـت

ه
90

د. 
ی رو

ی م
لوی

 ج
ای

پاه
ت 

سم
به 

ی 
های

ته 
رش

ز، 
 مغ

 از
عد

ۀ ب
گر

ن 
ولی

ز ا
ت ا

شرا
 ح

در
9۱

د. 
دارن

می 
ل 

سا
 ار

نور
جا

ی 
اها

ت پ
سم

به 
ی 

های
ته 

رش
ت، 

شرا
 ح

غز
ز م

د ا
 بع

رم
چها

 تا 
وم

ی د
ه ها

گر
92

ت. 
 اس

رابر
د، ب

ی کن
ی م

ده
ب 

عص
ها 

آن 
به 

که 
ی 

صب
ی ع

ه ها
گر

اد 
عد

با ت
ت 

شرا
 ح

ای
پاه

اد 
عد

ت
93

د. 
گیر

می 
اء 

نش
ن م

 بد
یی

جلو
ش 

 بخ
 در

بی
عص

ی 
ه ها

گر
 از 

کی
ز ی

ت ا
شرا

 ح
دن

ی ب
صب

ی ع
ه ها

شت
ن ر

تری
ند

بل
94

یم
نظ

 ت
ي

صب
ع

د. 
ی کن

 نم
دله

مبا
 را 

سی
تنف

ی 
زها

 گا
س،

تنف
ی 

صل
ی ا

ش ها
 رو

ک از
چ ی

 هی
ی با

صب
ن ع

دبا
 نر

ای
دار

ور 
جان

هر 
97

د. 
دار

رار 
ش ق

گو
سه 

ط 
 راب

ی،
نه ا

 پی
ی و

وس
لام

ی تا
ط ها

 راب
ین

د ب
سفن

گو
غز 

ح م
شری

ر ت
د

98

د. 
شو

می 
ده 

 دی
نی

میا
غز

ز م
ی ا

خش
ز، ب

ی فی
و اپ

ی 
دگ

 زن
ت

رخ
ن د

 بی
صل

دفا
 ح

در
99

د. 
دار

ل 
کام

ی 
طن

ن ب
ۀ بی

وار
 دی

ت.
 اس

ه ها
گرو

یر 
سا

 از 
شتر

، بی
دن

ه ب
ز ب

 مغ
بی

نس
زۀ 

ندا
ن، ا

ر آ
ه د

ی ک
نور

جا
هر 

96

د. 
ی ش

ه م
دید

یز 
ی ف

، اپ
وم

ن س
 بط

ین
 پای

بة
در ل

 و 
وم

ن س
 بط

ها،
س 

لامو
ب تا

 عق
در

۱0
0

د. 
دار

یه 
 کل

ش و
وار

ة گ
 لول

ته،
بس

ن 
خو

ش 
رد

، گ
تی

پش
ی 

صب
ب ع

طنا
 با 

نور
جا

هر 
95
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هم
زد

 یا
ال

 س
سی

شنا
ت 

س
 زی

وة
ـز

ــ
ج

هم
زد

 یا
ال

 س
سی

شنا
ت 

س
 زی

وة
ـز

ــ
ج
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ی 
دارا

 و 
شد

ت با
دری

 دن
ین

ند
 چ

ای
دار

د 
توان

می 
ما 

د ا
دار

ن 
سو

 آک
ک

و ی
ی 

ته ا
اخ

م ی
جس

ک 
ن ی

ورو
ر ن

 ه


ت. 

 اس
نی

سو
 آک

انه
 پای

دی
عدا

ت
۱

ام 
 پی

اند
ی تو

 نم
اما

ت 
 اس

بی
عص

ته 
اخ

ز ی
سا

 و 
ت

وخ
 س

جام
و ان

ته 
هس

ن 
رفت

ارگ
 قر

حل
ی م

ته ا
اخ

م ی
جس

 


د. 

 کن
ت

یاف
 در

بی
عص

2

ی 
تای

یس
هم ا

ظ 
حف

 و 
ن ها

ز آ
ع ا

دفا
در 

ها 
ون 

نور
ار 

قر
ست

ی ا
 برا

ت
بس

دار
اد 

یج
ر ا

وه ب
علا

ن 
یبا

شت
ی پ

ه ها
خت

 یا


د. 

دارن
ش 

 نق
ن ها

ف آ
طرا

ع ا
مای

3


د. 

دار
ن 

یلی
د م

فاق
اه 

کوت
ن 

سو
 آک

ر و
ن دا

یلی
د م

بلن
ت 

دری
 دن

ی،
خاع

ی ن
حس

ن 
ورو

ر ن
 ه

4

 
د. 

دار
زه 

ندا
هم ا

 و 
تاه

کو
ن  

سو
 آک

ت  و
دری

 دن
عی

خا
ط ن

 راب
ون

نور
هر 

 
5


د. 

دار
ن  

یلی
د م

فاق
ت 

دری
 دن

ر و
ن دا

یلی
د م

بلن
ن 

سو
 آک

عی
خا

ی ن
رکت

 ح
ون

نور
هر 

 
6

شا 
ی غ

سو
 دو

یل
نس

پتا
ف 

تلا
 اخ

AT
P 

ول
ولک

ر م
ف ه

صر
ی م

 ازا
 به

یم
اس

 پت
یم

سد
پ 

 پم
ت

الی
 فع

 بار
هر

 با 


د. 

ی کن
ر م

غیی
ت ت

مثب
ار 

ک ب
ۀ ی

داز
ه ان

ب
7


د. 

دارن
ت 

عالی
ل ف

عم
ل 

سی
پتان

 و 
ش

رام
ل آ

سی
پتان

ن 
زما

در 
م 

سی
پتا

م 
سدی

پ 
 پم

ند
مان

ی ه
شت

ی ن
ل ها

کانا
 

8


ت. 

 اس
ت

 ول
لی

 می
+3

0 
بی

عص
ته 

اخ
شا ی

ی غ
سو

دو 
ل 

سی
تان

ف پ
تلا

 اخ
کثر

حدا
 

9


ت. 

 اس
ع تر

سری
طر 

م ق
ن  ه

یلی
ن م

دو
ی ب

ه ها
شت

ز ر
ار ا

ن د
یلی

ی م
صب

ی ع
ه ها

شت
ر ر

ی د
صب

م ع
پیا

ت 
دای

 ه
۱0


د. 

شو
می 

اد 
یج

ل ا
عم

ل 
سی

تان
ه پ

نوی
 را

ای
ه ه

گر
ل 

مح
در 

ها 
 تن

دار
ین 

میل
ی 

صب
ی ع

ه ها
شت

ر ر
 د

۱۱


د. 

ه ان
نوی

 را
گره

 و 
ین 

میل
ی 

دارا
ی 

کلت
 اس

ای
ه ه

یچ
ماه

ی 
رکت

 ح
ای

ن ه
ورو

 ن
۱2


د. 

دار
ود 

وج
ن 

 بد
ساز

ن 
یلی

ی م
ه ها

خت
ة یا

هم
ن 

رفت
ن 

 بی
 از

ان
مک

M ا
S 

ری
یما

ر ب
 د

۱3

ن 
ی ای

رو
ود 

 خ
 به

ص
صو

مخ
ده 

یرن
ه گ

ل ب
صا

و ات
ی 

پس
ینا

س س
ه پ

خت
 یا

 به
ود

ور
از 

س 
ی پ

صب
ل ع

ناق
 


د. 

ذار
ی گ

ر م
ه اث

خت
یا

۱4


ت. 

 اس
ته

گرف
 بر

 در
 را

ی،
ستر

خاک
ده 

 ما
ید،

سف
ده 

 ما
خاع

ر ن
و د

د 
سفی

ده 
 ما

ی،
ستر

خاک
ده 

 ما
غز،

ر م
 د

۱5


د. 

دار
له 

اص
ن ف

ی آ
رج

خا
یه 

 لا
 از

ه و
ید

سب
 چ

ننژ
ی م

خل
 دا

لایه
به 

یه 
بوت

نک
 ع

۱6


د. 

کنن
ور 

 عب
زی

 مغ
ی -

خون
د 

 س
 از

ند
توان

می 
ها 

ارو
ی د

رخ
و ب

ها 
ید

واس
مین

و آ
کز 

گلو
ن، 

سیژ
 اک

۱7


د. 

کنن
می 

م 
سی

 تق
وب

4 ل
به 

را 
خ 

ی م
ه ها

کر
یم

ز ن
ک ا

ر ی
، ه

مخ
شر 

ق ق
می

ی ع
رها

شیا
 

۱8


د. 

دار
ار 

 قر
گی

زند
ت 

رخ
ت د

اور
مج

در 
 و 

غز
ه م

ساق
ت 

پش
در 

نه 
رمی

 ک
۱9


د. 

ل ان
وص

م 
ه ه

ی ب
ابط

ا ر
ه ب

د ک
دار

س 
لامو

و تا
و د

س 
لامو

وتا
هیپ

ک 
ن ی

سا
ر ان

 ه
20

ب 
 لو

 در
ت

 اس
دت

دم
 بلن

 به
آن

ل 
بدی

و ت
ت 

مد
تاه 

کو
ظة 

حاف
اد 

یج
ل ا

سئو
ه م

ی ک
ره ا

کنا
نة 

اما
 س

ی از
خش

 ب


د. 

دار
ار 

 قر
نی

شا
پی

2۱


د. 

ه ان
رفت

ر گ
قرا

ی 
غز

۱ م
 و 

2 
ای

ن ه
 بط

ون
 در

طط
مخ

ام 
جس

 ا
22


د. 

شو
می 

ده 
 دی

انه
ر گ

چها
ی 

ی ها
تگ

جس
 بر

آن
ب 

 عق
 در

د و
دار

ار 
 قر

وم،
 س

طن
ن ب

ایی
ة پ

 لب
 در

فیز
پی 

 ا
23


د. 

ه ان
رفت

ر گ
قرا

ها 
س 

لامو
م تا

سو
ن 

 بط
ب

 عق
 در

24


ت. 

 اس
ین

میل
ی 

صب
ة ع

شت
ر ر

و ه
ی 

وند
 پی

ت
 باف

ب
عص

هر 
ف 

طرا
ش ا

وش
 پ

25


د. 

شو
می 

ی 
کلت

 اس
ای

ه ه
یچ

ماه
 و 

ب
 قل

وی
 س

 به
ون

 خ
ان

جری
ش 

زای
ب اف

سب
ک 

اتی
مپ

 س
ت

الی
 فع

26


د. 

شو
می 

شر 
منت

ن 
ورا

جان
ن 

ن ای
 بد

طح
 س

مة
ر ه

ی د
دای

 ابت
ران

انو
 ج

بی
عص

که 
شب

 از 
طه

 نق
هر

ک 
حری

 ت
27


د. 

ده
می 

ل 
کی

تش
را 

ن 
ی آ

کز
 مر

بی
عص

اه 
تگ

دس
یا، 

نار
پلا

کر 
 پی

 در
ود

وج
د م

انن
ن م

دبا
 نر

تار
اخ

 س
28


د. 

ی کن
م م

ظی
 تن

 را
ند

ن ب
ي آ

ه ها
یچ

ماه
ت 

الی
 فع

ات
شر

 ح
دن

ز ب
د ا

 بن
هر

در 
ی 

صب
ۀ ع

گر
ت 

جف
ک 

 ی
29

س 
تما

در 
ـه 

خت
ء یا

شـا
ز غ

گری
و آب

ت 
سـ

دو
ی آب

هـا
ش 

 بخ
 بـا

د و
دار

ی 
مـ

نزی
ت آ

صیـ
 خا

م،
سـی

پتا
م 

ـدی
 س

پ
مـ

پ


د. 

دار
ته 

سـ
پیو

ت 
الی

 فع
ت و

سـ
ا

30


د. 

ی کن
ل م

نتق
ا م

م ر
سی

پتا
ی 

ن ها
 یو

عد
و ب

م 
سدی

ی 
ن ها

 یو
تدا

، اب
یم

اس
 پت

یم
سد

پ 
پم

3۱

ط 
سـ

 تو
م،

سـی
پتا

م 
ـدی

 س
پ

مـ
د پ

ننـ
هما

ی، 
یم

سـ
پتا

 و 
می

ـدی
 س

ـة
یچ

در
د 

اقـ
و ف

ار 
ه د

چـ
دری

ی 
هـا

ال 
کان


د. 

ـون
ی ش

 م
ته

اخ
سـ

ی، 
ـم

لاس
دوپ

 آن
کة

شـب
ی 

رو
ی 

هـا
وم 

بوز
ری

32


د. 

ذیر
ی پ

ت م
صور

ده 
ل ش

سهی
ار ت

تش
با ان

ها 
، تن

دار
چه 

دری
 و 

تی
 نش

ای
ل ه

کانا
 از 

یم
اس

و پت
م 

سدی
ی 

ن ها
 یو

بور
ع

33


ت. 

 اس
ال

 فع
ال

نتق
 و ا

ده
ل ش

سهی
ار ت

تش
با ان

ها 
 آن 

ن از
 یو

ین
ج ا

خرو
ی و 

صب
ی ع

ل ها
سلو

 به 
دیم

ن س
 یو

رود
ب و

رتی
به ت

34

ار 
شـ

 انت
ل و

فعا
ل 

قـا
 انت

ا با
ن هـ

ز آ
ن ا

 یو
ـن

ج ای
ـرو

 خ
ی و

صبـ
ی ع

ل ها
ـلو

 س
ـه

م ب
سـی

پتا
ن 

یـو
ود 

 ور
ب

تیـ
ه تر

ب


ت. 

 اس
ده

شـ
ل 

ـهی
تس

35

یم
نظ

 ت
ي

صب
ع

گاه
ک ن

در ی
هم 

ی م
ت ها

عبار
گاه

ک ن
در ی

هم 
ی م

ت ها
عبار
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فر
رام‏

ی‏آ
هد

ر‏م
کت
:‏د
ف
مؤل

فر
رام‏

ی‏آ
هد

ر‏م
کت
:‏د
ف
مؤل

 Mahdiaramfar mahdiaramfar

کور
 کن

یژه
و

کور
 کن

یژه
و

یم
نظ

 ت
ي

صب
ع

ی 
ن ها

 یو
ل،

انـا
ع ک

 نو
 دو

یق
طر

 از 
ـل

عم
ل 

سـی
تان

ز پ
آغا

 با 
ع و

 نو
ک

ق ی
ریـ

ز ط
ل، ا

مـ
ل ع

سـی
تان

ز پ
غـا

ز آ
ل ا

قبـ


د. 

ـون
ی ش

ی م
صب

ه ع
خت

د یا
وار

ی 
دیم

سـ
36

 از 
مل

ل ع
سـی

تان
ن پ

یـا
ا پا

 و ب
وع

و نـ
ق د

ریـ
 ط

، از
ـی

زول
ش ن

خـ
در ب

ل، 
مـ

ل ع
سـی

تان
ر پ

ودا
مـ

ت ن
ثبـ

ن 
مـا

ر ز
د


د. 

ـون
ی ش

ج م
ـار

 خ
بی

عص
ـة 

خت
ز یا

ی ا
یم

سـ
پتا

ی 
هـا

ون 
ل، ی

انـا
ع ک

نـو
ک 

 یـ
ـق

طری
37


د. 

ذیر
ی پ

ت م
صور

م 
سی

پتا
م 

سدی
پ 

 پم
رد

ملک
ا ع

ش ب
رام

ل آ
سی

تان
ه پ

ء ب
شا

ل غ
سی

تان
ت پ

گش
باز

38

ن 
شد

از 
 و ب

ته
اخ

ه ی
م ب

ـدی
ن س

 یو
رود

ع و
ـرو

ب ش
سـب

ی 
صب

ی ع
ه ها

خت
ء یا

شـا
جِ غ

خار
ت 

ـم
ی س

ه ها
یچ

 در
دن

شـ
از 

ب
 

دد. 
گر

می 
ته 

اخ
از ی

م 
سـی

 پتا
ون

ج ی
خرو

وع 
شـر

ب 
سـب

ی 
صب

ی ع
ه ها

خت
ء یا

شـا
ل غ

داخ
ت 

ـم
ی س

ه ها
یچ

در
39


د. 

ذیر
ی پ

ت م
صور

ی 
یم

اس
 پت

دار
چه 

دری
ی 

ل ها
کانا

ن 
شد

از 
با ب

ش 
رام

ت آ
حال

به 
ها 

ون 
ت ی

ضعی
ت و

گش
باز

40

ی 
هـا

ال 
کان

اع 
نـو

ز ا
ی ا

کـ
ط ی

فقـ
د، 

سـ
ی ر

ت م
ولـ

لی 
 می

40
ـه 

ء ب
شـا

ی غ
سـو

دو 
ل 

سـی
تان

ف پ
ـلا

خت
ی ا

قتـ
و


ت. 

سـ
از ا

ی بـ
صبـ

ه ع
ختـ

ء یا
شـا

ر غ
ه دا

چـ
دری

4۱


د. 

شون
می 

ته 
 بس

هم
 با 

گاه
یچ

ه ه
 و ن

وند
ی ش

ز م
م با

ا ه
اه ب

چگ
 هی

 نه
ی،

یم
اس

 پت
ی و

دیم
ر س

ه دا
یچ

 در
ای

ل ه
کانا

42


د. 

ه ان
ست

ی ب
یم

اس
 پت

ی و
دیم

 س
ای

ل ه
کانا

مة 
، ه

تاه
کو

ی 
ظه ا

لح
ی 

 برا
+3

0 
شاء

ل غ
سی

تان
ر پ

د
43


د. 

ار ان
ن د

یلی
، م

ری
یک

ب پ
صا

 اع
 به

وط
مرب

ی 
صب

ی ع
ه ها

شت
ر

44


ت. 

 اس
راه

هم
ی 

پس
ینا

 س
ای

فض
به 

ی 
پس

ینا
 س

ای
ل ه

کو
وزی

ود 
 ور

ه با
وار

هم
ی 

صب
م ع

پیا
ل 

تقا
ان

45

ی 
حاو

ی 
هـا

ول 
زیک

ا و
ن ب

ورو
ء نـ

شـا
ن غ

ـد
 ش

ته
یخ

 آم
حل

و م
ی 

صب
ی ع

هـا
قل 

ن نا
ـد

 ش
زاد

ل آ
حـ

ب م
تیـ

 تر
ـه

ب


ت. 

سـ
ت ا

دری
 دن

ن و
سـو

 آک
ی،

صب
ی ع

هـا
قل 

نا
46

ی 
سـ

ناپ
سی

س 
ی پ

صب
ه ع

ختـ
ء یا

شـا
ی غ

ریک
کت

ل ال
سـی

تان
ی، پ

صبـ
ل ع

ـلو
 س

 به
ود

 ور
ون

ـد
ی ب

صبـ
ل ع

اقـ
ر ن

هـ


د. 

دهـ
می 

ـر 
غیی

را ت
47

را 
ی 

ـه ا
خت

 یا
ـم

جس
ـه 

ی ب
صبـ

م ع
یـا

ت پ
دایـ

ن ه
ـکا

 ام
ی،

صبـ
ی ع

هـا
قل 

ۀ نا
ـد

کنن
زاد

ی آ
صبـ

ی ع
ه ها

شـت
ر


د. 

رنـ
ندا

48

ش 
اور

مج
ـة 

قط
در ن

ل 
عم

ل 
سـی

تان
د پ

جا
ه ای

ه بـ
سـت

 واب
بی

عص
تة 

شـ
ز ر

ه ا
قط

ر ن
 هـ

 در
ـل

عم
ل 

سـی
تان

د پ
جـا

ای


ت. 

اس
49

ط 
سـ

 تو
ده

شـ
ته 

اخ
سـ

ی 
یای

یم
شـ

ک 
 پی

هر
 و 

رد
ه بـ

وتا
، ک

ون
ـور

ط ن
سـ

 تو
ده

شـ
ته 

اخ
سـ

ی 
یای

یم
شـ

ک 
پیـ

ـر 
ه


ت. 

سـ
د ا

ربر
 دو

ـز،
ن ری

درو
دۀ 

غـ
50


ت. 

 اس
بی

عص
تة 

اخ
ی ی

وع
ی ن

پس
ینا

س س
ة پ

خت
ر یا

ه
5۱


د. 

دار
ود 

وج
یا 

وگل
نور

ی 
ه ها

خت
، یا

ین
میل

ن 
دو

ف ب
خلا

 بر
دار،

ین 
میل

ی 
ن ها

ورو
ف ن

طرا
ر ا

د
52


د. 

دار
ود 

وج
ی 

اص
تص

 اخ
سی

ناپ
سی

ش 
ن پی

ورو
ک ن

 و ی
سی

ناپ
سی

س 
ن پ

ورو
ک ن

ی، ی
رون

ن نو
س بی

ناپ
سی

هر 
ی 

برا
53


د. 

ساز
می 

ن ن
یلی

ف م
غلا

ی 
رون

 نو
یچ

ه
54


د. 

ساز
می 

ن 
یلی

ف م
غلا

یا 
وگل

نور
تة 

اخ
ر ی

ه
55

ن 
یلی

د م
ولی

ر ت
، د

هـا
آن 

بر 
یِ ز

ـم
لاس

دوپ
ة آن

بک
شـ

ف 
خلا

 بر
ن،

یبا
شـت

ی پ
ه ها

خت
ف یا

صا
ی 

ـم
لاس

دوپ
ة آن

بک
شـ


د. 

دار
ش 

نق
56


د. 

ن ان
یلی

ف م
غلا

 و 
دی

یپی
فول

فس
اء 

غش
د 

فاق
یه 

رانو
ی 

ه ها
گر

57

م 
ش ه

 بخ
 در

ـی
صب

م ع
پیا

ت 
دای

ه ه
ت ب

سـب
ی ن

خاع
ط ن

 راب
ای

ن هـ
ورو

ن ن
سـو

 آک
ول

ر ط
ی د

صبـ
م ع

یـا
ت پ

دایـ
ه


ت. 

سـ
اه ا

مر
ء ه

شـا
ی غ

سـو
دو 

در 
ی 

ـتر
یش

ی ب
ن ها

 یو
یی

جا
ابه 

 ج
، با

تی
رک

 ح
ون

نور
ن 

سـو
 آک

ن از
با آ

زه 
ندا

ا
58

تر 
ین 

 پائ
ای

ش هـ
 بخ

 در
ن و

پهـ
ی 

ن ها
خوا

سـت
ت ا

اور
مج

در 
ن 

ـد
ی ب

قانـ
 فو

ای
ش هـ

 بخ
 در

نـژ
 من

ـی
رون

ة بی
لایـ


د. 

گیر
می 

ار 
قـر

م 
ظـ

امن
ی ن

ن ها
خوا

سـت
ت ا

اور
جـ

ر م
ن د

ز آ
59ا


د. 

شو
می 

ب 
سو

مح
یز 

ن ن
ة آ

لای
ن 

تری
یع 

وس
ی، 

غز
ژ م

منن
یة 

 لا
ین

ک تر
ناز

60


د. 

ه ان
ست

پیو
وع 

ز ن
ژ ا

منن
ی 

رون
ة د

لای
ی 

گ ها
ویر

م
6۱


د. 

شون
می 

ه ن
هد

شا
ه م

خچ
و م

ی 
گاه

یج
ی گ

ب ها
 لو

م،
کنی

اه 
 نگ

مخ
ی 

ب ها
 لو

 به
الا

ی ب
نما

از 
گر 

ا
62


د. 

دار
ک 

شتر
ز م

 مر
مخ

گر 
 دی

وب
3 ل

 با 
مخ

رۀ 
مک

 نی
هر

ب 
 لو

ین
ک تر

وچ
ک

63


د. 

شو
می 

ح 
رش

ژ ت
منن

ی 
گ ها

ویر
ط م

وس
ط ت

 فق
عی

خا
ی ن

غز
ع م

مای
64


د. 

یز ان
ی ف

ر اپ
جاو

، م
انه

4 گ
ی 

ی ها
تگ

جس
 بر

ین
ر ب

ر د
گ ت

بزر
ی 

ی ها
تگ

جس
بر

65


د. 

ه ان
خچ

ر م
جاو

، م
انه

4 گ
ی 

ی ها
تگ

جس
 بر

ین
ر ب

ر د
ک ت

وچ
ی ک

ی ها
تگ

جس
بر

66


د. 

جام
ی ان

ن م
 بد

انة
هر

 ما
ی و

راد
یرا

ت غ
رکا

 ح
مة

ر ه
ل د

تلا
 اخ

 به
چه

مخ
ب 

سی
آ

67


ت. 

 اس
س

تما
در 

ی 
غز

ب م
 لو

دو
 با 

نها
ه ت

خچ
، م

الغ
و ب

م 
سال

رد 
ر ف

ر ه
د

68


د. 

ی کن
ت م

یاف
 در

 را
یی

م ها
پیا

ژه 
 وی

ی و
کر

 پی
س

حوا
از 

چه 
مخ

69

ط 
 راب

۱ 
خ و

ی م
ه ها

کر
یم

ط ن
 راب

2 
س،

لامو
وتا

هیپ
 ۱

پ، 
کام

یپو
2 ه

ز، 
وفی

هیپ
 ۱

س، 
لامو

2 تا
م، 

سال
ن 

سا
ر ان

ه


د. 
دار

ها 
س 

لامو
ن تا

 بی
بط

 را
۱ 

ه و
خچ

ی م
ه ها

کر
یم

ن
70


ت. 

 اس
مخ

شر 
ر ق

د ب
موا

ن 
ر ای

أثی
ق ت

طری
از 

ی 
گیر

م 
می

تص
 و 

لی
نتر

دک
خو

ت، 
ضاو

ر ق
ر ب

دآو
تیا

 اع
واد

ر م
اث

7۱
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هم
زد

 یا
ال

 س
سی

شنا
ت 

س
 زی

وة
ـز

ــ
ج

هم
زد

 یا
ال

 س
سی

شنا
ت 

س
 زی

وة
ـز

ــ
ج

 Mahdiaramfar mahdiaramfar


ت. 

 اس
تی

رک
 ح

ای
ن ه

ورو
ن ن

سو
 آک

ی و
حس

ی 
ن ها

ورو
ت ن

دری
 دن

وی
حا

ی 
خاع

ب ن
عص

هر 
72


د. 

اش
ی ب

 نم
خاع

ق ن
طری

از 
ز، 

 مغ
 به

یژه
س و

حوا
ی 

ه ها
رند

 گی
سط

 تو
ده

 ش
جاد

م ای
پیا

ل 
تقا

ان
73


د. 

شو
می 

رد 
ن وا

ه آ
ع ب

خا
ی ن

شت
ة پ

یش
ق ر

طری
 از 

ت،
وس

در پ
ود 

وج
ی م

ه ها
رند

 گی
سط

 تو
ده

د ش
جا

ی ای
صب

م ع
پیا

هر 
74

اع 
 نخ

می
ـک

 ش
ـة

یش
ز ر

د، ا
دار

می 
ل 

سـا
ن ار

 بد
تی

ـکل
 اس

ای
ه ه

یچ
ماه

به 
 را 

تی
ورا

سـت
ه د

ی ک
کتـ

حر
ام 

پیـ
ـر 

ه


ت. 

 اس
ده

شـ
ج 

خار
 75


ت. 

 اس
دار

ین 
میل

د، 
دار

ار 
 قر

خاع
ی ن

شت
ة پ

یش
ر ر

ه د
ی ک

صب
ة ع

شت
ر ر

ه
76


ت. 

 اس
تی

رک
 ح

ون
نور

ار 
ن د

یلی
ن م

سو
 آک

رد،
 دا

رار
ع ق

خا
ی ن

کم
 ش

شة
 ری

 در
که

ی 
صب

ة ع
شت

ر ر
ه

 77


ت. 

 اس
ین

میل
ی 
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تست پلاس

1. چند مورد جملة زیر را به شکل نادرستی تکمیل می کند؟

»هر نورون نخاعی که ...........................................«

الف( واجد میلین در دندریت خود است، در آکسون های خود نیز میلین دارد.

ب( جسم یاخته ای آن، در ریشة پشتی نخاع قرار دارد،  دندریت های میلین دار، دارد.

ج( دندریت کوتاه تر از آکسون دارد، پیامی را به ماهیچه های بدن، انتقال می دهد.

د( دندریتِ فاقد میلین دارد، واجد جسم یاخته ای در بخش خاکستری نخاع است.
4 )4  3 )3  3 )2  ۱ )۱

2. گزینة صحیح در ارتباط با فرایندهای مرتبط با غشاء یاخته عصبی، کدام است؟
+K به سلول، آغاز می شود. ۱( در زمان پتانسیل عمل، بلافاصله پس از بسته شدن دریچه های خارجی غشاء، ورود 
+Na است. +K بیشتر از  2( حداکثر اختلاف پتانسیل دو سوی غشاء زمانی ثبت می شود که نفوذپذیری غشاء به 

+K بسته باشند، بار مثبت درون غشاء، بیشتر از بار مثبت بیرون آن است. +Na و  3( هرگاه دریچه های کانال های 
+K غشاء، اختلاف پتانسیل دو سوی غشاء، ثابت می ماند. +Na و  4( بلافاصله پس از بسته شدن کانال های دریچه دار 

3. کدام یك نشان دهندۀ ویژگی برخی از ساختارهایی از مغز انسان است که توسط بخش های مختلفِ دستگاه لیمبیك احاطه 
شده اند و با آن ارتباط نزدیکی دارند؟

۱( حاوی یاخته های عصبی و غیرعصبیِ بافت عصبی است.
2( بالاتر از محل تبدیل حافظة کوتاه مدت به بلندمدت قرار گرفته است.

3( محل تشکیل سیناپس بین دو نورونِ حسیِ مربوط به حس بویایی است.
4( در شرایطی خاص، سبب بالارفتن دمای بدن می شود.

4. کدام یك جملة زیر را به شکل صحیحی تکمیل می کند؟
»در زمان پتانسیل عمل، هرگاه اختلاف پتانسیل دو سوی غشاء، در بخش ................ نمودار روبه ............... است. ....................«

۱( صعودی - کاهش - یون های سدیم از طریق دو نوع کانال پروتئینی، وارد یاخته عصبی می شوند.
+Na دارد. +K نفوذناپذیر است و نفوذپذیری بالایی به  2( صعودی - کاهش - غشاء یاخته عصبی نسبت به 

3( نزولی - افزایش - یون های پتاسیم، تنها از طریق کانال های دریچه دار غشاء از سلول عصبی خارج می شوند.
4( نزولی - افزایش - فعالیت پمپ سدیم-پتاسیم نسبت به زمانی که غشاء در حالت آرامش است؛ بیشتر می باشد.

5. کدام یك جملة زیر را به شکل صحیحی تکمیل می کند؟
آن   ........................................... در  و  دارد  قرار  بطن سوم   ........................................... لبۀ  در  که  درون ریز  دستگاه  از  »بخشی 

برجستگی های4 گانه دیده می شود، در زمان انقباض عضلات ............................................. عنبیه، ترشح بیشتری دارد.«
2( پایینی - عقبِ - شعاعی ۱( پایینی - جلویِ - حلقوی  
4( بالایی - عقبِ - شعاعی 3( بالایی - جلویِ - حلقوی  
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6. کدام یك جملة زیر را به شکل صحیحی تکمیل می کند؟

»در مغز فردی سالم و بالغ، هر یک از لوب های مخ که ...........................................«
۱( با لوب پس سری، مرز مشترک ندارد، محلی برای دریافتِ پیام های بویاییِ خارج شده از تالاموس ها است.

2( با 3 لوبِ دیگر همان نیمکره،  مرز مشترک دارد، دارای مرز مشترک با لوب همنام خود نیز می باشد.
3( دارای مرز مشترک با مخچه است، محلی برای تبدیل حافظة کوتاه مدت به بلندمدت به حساب می آید.

4( از نمای بالا، قابل مشاهده نمی باشد، نزدیک ترین لوبِ مخ به بطن چهارم مغزی به حساب می آید.

7. کدام یك جملة زیر را به شکل نادرستی تکمیل می کند؟
»هر یک از لایه های مننژ که ...........................................«

۱( در اتصال با سطح بیرونیِ بخشِ مرکزیِ دستگاه عصبی است ، سد خونی- مغزی را تشکیل می دهد.
2( به سطح داخلیِ استخوان های پهن چسبیده است، ساختاری 2 لایه با حفراتی بین آن ها دارد.

3( قطورترین لایة آن به حساب می آید، در اتصال مستقیم با لایه ای با ظاهر تار عنکبوتی قرار دارد.
4( به درون چین خوردگی های مخ نفوذ می  کند، به واسطة رشته هایی از لایة میانی مننژ، فاصله گرفته است.

 
8. کدام یك جملة زیر را به شکل صحیحی تکمیل می کند؟

»رابط های بین ...........................................«
2( نیمکره های مخچه، پایین تر از لوب پس سری قرار دارند. ۱( تالاموس ها، بالاتر از هیپوتالاموس  قرار دارند. 

4( نیمکره های مخ، حاوی رشته هایِ عصبیِ میلین دار اند. 3( هیپوکامپ ها، جزء دستگاه لیمبیک به حساب می آیند. 

9. با توجه به اطلاعات کتاب درسی، در ارتباط با دستگاه عصبی، کدام مورد جملة زیر را به شکل صحیحی تکمیل می کند؟

»هر بخشی از دستگاه عصبی مرکزی که ...........................................«

۱( در تنظیم تنفس نقش دارد، فشار خون و ضربان قلب را نیز تنظیم می کند.
2( پیام انقباضِ انعکاسی را به عضلة دو سر بازو می رساند، از نخاع منشاء گرفته است.

3( نوعی هورمون را به جریان خونی وارد می  کند، در تنظیم دمای بدن نقش با اهمیت دارد.
4( مرکز هماهنگی اعصابِ خودمختارِ مرتبط با قلب محسوب می شود، در تنظیم تنفس نقش دارد.

10. در ارتباط با دستگاه عصبی انسان، چند مورد به شکل صحیحی عنوان شده است؟

الف( هر یاخته ای که پیام عصبی را به یاخته های غیرعصبی می رساند، یاختة عصبی حرکتی است و با یاختة غیرعصبی، 
سیناپس تشکیل می دهد.

ب( اعصابی که به فك و گونه می روند، از بخش جلویی ساقة مغز منشاء می گیرند و اعصابی که به دست ها می روند، از ناحیة 
گردن شروع می شوند.

ج( در نورون های حسی نخاع، جسم یاخته ای، بین دو یاختة پشتیبانِ سازندۀ غلاف میلین قرار دارد و فقط به یك رشتة 
عصبی، اتصال مستقیم دارد.

د( انشعابات دندریتیِ هر نورونِ حسی نخاعی، در ابتدای آن و انشعاباتِ آکسونیِ هر نورون حرکتی نخاعی، در انتهای آن قرار دارند.
4 )4  3 )3  2 )2  ۱ )۱
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11. کدام یك در ارتباط با دستگاه عصبی فردی سالم و بالغ، به درستی عنوان شده است؟
۱( در طول رشته های عصبی مربوط به یک نورون، سرعت هدایت پیام عصبی، ثابت است.

2( در نورون های حسی نخاعی، بین هر دو سلولِ نوروگلیای میلین ساز، گرۀ رانویه وجود دارد.
3( در هر نورون موجود در ریشه های نخاعی، تعداد گره های رانویة آکسون هر نورون، بیشتر از دندریت آن است.

4( در هر عصب نخاعی، برخلاف هر یک از ریشه های تشکیل دهندۀ عصب نخاعی، حرکت دو طرفه پیام عصبی دیده می  شود.

12. چند مورد در ارتباط با دستگاه عصبی مرکزی انسان، صحیح عنوان شده است؟
الف( برای مشاهدۀ هر رابط بین نیمکره ای، نیاز به ایجاد برش بین نیمکره ها می باشد.

ب( بطن چهارم، در عقب مخچه قرار دارد و نزدیک ترین بطن به برجستگی های 4 گانه می باشد.
ج( هنگام ساخته شدن غلاف میلین، هسته یاخته پشتیبان به آخرین لایه این غلاف حرکت می کند.

د( هدایت پیام عصبی در رابط های بین نیمکره های مخ، سریع تر از رابط بین نیمکره های مخچه است.
4 )4  3 )3  2 )2  ۱ )۱

13. با توجه به مسیر انعکاس عقب کشیدنِ دست، معین کنید ایجاد پتانسیل عمل در کدام یك از بخش های ذکرشده در گزینه ها، 

تنها وابسته به ایجاد پتانسیل عمل در نقطه ای در نزدیکی آن می باشد؟
۱( رشته عصبی انتقال دهندۀ پیام عصبی به عضلة سه سر بازو

2( رشته عصبی هدایت کنندۀ پیام عصبی به جسم یاخته ای نورون رابط
3( رشته عصبی که در تشکیل سیناپس با عضله دو سر بازو شرکت می کند.

4( رشته عصبی هدایت کننده پیام عصبی به جسم یاخته ای نورون حسی

14. چند مورد جملة زیر را به شکل صحیحی کامل می کند؟

»در انعکاس عقب کشیدنِ دست ...........................................«
الف( نورون های حسی و حرکتیِ برخلاف نورون های رابط، مربوط به دستگاه عصبی محیطی اند.

ب( هر نورون حسی مربوط به مسیر انعکاس، ناقل عصبی آزاد می  کند اما تحت تأثیر ناقل عصبی قرار نمی گیرد.
ج( هر نورون حرکتی مربوط به مسیر انعکاس، ناقل عصبی آزاد می کند و تحت تأثیر ناقل عصبی قرار می گیرد.

د( هر نورون رابط مربوط به مسیر انعکاس، ناقل عصبی آزاد می کند و تحت تأثیر ناقل عصبی قرار می گیرد.
4 )4  3 )3  2 )2  ۱ )۱

15. گزینه نادرست کدام است؟
۱( انقباض هر ماهیچة صاف، تحت تأثیر نورون های اعصاب خودمختار رخ می دهد.
2( انقباض هر ماهیچة اسکلتی، تحت تأثیر نورون های اعصاب پیکری رخ می دهد.

3( همة نورون های دستگاه های عصبی خودمختار و پیکری،  از نوع حرکتی اند.
4( وقوع انقباض سریع در هر ماهیچه با سلول های تک هسته ای، مستقل از رشته های عصبی می باشد.

16. در انسان پیام های مربوط به بخش دهلیزی گوش، به یکی از بخش های اصلیِ مغز ارسالی می شود، کدام مورد دربارۀ این 
بخش از مغز، صادق است؟

2( در اتصال با مرکز اصلی تنفس قرار دارد. ۱( بطن سوم مغزی در عقب آن قرار گرفته است. 
4( پایین تر از غدۀ ترشح کنندۀ ملاتونین قرار دارد. 3( محل گردآوری اغلب پیام های حسی محسوب می شود. 
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17. کدام مورد جملة زیر را به درستی تکمیل می کند؟
»در زمان وقوع پتانسیل عمل ............................ «

۱( مدت زمانی که اختلاف پتانسیل غشاء در حال کاهش است، بیش از مدت زمانی است که اختلاف پتانسیل غشاء در حال افزایش است. 
2( همواره بلافاصله پس از زمانی که اختلاف پتانسیل دو سوی غشاء به صفر می رسد، عبور یون هایی با بار مثبت از غشاء آغاز می گردد.

3( بلافاصله پس از بسته شدن دریچة کانال های یونی غشاء، تعدادی دریچة کانالی، در سمت درونی غشاء باز می گردد.
4( ضمن خروج ناگهانی یون های پتاسیم از سلول، مدت زمانِ کاهش اختلاف پتانسیل غشاء، بیش از مدت زمانِ افزایش آن می باشد.

18. چند مورد در ارتباط با نورون های نخاعی، به شکل صحیحی عنوان شده است؟
الف( هر نورون با آکسون فاقد میلین، دندریت فاقد میلین دارد.

ب( هر نورون با دندریت میلین دار، آکسون میلین دار دارد.
ج( هر نورون با امکان برقراری دو سیناپس در نخاع، فاقد میلین است.

د( هر نورون با دندریتی در ریشه پشتی، آکسون های میلین دار دارد.
4 )4  3 )3  2 )2  ۱ )۱

19. کدام یك جملة زیر را به شکل نادرستی تکمیل می کند؟

»در یك یاختة عصبی و در زمان وقوع پتانسیل عمل .....................«
۱( باز شدن کانال های دریچه دار پتاسیمی به دنبال بسته شدن دریچه های قرار گرفته در سطح بیرونی غشاء رخ می دهد.
2( اختلاف پتانسیل 20 میلی ولت مربوط به دو سوی غشاء، دو بار بیشتر از اختلاف پتانسیل 40 میلی ولت ثبت می گردد.

3( بیشترین فعالیت پروتئینی که قابلیت انتقال فعال دو نوع یون را دارد، همزمان با بسته بودن کانال های دریچه دار ثبت می گردد.
4( در لحظه بسته شدن دریچه کانال های سدیمی، غلظت یون های سدیم و پتاسیم در سلول، بالا است.

20. کدام یك جملة زیر را به شکل صحیحی تکمیل می کند؟

»هر بخش از دستگاه عصبی مرکزی که .................................... «
۱( مرکز هماهنگی اعصاب تنظیم کنندۀ عملکرد قلب محسوب می شود، در تنظیم عملکرد دستگاه تنفس نقش دارد.

2( در ضربان قلب دارای نقش است، در تنظیم فشار اسمزی خون نیز دارای نقش می باشد.
3( دارای نقش در حافظه و احساس ترس و خشم است، پایین تر از تالاموس ها قرار گرفته است.

4( پیام عصبی را به عضلة دو سر بازو، انتقال می دهد، با طناب عصبی پشتی بدن در ارتباط است.

21. چند مورد جملة زیر را به شکل صحیحی تکمیل می کند؟
»ساختاری از مغز گوسفند که در مجاورت بطن .................................... قرار دارد ....................................«

الف( سوم - دارای یاخته هایی است که قادر به تولید و ترشح نوعی پیك شیمیایی کوتاه برد می باشند.

ب( چهارم - حاوی بخشی درخت مانند شامل اجسام یاخته ای و رشته های فاقد میلین می باشد.

ج( سوم - از طریق یك رابط به ساختار مغزی دیگری که همنام با خود است، مرتبط می باشد.

د( چهارم - در تنظیم فرایندهایی دارای نقش است که در نخستین خط دفاعی بدن دارای اهمیت می باشند.
4 )4  3 )3  2 )2  ۱ )۱
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22. با توجه به مسیر انعکاس عقب کشیدن دست، کدام یك جملة زیر را به شکل صحیحی تکمیل می کند.

»تعداد سیناپس های فعالی که هر نورون ................ در آن شرکت می کند با تعداد سیناپس های ................ برابر می  باشد.
۱( رابط - فعالی که نورون حسی در آن شرکت می کند.

2( حرکتی خارج شده از ریشه شکمی نخاعی - هر نورون رابط
3( حسی - تحریکی که هر نورون رابط در آن شرکت می کند.

4( حرکتی مرتبط با عضلة سه سر بازو - فعال نورون رابط مرتبط با آن

23. در ارتباط با دستگاه عصبی حشرات، چند مورد، نادرست عنوان شده است؟

الف( بلندترین رشته های عصبی قرار گرفته در پیکر ملخ با سومین گرۀ عصبی بعد از مغز، در ارتباط اند.

ب( نزدیك ترین گره های عصبی ملخ به یکدیگر، گره هایی اند که با رشته های عصبی پاهای جلویی و میانی مرتبط اند.

ج( پیام های عصبی ایجاد شده بر اثر تحریك گیرنده های صوتیِ جیرجیرک به گره های عصبی جلوی بدن منتقل می شوند.

د( از طناب های عصبیِ نوعی حشره، در فواصل بین گره ها، رشته های کوتاهی برای کنترل ماهیچه های آن بخش خارج 
می شود.

4 )4  3 )3  2 )2  ۱ )۱

24. در انعکاس عقب کشیدن دست، در همة سیناپس هایی که بین یاخته های عصبی برقرار می شود، کدام اتفاق رخ می دهد؟
۱( تغییر در برهم کنش های آب گریز نوعی بسپار زیستیِ واجد پیوندهای یونی
2( ورود یون های سدیم به درون یاختة عصبی از طریق نوعی کانال پروتئینی

3( خروج ریزکیسه های سیناپسی از پایانة آکسون، با صرف انرژی زیستی 
4( کاهش و پس از آن افزایش ناگهانی در اختلاف پتانسیل دو سوی غشاء هر نورون
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پاسخ تست پلاس

۱- پاسخ گزینة 3: مورد )الف( به خاطر استفاده از کلمة آکسون ها برای یک نورون و این که یک نورون تنها می تواند یک آکسون داشته 
باشد، نادرست است و مورد )ب( نیز به دلیل آنکه جسم یاخته ای نورون های حسی نخاع، در ریشة پشتی نخاع قرار دارد و این نورون ها تنها 
دارای یک دندریت می باشند، نیز نادرست است و مورد )ج( نیز نادرست می باشد چون هم نورون حرکتی و هم نورون رابط، دندریت کوتاه تر 
از آکسون دارند اما نورون های رابط به ماهیچه ها، پیام انتقال نمی دهند اما مورد )د( صحیح است چون هم نورون های رابط و هم نورون های 

حرکتی دندریت فاقد میلین دارند و جسم یاخته ای این دو، در بخش خاکستری نخاع قرار دارد.

2- پاسخ گزینة 2: حداکثر اختلاف پتانسیل دو سوی غشاء یاختة عصبی 70 میلی ولت است و در زمان آرامش ثبت می شود که در این زمان 
+Na است و به همین علت گزینة 2 صحیح است.  +K بیشتر از  نفوذپذیری غشاء به 

گزینة ۱ نادرست است چون در زمان پتانسیل عمل، دریچه های سدیمی که در سمت خارج غشاء قرار دارند، در قلة نمودار بسته می شوند و هرچند 
بلافاصله پس از آن، کانال های دریچه دار پتاسیمی باز می شوند اما نمی توان گفت که در این زمان ورود +K به سلول آغاز می شود چون قبل از آن 
نیز +K از طریق کانال های نشتی به سلول وارد می شود. گزینه 3 نیز نادرست است چون در زمان پتانسیل آرامش، دریچه  های کانال های سدیمی 
و پتاسیمی بسته اند اما بار مثبت درون غشاء کمتر از بیرون آن است و اختلاف پتانسیل 70 - میلی ولت ثبت می شود و گزینة 4 نیز نادرست است 
چون اولاً بسته شدن همزمان کانال های دریچه دار سدیمی و پتاسیمی با هم رخ نمی دهد ثانیاً در قلة نمودار که کانال های دریچه دار سدیمی و 
پتاسیمی به شکل بسته دیده می شوند، اختلاف پتانسیل دو سوی غشاء ثابت نمی ماند و بلافاصله پس از بسته شدن کانال های دریچه دار سدیمی، 

کانال  های دریچه دار پتاسیمی باز می شوند و اختلاف پتانسیل دو سوی غشاء شروع به کاهش می  کند.

3- پاسخ گزینة 4: منظور از ساختارهایی از مغز انسان که توسط بخش های مختلف دستگاه لیمبیک احاطه شده اند و با آن ارتباط نزدیکی 
دارند، تالاموس ها و هیپوتالاموس است که هر دو یاخته های عصبی )نورون( و غیرعصبی )نوروگلیا( دارند و بالاتر از هیپوکامپ که محل تبدیل 
حافظة کوتاه مدت به بلندمدت است قرار گرفته اند و هیچ یک محل تشکیل سیناپس بین دو نورون حسیِ مربوط به حس بویایی نمی باشند 
]این محل، پیاز بویایی است[، به علل ذکر شده گزینه های ۱، 2 و 3 نادرست اند اما گزینة 4 صحیح است چون هیپوتالاموس برخلاف 

تالاموس ها در شرایطی خاص، سبب بالا رفتن دمای بدن می گردد.

4- پاسخ گزینة ۱: در بخش صعودی نمودارِ پتانسیل عمل، از اختلاف پتانسیل 70 - تا صفر، یون های سدیم از طریق کانال های دریچه دار و 
فاقد دریچه، به یاختة عصبی وارد می شوند به همین علت گزینة ۱ صحیح است. گزینة 2 نادرست است چون در بخش ذکر شده در گزینه ۱، 
+K نیز نفوذپذیر می باشد چون در این زمان، مانند هر زمان دیگری، دریچه های نشتی پتاسیمی باز اند و مورد  غشاء یاخته ای عصبی نسبت به 
3 نیز نادرست است چون در بخش نزولی نمودار پتاسیم عمل و در زمانی که اختلاف پتانسیل روبه افزایش است یعنی از اختلاف پتانسیل 
صفر تا 70 - یون های پتاسیم، هم از طریق کانال های دریچه دار و هم از طریق کانال های بدون دریچه، از سلول عصبی خارج می شوند و علت 
غلط بودن گزینة 4 نیز آن است که از اختلاف پتانسیل صفر تا 70 - ، فعالیت پمپ سدیم-پتاسیم نسبت به حالت آرامش تفاوت چندانی ندارد 

و در واقع فعالیت این پمپ پس از خاتمة پتانسیل عمل، افزایش محسوس می یابد.

5- پاسخ گزینة 2: از آنجا که اپی فیز بخشی از دستگاه درون ریز محسوب می شود و در لبة پایینی بطن سوم قرار دارد و از آنجا که در عقب 
آن برجستگی های 4 گانه دیده می شود و همچنین از آنجا که اپی فیز در زمانی که نور کم است یعنی در شب، ترشح بیشتری دارد و در زمان 

کم نوری، عضلات شعاعی عنبیه منقبض شده و قطر مردمک را افزایش می دهند، گزینة 2 صحیح است. 
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6- پاسخ گزینة 4: در مشاهدۀ مغز از نمای بالا، لوب های گیجگاهی و همچنین مخچه قابل مشاهده نمی باشد و لوب گیجگاهی، نزدیک ترین 
لوبِ مخ به بطن چهارم مغزی است به همین علت گزینة 4 صحیح است. گزینة ۱ به دلیل آن که پیام های بویایی از تالاموس ها نمی گذرند، 
نادرست است و علت نادرستی گزینة 2 آن است که هم لوب گیجگاهی و هم لوب آهیانه با 3 لوب دیگر موجود در همان نیمکره،  مرز مشترک 
دارند اما لوب گیجگاهی، با لوب هم نام خود مرز مشترک ندارد و علت نادرستی گزینة 3 آن است که لوب های پس سری و گیجگاهی دارای 

مرز مشترک با مخچه اند اما هیپوکامپ که در آن حافظة کوتاه مدت به بلندمدت تبدیل می شود، در لوب پس سری قرار ندارد.

ایستگاه‌نکته‌گوییایستگاه‌نکته‌گویی

نکات زیر را به خاطر بسپارید:
۱( مخچه و لوب های گیجگاهی از نمای بالای مخ قابل مشاهده نیستند.

2( لوب گیجگاهی با لوب هم نام خود مرز مشترک ندارد.
3( عقب ترین و کوچک ترین لوب مخ، لوب پس سری است که در آن پردازش اطلاعات بینایی صورت می گیرد.

4( لوب گیجگاهی تنها لوبی از مغز است که علاوه بر داشتن مرز مشترک با 3 لوب دیگرِ همان نیمکره، دارای مرز مشترک با مخچه نیز می باشد.

7- پاسخ گزینة ۱: از آنجا که مننژ در تشکیل سد خونی-مغزی و همچنین سد خونی-نخاعی دارای نقش است، نمی توان گفت لایة درونی 
مننژ که با سطح بیرونی بخش مرکزیِ دستگاه عصبی در تماس است، همواره سد خونی-مغزی را تشکیل می دهد چون ممکن است در تشکیل 

سد خونی- نخاعی نقش داشته باشد.
گزینة 2 صحیح است چون لایه ای از مننژ که به سطح داخلی استخوان های پهن چسبیده است، لایة بیرونی آن است که خود دارای ساختاری 

2 لایه با حفراتی بین آن ها است.
گزینة 3 صحیح است چون قطورترین لایة مننژ، بیرونی ترین لایة آن است که در اتصال با لایة میانی مننژ با ظاهر تار عنکبوتی قرار دارد و گزینة 
4 نیز صحیح است چون لایه ای از مننژ که درون چین خوردگی های مخ نفوذ می کند یعنی لایة داخلی آن، به واسطة رشته هایی از لایة میانی 

مننژ، فاصله گرفته است.

ایستگاه‌نکته‌گوییایستگاه‌نکته‌گویی

در مغز، به دلیل وجود چین خوردگی های متعدد، می توان گفت که وسیع ترین لایة مننژ، داخلی ترین لایة آن است که در تماس با سطح 
خارجی مغز می باشد و همراه با چین خوردگی های آن، به بخش های عمیق تر نفوذ می کند و به همین علت سطح وسیعی دارد و مویرگ های آن 
از نوع پیوسته بوده و سد خونی- مغزی را ایجاد می کنند، یعنی می توان گفت لایه ای از مننژ که مهم ترین نقش را در ایجاد سد خونی-مغزی 

دارد، وسیع ترین لایة آن نیز محسوب می شود.

8- پاسخ گزینة 4: از آنجا که بین تالاموس ها تنها یک رابط قرار دارد، گزینة ۱ نادرست است و از آنجا که بین نیمکره های مخچه نیز تنها یک 
رابط به نام کرمینه قرار دارد گزینة 2 نادرست می باشد و چون بین هیپوکامپ ها، رابطی وجود ندارد گزینة 3 نیز نادرست است اما گزینة 4 به 

رابط های پینه ای و سه گوش اشاره دارد که سفید رنگ بوده و رشته های عصبیِ میلین دار، دارند و صحیح می باشد.

ایستگاه‌نکته‌گوییایستگاه‌نکته‌گویی

در برش مخ از بالا به پایین رابط های پینه ای، سه گوش و بین تالاموسی دیده می شود در واقع رابط سه گوش در حد فاصل بین رابط بینِ 
تالاموس ها و جسم پینه ای قرار گرفته است.

از آنجا که جسم پینه ای و رابط سه گوش سفید رنگ اند اما کرمینه خاکستری رنگ می باشد می توان گفت که در ساختار جسم پینه ای و رابط 
سه گوش، رشته های میلین دار فراوان و در ساختار کرمینه، رشته  های فاقد میلین و اجسام یاخته ای فراوان وجود دارد.
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با قلب محسوب می شود،  اعصاب خودمختار مرتبط  از دستگاه عصبی مرکزی که مرکز هماهنگی  از بخشی  پاسخ گزینة 4: منظور   -9
بصل النخاع و پل مغزی است که هر دو در تنظیم تنفس نقش دارند و به همین علت گزینة 4 صحیح است.

گزینة ۱ به دلیل آنکه پل مغزی در تنظیم تنفس نقش دارد اما فشار خون و ضربان قلب را تنظیم نمی کند، نادرست می باشد و علت نادرستی 
گزینة 2 آن است که نورونی که پیام انقباض انعکاسی را به عضلة دو سر بازو می رساند، جزء دستگاه عصبی مرکزی نیست و علت نادرستی 

گزینة 3 آن است که اپی فیز نیز نوعی هورمون را به جریان خون وارد می کند اما در تنظیم دمای بدن فاقد نقش با اهمیت است.

۱0- پاسخ گزینة 4: هر یاخته ای که پیام عصبی را به یاخته های غیرعصبی مثل یاخته های ماهیچه ای می رساند، لزوماً یاختة عصبیِ حرکتی 
است و با یاختة غیرعصبی، تشکیل سیناپس می دهد مثل نورون های حرکتیِ مربوط به انعکاس عقب کشیدن دست )الف( 

با توجه به تصویر کتاب درسی مشخص است که اعصابی که به فک و گونه می روند از بخش جلویی ساقة مغز منشاء می گیرند و اعصابی که 
به دست ها می روند از ناحیة گردن شروع می شوند )ب( 

در نورون های حسی نخاع، جسم یاخته ای بین دو یاختة پشتیبان سازندۀ غلاف میلین، قرار گرفته است و از جسم یاخته ای به سمت بیرون 
فقط یک رشتة عصبی خارج می شود )ج( 

در نورون های حسی نخاع، یک دندریت با انشعاباتی که در ابتدای آن دیده می شود وجود دارد و در نورون های حرکتی نخاع نیز یک آکسون 
با انشعاباتی که در انتهای آن قرار دارد، دیده می شود )د(

۱۱- پاسخ گزینه 4: اعصاب نخاعی همگی مختلط اند و در آن ها حرکت دو طرفة پیام عصبی دیده می شود. در واقع در دندریت های اعصاب 
نخاعی، پیام عصبی به سوی نخاع و در آکسو ن های آن ها، پیام عصبی به سوی ماهیچه ها یا غدد برون ریز حرکت می کند در صورتی که جهت 
حرکت پیام عصبی در ریشه های تشکیل دهندۀ عصب نخاعی یعنی ریشه های پشتی و شکمی آن، یک طرفه است یعنی در ریشة پشتی، پیام 

عصبی به سمت نخاع و در ریشة شکمی، پیام عصبی به سمت خارج از نخاع حرکت می کند و به همین علت گزینة 4 صحیح است.
از آنجا که در یک نورون ممکن است آکسون دارای میلین باشد اما دندریت فاقد میلین می باشد )مثل نورون های حرکتی نخاع(، نمی توان 
گفت سرعت هدایت پیام عصبی در طول یک نورون ثابت است )رد گزینة ۱( و از آنجا که در نورون های حسیِ نخاعی، جسم سلولی بین دو 
سلول نوروگلیای میلین ساز قرار گرفته است و در این فاصله گرۀ رانویه وجود ندارد، گزینة 2 نادرست است و چون در نورون های حسیِ نخاع 

که در ریشة پشتی آن قرار دارد تعداد گره های رانویة دندریت بیشتر از آکسون است، گزینة 3 نیز نادرست می باشد.

۱2- پاسخ گزینة 2: مورد )الف( نادرست است چون برای مشاهدۀ کرمینه که رابطی بین نیمکره های مخچه است، نیازی به ایجاد برش بین 
نیمکره ها نمی باشد و مورد )ب( نیز نادرست است چون بطن چهارم در جلوی مخچه قرار دارد نه در عقب آن. مورد )ج( صحیح است چون 
مطابق با تصاویر کتاب درسی، هستة یاخته های پشتیبانِ سازندۀ غلاف میلین، در آخرین لایة این غلاف و در سطح آن قرار می گیرد و مورد 
)د( نیز صحیح است چون هدایت پیام عصبی در رابط بین نیمکره های مخ، در بخش های سفید که میلین دار اند، صورت می گیرد و سریع تر از 

هدایت پیام عصبی در رابط بین نیمکره های مخچه که خاکستری رنگ است، می باشد.

۱3- پاسخ گزینة 3: از آنجا که در مسیر انعکاس عقب کشیدن دست، پیام عصبی، به عضلة سه سر بازو انتقال نمی یابد، گزینة ۱ نادرست است و 
از آنجا که رشتة عصبی هدایت کنندۀ پیام عصبی به جسم یاخته ای نورون رابط، دندریت آن می باشد و ایجاد پتانسیل عمل در دندریتِ نورون های 
رابط، می تواند بر اثر انتقال پیام عصبی صورت گیرد، گزینة 2 نیز نادرست است و گزینة 3 صحیح است چون رشتة عصبی که در تشکیل سیناپس 
با عضلة دو سر بازو شرکت می کند، آکسون نورون حرکتی است و ایجاد پتانسیل عمل در هر نقطه از آکسون نورون حرکتی وابسته به ایجاد 
پتانسیل عمل در نقطة مجاور آن است و علت نادرستی گزینة 4 آن است که رشتة عصبی هدایت کنندۀ پیام عصبی به جسم یاخته ای نورون 
حسی، دندریت نورون حسی است و ایجاد پتانسیل عمل در دندریت نورون حسی نیز می تواند به واسطة اثر محرک بر بخش ابتدایی دندریت باشد.
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۱4- پاسخ گزینة 3: در مورد انعکاس عقب کشیدن دست باید توجه داشت که هر نورون رابط تحت تأثیر ناقل عصبی قرار می گیرد و ناقل 
عصبی آزاد می کند )د( و هر نورون حسی ناقل عصبی آزاد می کند اما تحت تأثیر ناقل عصبی قرار نمی گیرد )ب( ضمناً نورون های حسی و 
حرکتی مربوط دستگاه حرکتی محیطی و نورون های رابط مربوط به دستگاه عصبی مرکزی اند )الف( و نهایتاً نورون حرکتیِ مرتبط با عضلة دو 
سر بازو، هم تحت تأثیر ناقل عصبی قرار می گیرد و هم ناقل عصبی آزاد می کند اما نورون حرکتی مرتبط با عضلة سه سر بازو، هرچند تحت 

تأثیر ناقل عصبی قرار می گیرد اما ناقل عصبی آزاد نمی کند و به همین علت مورد )ج( نادرست است.

۱5- پاسخ گزینة ۱: گزینة ۱ نادرست است چون اولاً بعضی ماهیچه های صاف مثل ماهیچه های صاف لولة گوارش، می توانند تحت تأثیر 
مستقیم و مستقلِ شبکه  های عصبی موجود در لولة گوارش منقبض شوند و ثانیاً انقباض ماهیچه های صاف پستان و رحم تحت تأثیر هورمون 
اکسی توسین صورت می پذیرد. مورد 2 صحیح است چون هر ماهیچة اسکلتی تحت تأثیر اعصاب پیکری منقبض می شود و مورد 3 نیز صحیح 
است چون نورون های دستگاه عصبی خودمختار و پیکری از نوع حرکتی اند ضمناً علت صحیح بودن گزینة 4 این است که سلول های ماهیچه ای 

تک هسته ای با انقباض سریع، مربوط به ماهیچة قلبی اند و انقباض شان مستقل از رشته های عصبی می باشد.

۱6- پاسخ گزینة 4: پیام های مربوط به بخش دهلیزی گوش به مخچه که یکی از بخش های اصلی مغز است ارسال می شود و مخچه پایین تر 
از اپی فیز که ملاتونین را ترشح می کند، قرار دارد بنابراین پاسخ صحیح گزینة 4 است. گزینة ۱ نادرست است چون مکان بطن سوم مغزی را 
کاملًا غلط نشان داده است و گزینة 2 نیز نادرست است چون مخچه در اتصال با بصل النخاع که مرکز اصلی تنفس است قرار ندارد و گزینة 3 

نیز نادرست است چون محل گردآوری اغلب پیام های حسی، تالاموس ها می باشد.

۱7- پاسخ گزینه 3: بلافاصله پس از بسته شدن کانال های دریچه دار سدیمی در قله نمودار، کانال های دریچه دار پتاسیمی به سمت درونی غشا باز 
می شوند، بنابراین گزینه 3 صحیح است.گزینه ۱ نادرست است؛ در هنگام پتانسیل عمل، زمانی که اختلاف پتانسیل از منفی 70 میلی ولت به صفر 
می رسد و همچنین زمانی که اختلاف پتانسیل از مثبت 30 میلی ولت به صفر می رسد، اختلاف پتانسیل در حال کاهش است و زمانی که اختلاف 

از صفر به مثبت 30 میلی ولت می رسد و همچنین زمانی که از صفر به منفی 70 میلی ولت می رسد اختلاف پتانسیل در حال افزایش است.

نمی توان گفت زمان کاهش اختلاف پتانسیل از زمان افزایش اختلاف پتانسیل، بیشتر است. گزینه 2 نادرست است؛ در هنگام پتانسیل عمل، 
دو بار اختلاف پتانسیل دو سوی غشا به صفر می رسد. یک بار در هنگام ورود سدیم از کانال های دریچه دار سدیمی و یک بار هنگام خروج 
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پتاسیم از کانال های دریچه دار پتاسیمی اما توجه داشته باشید که همواره یون های مثبت توسط پمپ سدیم پتاسیم و کانال های نشتی همیشه 
باز، از غشا عبور می کنند و استفاده از این عبارت که عبور یون های مثبت، از غشا آغاز می گردد غلط است. گزینه 4 نادرست است: در هنگام 
پتانسیل عمل، خروج یون های پتاسیم از غشا شامل بخش نزولی نمودار است که زمان کاهش اختلاف پتانسیل غشا یعنی زمانی که از مثبت 

30 میلی ولت به صفر می رسد، کمتر از زمانی است که از صفر به منفی 70 میلی ولت می رسد. 

۱8- پاسخ گزینه 2: عبارت )الف( درست است زیرا؛ نورون های رابط 
نخاعی که آکسون فاقد میلین دارند، دندریت فاقد میلین نیز دارند. عبارت 
)ب( درست است زیرا؛ نورون های حسی نخاعی، دندریت میلین دار، دارند 
و این نورون ها دارای آکسون میلین دار نیز هستند. عبارت )ج( نادرست 
است زیرا؛ نورون حسی که در نخاع با دو نورون رابط سیناپس میدهد، 
دارای میلین است. عبارت )د( نادرست است زیرا؛ درست است که در ریشه 
پشتی، دندریت نورون حسی وجود دارد و این نورون دارای آکسون میلین 
دار است اما توجه کنید که در مورد )د( نوشته شده هر نورون و استفاده از 

لفظ آکسون ها برای یک نورون غلط است.

۱9- پاسخ گزینه 3 : درست است که در زمان بسته بودن کانال های دریچه دار، بیشترین فعالیت پمپ سدیم - پتاسیم ثبت می شود اما توجه داشته 
باشید که صورت سوال گفته است در زمان وقوع پتانسیل عمل در حالی که بیشترین فعالیت این پمپ بعد از پتانسیل عمل است!

بنابراین گزینه 3 نادرست بوده و پاسخ تست است. گزینه ۱ درست است زیرا؛ کانال های دریچه دار پتاسیمی بلافاصله پس از بسته شدن کانال های 
دریچه دار سدیمی که دریچه هایی در سطح بیرونی غشا دارند، باز می شوند. گزینه 2 درست است زیرا؛ اختلاف پتانسیل 20 میلی ولت چهار بار ثبت 
می شود. دو بار در نمودار صعودی هنگامی که اختلاف پتانسیل از منفی 70 میلی ولت به منفی 20 میلی ولت می رسد و درزمانی که از صفر به مثبت 
20 میلی ولت می رسد و دو بار در نمودار نزولی هنگامی که از مثبت 30 میلی ولت به مثبت 20 میلی ولت می رسد و هنگامی که از صفر به منفی 20 
میلی ولت می رسد. ولی اختلاف پتانسیل 40 میلی ولت دو بار ثبت می شود. یک بار در نمودار صعودی، زمانی که از منفی 70 میلی ولت به منفی 40 
میلی ولت می رسد و یک بار در نمودار نزولی، زمانی که از صفر به منفی 40 میلی ولت می رسد. گزینه 4 درست است زیرا؛ دریچه کانال های سدیمی 

در قله نمودار بسته می شود و در این زمان که هنوز دریچه کانال های پتاسیمی باز نشده اند، غلظت یون های سدیم و پتاسیم در سلول بالاست.
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20- پاسخ گزینه ۱: مراکز هماهنگی اعصاب تنظیم کننده عملکرد قلب در دستگاه عصبی مرکزی، بصل النخاع و پل مغزی هستند ،که هر دوی 
این مراکز در تنظیم عملکرد دستگاه تنفس نقش دارند. گزینه 2 نادرست است زیرا؛ هیپوتالاموس و بصل النخاع در تنظیم ضربان قلب نقش 
دارند اما تنها هیپوتالاموس است که در تنظیم فشار اسمزی خون نیز دارای نقش است. گزینه 3 نادرست است زیرا؛ دستگاه لیمبیک در حافظه و 
احساساتی مثل ترس، خشم و لذت نقش دارد اما توجه داشته باشید که، بخشی از دستگاه لیمبیک بالاتر از تالاموس ها قرار گرفته است. گزینه 4 
نادرست است زیرا؛ این درست است که نورونی که پیام عصبی را به عضله دو سر بازو انتقال می دهد، با طناب عصبی پشتی بدن در ارتباط است اما 
گزینه 4 به آکسون سیناپس کننده با عضله دو سر بازو اشاره کرده است که جز دستگاه عصبی مرکزی )اشاره شده در صورت سوال ( نمی باشد.

2۱- پاسخ گزینه 3 : عبارت )الف( درست است زیرا؛ در مجاورت بطن سوم، سلول های عصبی قرار دارندکه قادر به تولید و ترشح ناقل عصبی که 
نوعی پیک کوتاه برد است، هستند. عبارت )ب( نادرست است زیرا؛ در مجاورت بطن چهارم درخت زندگی در مخچه قرار دارد که سفید بوده و 
رشته های واجد میلین در آن قرار دارند. عبارت )ج( درست است زیرا؛ در مجاورت بطن سوم تالاموس ها قرار دارند که از طریق یک رابط با یکدیگر 
مرتبط هستند. عبارت )د( درست است زیرا؛ در مجاورت بطن چهارم، پل مغزی قرار دارد که، در تنظیم اشک و بزاق که به دلیل داشتن آنزیم 

لیزوزیم در نخستین خط دفاعی بدن دارای اهمیت هستند، نقش دارد.

22- پاسخ گزینه ۱: سیناپس فعال می تواند تحریکی یا مهاری 
باشد. در مسیر انعکاس عقب کشیدن دست هر نورون رابط مانند هر 
نورون حسی در 2 سیناپس فعال شرکت می کند. گزینه 2 نادرست 
است زیرا؛ دو نورون حرکتی از ریشه شکمی نخاعی خارج می شوند 
که یکی از آنها در دو سیناپس فعال و دیگری در یک سیناپس فعال 
شرکت می کند. گزینه 3 نادرست است زیرا؛ هر نورون حسی در دو 
سیناپس فعال تحریکی شرکت کرده است و یکی از نورون های رابط 
در دو سیناپس فعال تحریکی و دیگری در یک سیناپس فعال 
تحریکی شرکت می کند. گزینه 4 نادرست است زیرا؛ نورون حرکتی 
مرتبط با عضله سه سر بازو در یک سیناپس فعال شرکت می کند و 

نورون رابطِ مرتبط با آن در دو سیناپس فعال شرکت می کند.

23- پاسخ گزینه 4: عبارت )الف( نادرست است زیرا؛ بلندترین رشته های عصبی قرار گرفته 
در پیکر ملخ مربوط به پاهای عقبی هستند که با چهارمین گره عصبی بعد از مغز در ارتباط اند. 
عبارت )ب( نادرست است زیرا؛ نزدیک ترین گره های عصبی ملخ به یکدیگر گره هایی اند که 
نادرست است زیرا؛  پاهای میانی و عقبی مرتبط هستند. عبارت )ج(  با رشته های عصبی 
پیام های عصبی ایجاد شده بر اثر تحریک گیرنده های صوتی جیرجیرک به یک گره عصبی در 
جلوی بدن منتقل می شود نه گره ها ! عبارت )د( نادرست است زیرا؛ در حشرات 2 طناب 
عصبی شکمی وجود دارد که در محل هایی به نام گره به یکدیگر متصل هستند و در فواصل 

بین گره ها رشته های کوتاه عصبی خارج نمی شوند.
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24- پاسخ گزینه ۱: در همه سیناپس ها، ناقل عصبی آزاد شده و بر روی گیرنده موجود در غشا که پروتئینی بوده و دارای برهم کنش های 
آبگریز و پیوندهای یونی در ساختار خود است، اثر می گذارد. گزینه 2 نادرست است زیرا؛ ورود یون های سدیم به درون سلول عصبی از طریق 
نوعی کانال پروتئینی به معنای این است که سیناپس، تحریکی است ولی نمی توان گفت هر سیناپس فعالی، تحریکی است و ممکن است 
مهاری باشد. گزینه 3 نادرست است زیرا؛ از محل سیناپس محتویات ریز کیسه ها از انتهای آکسون خارج می شوند نه خود آن ها! گزینه 4 
نادرست است زیرا؛ کاهش و پس از آن افزایش ناگهانی در اختلاف پتانسیل دو سوی غشا، به معنای وقوع پتانسیل عمل و تحریک نورون پس 

سیناپسی است و همه سیناپس های مربوط به مسیر انعکاس عقب کشیدن دست، تحریکی نیستند. 
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