
 

 

 تیم مای درس تهیه و تنظیم:   مردان مبارز و زنان قهرمان  نهمپایه  –  6درس  -  آمادگی دفاعیجزوه 

 عمیق(  مفهومی و )مخصوص یادگیری کلاس خصوصی

 
 مردان مبارز و زنان قهرمانموضوع: 

 ندازه.یادگیری مفهومی و عمیق هست که منطق درس رو کامل برات جا می برای جزوه این

 هدف: درک داستان زندگی شهدا و الگوهای تاریخی )چرا و چگونه قهرمان شدند؟(

 
ها محور« است. یعنی باید داستان زندگی آدم زدی، »شخصیتطور که حدس میاین درس دقیقاً همان

را یاد بگیری تا بتوانی به سوالات جواب دهی. کل درس یک پیام دارد: »قهرمان بودن، زن و مرد یا پیر و 
 شناسد.«جوان نمی 

 
 خطِ سرخ مبارزه )از آغاز تا امروز( . ۱

های موحد )یکتاپرست( در طول تاریخ دو دسته  اول باید بدانی که مبارزه چیز جدیدی نیست. انسان
 بودند: 

 د. کسانی که مجبور بودند به خاطر ظلم حاکمان، دینشان را مخفی کنن  مبارزان پنهان: •

 د.کردنگرفتند و دین خدا را تبلیغ میکسانی که جانشان را کف دست می  مبارزان آشکار: •

 نقطه عطف تاریخ:

امدادی«  »دوی  یک  مثل  مبارزه  خط  این  جدیدی گرفت.  شکل  مبارزه  )ص(،  اسلام  پیامبر  آمدن  با 
 دست شد: بهدست

 قهرمانانی مثل »سلمان فارسی«، »عمار یاسر« و »مالک اشتر« صدر اسلام: .1

علی دلواری« )جنوب( و خان« )جنگل(، »رئیسدلاورانی مثل »میرزا کوچک  تاریخ معاصر ایران: .2
 الله مدرس« »آیت 

مثل شهید »نواب صفوی«، »اندرزگو« کسانی که زیر شکنجه شاه مقاومت کردند؛    دوران انقلاب: .3
 و »رجایی« 

 



 

 زنان؛ قهرمانانِ همیشگی. ۲

 یک جمله طلایی از امام خمینی )ره( در ابتدای درس هست که باید قلبی بفهمی:

 فعالیت دارند.« همدوش مردان یا بهتر از آنانهای نظامی و فرهنگی، »بانوان در صحنه

 : نقش کلیدی داشتند ۳زنان در دفاع مقدس 

 تأمین آب، غذا، لباس و تجهیزات  پشتیبانی: .1

 پرستاری از مجروحین )مثل مریم فرهانیان( بهداشت و درمان: .2

 رو با دشمن )مثل خانم دباغ(در جنگیدن رو حضور مستقیم نظامی: .3

 
 هایی که باید بشناسی( تالار مشاهیر )چهره . ۳

 نفر را خوب به خاطر بسپار:  ۴این بخش قلبِ درس است. داستان این 

 ناپذیر«»چریکِ خستگی  -الف( مرضیه حدیدچی )دباغ( 

های ساواک مقاومت کرد، به زیر شکنجهدار معمولی نبود.  او یک زن خانه  چرا قهرمان است؟ •
 د.دی های چریکی و نظامیآموزشخارج از کشور رفت و در فلسطین 

او محافظ شخصی امام خمینی )ره( شد و حتی فرماندهی سپاه همدان را بر عهده    اوج داستان: •
 د.تواند فرمانده نظامی باشاو ثابت کرد زن میگرفت. 

 ای کنار شط«»فرشته -ب( مریم فرهانیان 

یک بار خودش ساله که پرستار بیمارستان شرکت نفت آبادان شد.    ۱۷دختری    داستانش چیست؟ •
 د. هم مجروح شد اما دست از کار نکشی

خواست به وصیت مادر  او در خط مقدم شهید نشد؛ بلکه وقتی می  نحوه شهادت )خیلی مهم(: •
با خمپاره دشمن شهید شد.   برود،  او  مزار  و سر  به  یک شهید عمل کند  یعنی »خدمت  این 

 ت.ردیف شهادت اسخانواده شهدا« هم 

 ترین ژنرال« »کوچک -ج( مهرداد عزیزاللهی 

 چی« )خنثی کردن مین( بود.آموز نوجوان اصفهانی که کارش »تخریبیک دانش ویژگی خاص: •

مصاحبه تلویزیونی او چنان پخته و معنوی بود که انگار یک عارف بزرگ حرف   نکته مفهومی:  •
 د.امام خمینی با دیدن آن مصاحبه دستور دادند او را ببینن زند، نه یک بچه. می



 

 »شهیده حجاب و عفاف«  -د( زینب کمایی 

 او اسلحه به دست نگرفت؛ سلاح او »حجاب« و »فعالیت فرهنگی« بود. میدان مبارزه: •

منافقین )دشمنان داخلی( او را دزدیدند و با چادرش خفه کردند. جرم او فقط عشق   شهادت: •
 ت. او شهیدِ ترور اسبه امام و حجابش بود. 

 
 ادامه راه )شهدای امروز( . ۴

 شود که جنگ تمام نشده، بلکه سنگر عوض شده است.درس با این پیام تمام می

 ها پرچمدارند: اگر دیروز »باکری« و »همت« داشتیم، امروز این

 روشن« )جهاد علمی( زاده« و »مصطفی احمدی مثل شهید »محسن فخری ای:شهدای هسته •

 مثل »حسن تهرانی مقدم« که پدر موشکی ایران است )جهاد دفاعی( شهدای موشکی: •

 مثل »محسن حججی« )امنیت فرامرزی(  مدافعان حرم: •

 
 گیری مفهومی: نتیجه 

 نبود! ۳-خواهد بگوید دفاع مقدس فقط مالِ مردان سبیلو با تفنگ ژ این درس می

 فرمانده شد. دباغزنی مثل  •

 پرستار شد.  مریم فرهانیاندختری مثل  •

 عارف شد. مهردادنوجوانی مثل  •

 زاده هدف ترور شد.دانشمندی مثل فخری •

 ها قطعات یک پازل هستند: »دفاع از حقیقت«. همه این


